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	 กลุ่ม กฎ กติกา หมายถึง การพัฒนาปรับปรุง กฎหมาย ระเบียบ 
มาตรฐาน เพื่อให้เกิดการผลิต น�ำเข้า และการจ�ำหน่าย อาหารที่ปลอดภัย
จากสารเคมีทางการเกษตร ได้มีแผนงานที่ส�ำคัญ คือ การจัดท�ำข้อเสนอ
ให ้มีการปรับปรุงพระราชบัญญัติ วัตถุ อันตราย พ.ศ. 2535 และ	
ร่างพระราชบัญญัติสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 กลุม่ การบงัคับใช้กฎ กตกิา หมายถึง การควบคมุ ก�ำกับ ส่งเสริม
ขับเคล่ือน และด�ำเนินงานให้เป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ มาตรฐาน
และแนวทางการด�ำเนินงาน ได้มีแผนงานที่ส�ำคัญ คือ การจัดการระบบ
เฝ้าระวังและเตือนภัย การจัดการระบบข้อมูลสารเคมีทางการเกษตร
การก�ำกับการโฆษณาสารเคมีทางการเกษตร เป็นต้น

  	 กลุ่ม การก่อการดี หมายถึง ปรากฏการณ์ บทเรียน ต้นแบบ 
ที่ เ กิดขึ้นในพื้นที่  ของการจัดการระบบเกษตรและระบบอาหารท่ี
ปลอดภยัจากสารเคมทีางการเกษตร ได้มแีผนงานท่ีส�ำคญั คอื การขยายผล
พื้นที่ต้นแบบในเรื่องการจัดการระบบเกษตรและอาหารที่ปลอดภัย

	 หนังสือ บทเรียนพื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรและ
ระบบอาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคมทีางการเกษตร เล่มนี ้เป็นส่วนหนึง่
ของแนวทางการก่อการดี โดยคณะท�ำงานคัดเลอืกพืน้ท่ีต้นแบบการจดัการ
ระบบเกษตรและระบบอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมีทางการเกษตร 	
พ.ศ. 2559 ได้ด�ำเนินการคัดเลือกพืน้ทีต้่นแบบ ในพืน้ทีแ่บ่งเป็น  2 ลักษณะ
ได้แก่ 1) พื้นที่ต้นแบบด้านการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย จ�ำนวน 
6 พื้นที ่คือ (1) เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา (2) เครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ (3) โครงการพัฒนา
อาหารปลอดภยัต่อสขุภาพด้วยระบบอนิทรีย์ จงัหวัดนครปฐม (SAMPRAN 
MODEL) (4) วิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง (5) เครือข่ายจังหวัดยโสธร 
(6) เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จังหวัดจันทบุรี และ 2) พื้นที่ต้นแบบด้าน

ค�ำน�ำ

	

	     ระเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมมาแต่ในอดีตและเป็น
แหล่งผลิตอาหารที่ส�ำคัญแห่งหนึ่ง ของโลก ดังนั้น การก�ำหนดนโยบาย	
และกฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบัการเกษตร จงึมคีวามส�ำคญัและต้องด�ำเนนิการ
ให้เท่าทันและเหมาะสมกับยุคสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการควบคุมก�ำกับ
การขึ้นทะเบียนสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชให้มีประสิทธิภาพ มีความโปร่งใส	
มีความเข้มงวด และต้องให้ความส�ำคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมของ	
ผู ้มีส่วนได้เสีย รวมถึงการส่งเสริมการจัดการคุณภาพการปฏิบัติทาง 
การเกษตรท่ีดีส�ำหรับพืชในขั้นต้น เพื่อจะให้ได้มาซึ่งวัตถุดิบที่ปลอดภัย
ในการน�ำไปประกอบเป็นอาหารและไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพผู้บริโภค
และสิ่งแวดล้อมด้วย

	 การด�ำเนินงานพัฒนาและขับเคลื่อนกลุ่มมติเกษตรและอาหาร
ปลอดภัย ได้มีการควบรวมมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 3 มติ ท่ีเนื้อหา	
มีความเชื่อมโยงและสอดคล้องกันเข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดการเสริมหนุน	
การขับเคล่ือนอย่างเป็นระบบมากข้ึน ได้แก่ มติ 1.5 เกษตรและอาหาร	
ในยุควิกฤต มติ 5.5 ความปลอดภัยทางอาหาร : การแก้ไขปัญหาจาก	
สารเคมกี�ำจดัศตัรพืูช มต ิ5.8 การพฒันากลไกและกระบวนการ ทีส่ามารถ
รับมือผลกระทบด้านสุขภาพจากการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน โดยเฉพาะ	
อาหารและสนิค้าเกษตรทีเ่ป็นอาหาร โดยมกีารแต่งตัง้คณะท�ำงานขบัเคลือ่น
มติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติกลุ่มมติเกษตรและอาหารปลอดภัย และ
คณะท�ำงานคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรและระบบ
อาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคมทีางการเกษตร พ.ศ. 2559 ทีม่าจากองค์ประกอบ 
3 ภาคส่วน ประกอบด้วย ภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคประชาสังคม และ	
ภาคเอกชน ซึ่งได้ร ่วมกันก�ำหนดแนวทางการขับเคลื่อนมติฯ โดยมี 	
3 องค์ประกอบ หลัก (3ก.) ที่ส�ำคัญคือ  	

ป
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การจัดการระบบอาหารปลอดภัย จ�ำนวน 5 พื้นที่ คือ (1) เครือข่าย 
ตลาดนัดสีเขียวเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ (2) ตลาดสีเขียวโรงพยาบาล	
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ (3) โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
(4) ครัวใบโหนด คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา (5) ข่วงเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อถอดบทเรียนในด้านแนวคิด กระบวนการ เงื่อนไข
ปัจจัย และทิศทางการพัฒนา ส�ำหรับการขยายผลในระดับนโยบายและ
ระดับพื้นที่ต่อไป

	 ส�ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) ขอขอบคุณ พื้นที่
ต้นแบบทัง้ 11 พืน้ที ่เครือข่ายสมัชชาสขุภาพจงัหวัด 77 จงัหวดั หน่วยงาน
องค์กรภาคีที่เกี่ยวข้องด้านเกษตรและอาหารปลอดภัย ที่ได้มีส่วนร่วม
และให้ความส�ำคัญ ในการเสนอแนะพื้นท่ีเข้าร่วมการคัดเลือกพื้นที่
ต้นแบบฯ และคุณกฤษฎา บุญชัย ที่ได้ศึกษา รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อน�ำเสนอบทเรียนพื้นที่ต้นแบบนี้ ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคน

	  หวงัเป็นอย่างยิง่ว่าหนงัสอืเล่มนี ้จะเป็นประโยชน์ ในการก�ำหนด
ทิศทางนโยบายด้านการเกษตรและอาหารปลอดภัย ที่สอดคล้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน รวมถึง
สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้และขยายผล ในพื้นท่ีต่างๆ ตลอดจนเป็น
ข้อเสนอเชิงนโยบายให้กับหน่วยงานที่เก่ียวข้องท้ังในระดับท้องถิ่น  
จังหวัด และระดับชาติ ในการที่จะท�ำ ให้ประชาชนไทยมีความปลอดภัย
จากสารเคมีทางการเกษตรและเพื่อสังคมสุขภาวะต่อไป

			   ส�ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ
ธันวาคม 2559
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ส่ิงแวดล้อมและเศรษฐกิจ และมีความเป็นธรรมและรับผิดชอบต่อสังคม
และพื้นท่ีอาหารปลอดภัย อันหมายถึง พื้นท่ีชุมชนท่ีมีระบบการจัดการ
อาหารที่ไม่ได้จ�ำกัดแค่การผลิต แต่ขยายการจัดการไปถึงเรื่องการแปรรูป 
การจัดจ�ำหน่าย การพัฒนาตลาด เพื่อให้ผู ้บริโภคได้เข้าถึงอาหาร
ที่มีคุณค่า ปลอดภัย มีความรับผิดชอบและเป็นธรรมต่อสังคม ทั้งหมด
ใช้เกณฑ์ คือ 1) ระดับความปลอดภัย เน้นเรื่องเกษตรอินทรีย์ 2) ระบบ
การผลิตแบบผสมผสาน กิจกรรมเด่นของกลุ ่มที่มีความหลากหลาย
มีทั้งการผลิตข้าว ผัก ผลไม้ 3) จ�ำนวนสมาชิกความเป็นกลุ่ม/เครือข่าย
มีกระบวนการขับเคลื่อนงานในกลุ่มชุมชน และ 4) ความย่ังยืนและ
การขยายผลได้อย่างเป็นรูปธรรม มีความเป็นไปได้ในการผลักดันไปสู่
ข้อเสนอเชิงนโยบายด้านเกษตรและอาหารปลอดภัย

	 ซึ่งกระบวนการสรรหาพื้นที่ต้นแบบฯ ได้ด�ำเนินการจัดส่งหนังสือ	
แจ้งประสาน ไปยังสมัชชาสุขภาพระดับจังหวัด จ�ำนวน 77 จังหวัด และ	
หน่วยงานองค์กรภาคีเครือข่ายต่างๆท่ีเกี่ยวข้องด้านเกษตรและอาหาร
ปลอดภยั ร่วมเสนอพืน้ทีเ่ข้าร่วมการพจิารณาคดัเลอืกพืน้ทีต้่นแบบฯ และ
จากกระบวนการดังกล่าว ได้มีการเสนอพื้นท่ีเข้าร่วมการคัดเลือกพื้นท่ี
ต้นแบบ ดังนี้

บทที่ 1 

บทน�ำ

	     บเนื่องจากการขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติกลุ ่ม
ประเด็นเกษตรและอาหารปลอดภัยโดยมีกลไกคณะท�ำงานขับเคล่ือน	
มติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติกลุ่มมติเกษตรและอาหารปลอดภัย ซ่ึงได้มี
การวางแนวทางการขับเคลื่อน 3 แนวทาง ได้แก่ 1) การพัฒนา ปรับแก้ 
กฎหมาย ระเบียบ 2) การผลักดันส่งเสริม สนับสนุนการควบคุม บังคับใช้
กฎหมาย ระเบียบ และ 3) การค้นหาพ้ืนที่บทเรียนต้นแบบการจัดการ
ระบบเกษตร และระบบอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมีทางการเกษตร
โดยคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนและติดตามมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพสังคมและสุขภาวะ ได้แต่งตั้งคณะท�ำงานคัดเลือก
พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรและระบบอาหารที่ปลอดภัยจาก
สารเคมีทางการเกษตร พ.ศ. 2559 ขึ้น เพื่อวางแนวทางการค้นหา
พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรและระบบอาหารที่ปลอดภัยจาก
สารเคมีทางการเกษตร น�ำไปสู่ การถอดบทเรียนรูปธรรมความส�ำเร็จ 
ของพืน้ทีท่ีมี่จดุเด่น กระบวนการ และเงือ่นไขปัจจยัความส�ำเรจ็ในมติต่ิางๆ
ทีจ่ะน�ำไปสูก่ารขยายผลในระดับนโยบายต่อไป โดยมกีระบวนการก�ำหนด
เลือกชุมชนต้นแบบทั้งในด้านพ้ืนที่เกษตรปลอดภัย อันหมายถึง พื้นที่
ชุมชนมีบทบาทโดดเด่นในการจัดการระบบการเกษตรที่ผลิตอาหาร
ได้ปลอดภัย มีคุณค่าทั้งทางโภชนาการ ทางวัฒนธรรม มีความยั่งยืนด้าน

สื
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บทที่ 2

	            สังเคราะห์พื้นที่ต้นแบบ				  

การจัดการระบบเกษตรและระบบอาหารที่ปลอดภัย 

              มชน หรือเครือข่ายต้นแบบด้านเกษตรและอาหารปลอดภัย
ทั้งหมด 11 พื้นท่ี เกือบท้ังหมดสืบสานจากวัฒนธรรมเดิมจากเกษตร
พื้นบ้านที่เป็นการผลิตเพื่อยังชีพ มีการผลิตและบริโภคบนฐานฤดูกาล 
และความสมดุลธรรมชาติ ท�ำการค้าภายใต้ความสัมพันธ์ทางสังคม
ท้องถิ่น จนเมื่อการพัฒนาเกษตรเชิงพาณิชย์ด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่รัฐ
ส่งเสริม และภาคเอกชนชักน�ำ ชุมชนเหล่านี้เปลี่ยนมโนทัศน์ก้าวเข้าสู่
เกษตรแผนใหม่เต็มตัว ด้วยมุ่งหวังเพิ่มผลผลิต รายได้ และที่ส�ำคัญคือ
การเปลี่ยนผ่านเข้าสู่วัฒนธรรมสมัยใหม่ผ่านรูปธรรมเทคโนโลยี เงินตรา 
และการค้า 

	 แม้จะมีผลผลิตและรายได้เพิ่มในช่วงแรก แต่ต่อมาพวกเขาเริ่ม
ตระหนักถึงผลลบจากการเปลี่ยนแปลงอย่างคาดไม่ถึง นิเวศเสื่อมโทรม 
หนี้สินพอกพูน การใช้แรงงานหนัก สุขภาพทรุดโทรม ความสัมพันธ์
ในชุมชนห่างเหิน มุ่งแข่งขันกัน ความสัมพันธ์กับผู้บริโภคก็แปลกแยก
จากการผลิตอาหารไม่ปลอดภัย ชีวิตเกษตรกรนับวันยิ่งถูกครอบง�ำจาก
ตลาด พ่อค้าคนกลาง โดยไม่มีอ�ำนาจต่อรองและทางเลือกอื่นใด ท�ำให้

ชุ

	 โดยคณะท�ำงานคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตร
และระบบอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมีทางการเกษตร พ.ศ. 2559  	
ได้ด�ำเนินการคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบฯตามหลักเกณฑ์และแนวทางการ
สรรหาพ้ืนที่ต้นแบบ จ�ำนวน 11 พ้ืนที่ ได้แก่ 1) พ้ืนที่ต้นแบบด้านการ
จัดการระบบเกษตรปลอดภัย จ�ำนวน 6 พื้นที่ คือ (1.1) เครือข่าย
เกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา (1.2) เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร	
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ (1.3) โครงการพัฒนาอาหารปลอดภัย
ต่อสุขภาพด้วยระบบอินทรีย ์ จังหวัดนครปฐม (สามพรานโมเดล) 	
(1.4) วิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง (1.5) ยโสธรโมเดล จังหวัดยโสธร 
(1.6) เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จังหวัดจันทบุรี  2) พื้นที่ต้นแบบด้านการ
จัดการระบบอาหารปลอดภัย จ�ำนวน 5 พื้นที่ คือ (2.1) เครือข่าย
ตลาดนัดสีเขียว จังหวัดสุรินทร์ (2.2) ตลาดสีเขียว โรงพยาบาลลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ (2.3) โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม อ�ำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน (2.4) ครัวใบโหนด คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา
(2.5) ข่วงเกษตรอนิทรย์ี ตลาดนัดเกษตรอนิทรย์ี จังหวดัเชยีงใหม่ หลงัจาก	
การก�ำหนดพื้นท่ี จึงด�ำเนินการศึกษา เก็บข้อมูลเพ่ือถอดบทเรียน โดยมี
กรอบการด�ำเนินงานดังนี้

	 1. ประมวลข้อมูลจากเอกสาร และสื่อต่างๆ ที่เกี่ยวกับ ชุมชน	
	    ต้นแบบ						    

	 2. พูดคุยสัมภาษณ์ และจัดเสวนาถอดบทเรียนในแต่ละชุมชน

	 3. ประมวลเป็นบทเรียนของแต่ละชุมชน เรียบเรียง จัดพิมพ์เป็น	
	    หนังสือเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณะต่อไป
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พวกเขาไม่มีความหวังต่ออนาคตเกษตรกร ไม่อยากให้ลูกหลานมาท�ำ
เกษตรท่ีแสนล�ำเค็ญเช่น พ่อแม่สังคมเกษตรได้เข้าสู ่สภาวะถดถอย
อย่างรุนแรง พร้อมๆ ไปกับความไม่ปลอดภัยด้านอาหารของผู้บริโภค
ที่ต้องเผชิญกับอาหารปนเปื้อนสารเคมี ขาดความหลากหลายของอาหาร
ตามวัฒนธรรมและธรรมชาติ ขาดคุณค่าโภชนาการ น�ำมาสู ่ความ
ไม่ปลอดภัยอาหารตลอดห่วงโซ่จากฐานทรัพยากร การผลิต การค้า และ
การบริโภค ปัญหาสุขภาพจากทุกขโภชนาการ เช่น โรคมะเร็ง เบาหวาน 
แพร่ระบาดไปทั่วทุกชนชั้น

	 จนเมื่อสายธารแนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืน ทั้งเกษตรธรรมชาติ
เกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย์ ได้เริ่มจุดประกายขึ้นโดยการขับเคลื่อน
องค์กรพฒันาเอกชน เช่น เครอืข่ายเกษตรกรรมทางเลอืก และกลุม่ปราชญ์
ชาวบ้าน ความหวังท่ีจะมีทางเลือกในชีวิตที่ดีก็เร่ิมเกิดข้ึน จากสุรินทร์
แพร่มาถึงยโสธร อ�ำนาจเจริญ จากเชียงใหม่ขยายตัวมาแม่ฮ่องสอน
อุตรดิตถ์ จากฉะเชิงเทรา นครปฐม ในภาคใต้ขยายจากสงขลาไปสู่พัทลุง 
พวกเขาได้สร้างระบบเกษตรยุคหลังสมัยใหม่ขึ้นมา เป็นเกษตรที่อิงกับ
ธรรมชาติ อยู่บนวัฒนธรรมที่ผสมผสานทั้งวัฒนธรรมพื้นบ้าน วัฒนธรรม
สมัยใหม่ และกระแสสิ่งแวดล้อม พัฒนาระบบการผลิตหลากหลาย
บทบาททัง้การผลติเพือ่บรโิภค ผลติเพือ่การค้า ผลติเพือ่สร้างสงัคมทีด่งีาม 
โดยผลิตอาหารที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพ จากทรัพยากรชีวภาพ
ของท้องถิ่น ด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ินผสานกับวิทยาการสมัยใหม่ พัฒนา
ระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ ยืดหยุ่น หลากหลาย และสร้างการค้า
กับผู้บริโภคด้วยความซื่อสัตย์ ไว้วางใจ และเรียนรู้ซึ่งกัน โดยมีนักพัฒนา 
นักวิชาการ ผู้ประกอบการที่มีเป้าหมายร่วมกันมาร่วมส่งเสริม

	 ดังเห็นได้จาก เครือข่ายเกษตรกรอินทรีย์ในอีสาน ที่มีฐานการ
ผลิตข้าวเพื่อยังชีพมานาน กลุ่มเกษตรกรสุรินทร์ พวกเขาเผชิญปัญหา
สารเคมีจนสุขภาพเสื่อมโทรม แต่ด้วยการสนับสนุนขององค์กรพัฒนา

เอกชนร่วมกับปราชญ์ชาวบ้านได้สร้างต้นแบบเกษตรอินทรีย์ พวกเขา
เป็นกลุ่มแรกๆ ที่ลุกขึ้นมาท�ำเกษตรอินทรีย์เพื่อบริโภคและส่งออกไป
ต่างประเทศ และกลับมาสร้างตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ในท้องถิ่น
ขยายตัวจนเป็นที่ยอมรับจากผู้บริโภค 

	 เมื่อฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ที่สุรินทร์ขยายวงกว้าง ก็ส่งผล
มาที่ยโสธร กลุ่มเกษตรกรนาโส่เริ่มต้นจากงานด้านสมุนไพรก็พัฒนาการ
ท�ำเกษตรอินทรีย์ที่ประสบความส�ำเร็จทั้งการผลิตและการค้า ขยายผล
ต่อมาสู ่ชุมชนใกล้เคียง ท�ำให้หน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนเข้ามา 
สนับสนุน จนถึงวันนี้มีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ถึง 10 กลุ่ม เกิดตลาดทางเลือก
กระจายไปทั่ว เครือข่ายกลุ่มเกษตรอินทรีย์ยโสธร ได้ผนึกพลังร่วมกัน
ก�ำหนดทิศทางการพัฒนาของจังหวัด เกิดเป็น “ยโสธรโมเดล” เมืองแห่ง
เกษตรอินทรีย์

	 ที่อ�ำนาจเจริญ การขับเคลื่อนเกษตรอินทรีย์ก็เป็นไปอย่าง
กว้างขวางเช่นกันในรูปเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ โดย
ความชัดเจนในเป้าหมายของผู้น�ำชุมชนที่ริเริ่มเกษตรอินทรีย์จากการ
ตระหนักถึงพิษภัยสารเคมี จากจุดเล็กๆ ได้ขยายออกไปอย่างกว้างขวาง
พัฒนาเป็นเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ที่สามารถก�ำหนดอัตลักษณ์ของ
จังหวัดให้เป็นเมือง “ธรรมะเกษตร” และมีบทบาทส�ำคัญในการขับเคลื่อน
นโยบาย เช่น จังหวัดจัดการตนเอง การปกป้องพื้นที่และชุมชนอาหาร
จากโรงไฟฟ้าชีวมวล เป็นต้น

	 มาสู่ภาคกลาง เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทรา เกิดขึ้นใน
ภาวะที่ชาวบ้านประสบความล้มเหลวทางเศรษฐกิจจากการปลูกพืชไร่ 
นักพัฒนาเอกชนได้เข้ามาส่งเสริมการออมทรัพย์ การพึ่งตนเอง การ
แสวงหาทางเลือก พื้นท่ีไร่มัน ไร่อ้อย ที่เสื่อมโทรมได้ถูกพลิกฟื้นมาท�ำ
เกษตรอินทรีย์ ทั้งการปลูกข้าว พืชผัก ผลไม้ พวกเขาสร้างฐานการผลิต
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ที่เข้มแข็ง สร้างผู ้น�ำและสมาชิกเกษตรอินทรีย์เชื่อมโยงหลายจังหวัด 
สร้างตลาดอาหารอินทรีย์จนเป็นที่ยอมรับ ทุกวันนี้ส่งข้าวและพืชผักขาย
ได้รายได้สูง พร้อมไปกับการมีนิเวศและสุขภาพที่ดี

	 สามพรานโมเดล แห่งนครปฐม แม้มีจุดเร่ิมต้นที่ต่างกันไป แต่ก็ 
ได้ผลลัพธ์ที่น่าช่ืนชมเช่นกัน เริ่มต้นโดยผู้ประกอบการสามพรานที่สนใจ
สขุภาพ ปรารถนาทีจ่ะให้ลกูค้าบรโิภคอาหารทีป่ลอดภยัมคีณุค่า จงึเข้าไป
สร้างความเข้มแข็งและทางเลือกให้กลุ่มเกษตรกรด้วยแนวทางอินทรีย์ 
เปิดตลาดสุขให้ค้าขาย เช่ือมต่อตลาดทั้งผู้ประกอบการ ร้านค้า โรงแรม 
ท�ำให้เกษตรกรที่ปลูกผลไม้มีหวังว่าสินค้าของเขาจะขายได้ พร้อมไป
กับสร้างสุขภาพที่ดี จึงร่วมกันเป็นกลุ ่มเกษตรกรที่ท�ำงานเคียงคู ่กับ
ผู้ประกอบการอย่างเท่าเทียม กลายเป็นรูปแบบสร้างสังคมใหม่ที่ผู้ผลิต
ผูป้ระกอบการ และผูบ้รโิภคมส่ีวนร่วมสร้างสงัคมดีงามผ่านอาหารอินทรีย์
ที่มีมาตรฐานโดยเกษตรกรและผู้บริโภคมีส่วนร่วม

	 ชาวสวนแห่งจันทบุรีก็มีความหวังจากนักพัฒนาอดีตราชการ
ออกมาท�ำงานสร้างทางเลือกการสวนผลไม้อินทรีย์ ท่ามกลางสวน
ไม้ผลเคมีที่ถูกผูกขาดโดยกลุ่มทุน ชาวสวนได้ร่วมกันพัฒนาทางเลือก 
สร้างความรู้ เครือข่าย แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันจนเป็นผู้รู้ ผู้น�ำเกษตรกร
หลายๆ คน เครือข่ายชาวสวนได้กลายเป็นความหวังที่จะฟื ้นนิเวศ 
เศรษฐกจิชมุชน และสร้างตลาดไม้ผลทีป่ลอดภยั มคีณุค่าออกไปกว้างขวาง

	 ลงมาสู่คาบสมุทรสทิงพระ กลุ่มออมทรัพย์ต่างๆ แห่งสิงหนคร 
ได้เริ่มต้นบุกเบิกสร้างเศรษฐกิจอาหารพื้นบ้าน อาหารอินทรีย์ และ
ตลาดทางเลือก บนฐานทรัพยากรโหนด (ตาลโตนด) นา และเล (ทะเล) 
พวกเขาได้รับแนวคิดจากเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคใต้ จึงเริ่ม
จากธุรกิจชุมชน และพัฒนาสู่การสร้างร้านค้าที่ชื่อว่า “ครัวใบโหนด” 
ที่ไม่เพียงแต่เป็นร้านค้าอาหารพ้ืนบ้าน แต่ยังเป็นพื้นที่การเรียนรู้ของ

เกษตรกร เชื่อมสัมพันธ์ในชุมชนระหว่างคนรุ ่นเฒ่ากับเยาวชนผ่าน
กิจกรรมอาหาร ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนทั้งการผลิต การบริโภคอาหาร 
ถึงวันน้ีผลิตภัณฑ์อาหารจากครัวใบโหนดกลายเป็นมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ที่ผู ้บริโภคให้ความเชื่อถือ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหน่วยงาน
ต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเข้ามาเรียนรู้

	 วิชชาลัยรวงข้าว พัทลุง ก็เป็นหนึ่งในสายธารของเครือข่าย
เกษตรกรรมทางเลอืกภาคใต้ ท่ีเตบิโตข้ึนจากกลุม่เกษตรกรท่ีประสบปัญหา
สารเคมี จึงมุ ่งมั่นหาทางเลือกด้วยการท�ำเกษตรอินทรีย์ ภายใต้การ
สนับสนุนจากองค์กรพัฒนาเอกชน และหน่วยงานรัฐ ท�ำให้พวกเขาเริ่ม
รวมกลุ่ม ท�ำปุ๋ยอินทรีย์ แม้ในช่วงแรกเกษตรกรรอบข้างจะไม่สนใจ 
แต่เม่ือแนวทางเกษตรอินทรีย์ได้พิสูจน์ตนเองจนเป็นที่ยอมรับระดับหนึ่ง
แล้ว และการสร้างกระบวนการเรียนรู้กับเกษตรกรอย่างจริงจังในรูปแบบ
วิชชาลัยรวงข้าว อันเป็นระบบการเรียนรู้ที่พวกเขารังสรรค์ขึ้น กลุ่มเกษตร
อินทรีย์จึงขยายฐานสมาชิกออกไปได้กว้างขวาง

	 การใช้ประเด็นสุขภาพเป็นยุทธศาสตร์ส�ำคัญของโรงพยาบาล
ลับแล อุตรดิตถ์ที่เปลี่ยนจากมิติสุขภาพเชิงรับภายใต้กรอบคิดทาง 
การแพทย์ มาสู่โรงสร้างสุขภาพด้วยมิติอาหารปลอดภัย ด้วยการเชื่อมต่อ
กับกลุ ่มเกษตรกรและผู ้บริโภคผ่านตลาดสีเขียวที่ถูกรังสรรค์ขึ้นมา
เพื่อเป็นพื้นท่ีปลอดภัยทางอาหารและเป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
สร้างพลังร่วมกันระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภค

	 ในความเป็นจรงิ ยทุธศาสตร์เรือ่งตลาดสเีขยีวหรือตลาดทางเลอืก
ไม่ได้เพิง่กลายกระแส ข่วงเกษตรอนิทรีย์ หรือเดิมคอืตลาดอิม่บุญ เชยีงใหม่ 
ถือก�ำเนิดขึ้นมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 จากการตกผลึกทางความคิดของ
ขบวนการนักพัฒนาเอกชนที่จะเชื่อมร้อยพลังภาคชนบทและเมือง เชื่อม
ผู้ผลิตกับผู้บริโภคให้เกิดเป็นขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อผลักดัน
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การจัดการทรัพยากรที่ยั่งยืน การผลิตที่มั่นคง และการค้าที่เป็นธรรม 
ยทุธศาสตร์เรือ่งตลาดจึงถกูคดิค้นและทดลองมาอย่างต่อเน่ือง จนสามารถ
ท�ำให้ข่วงเกษตรอินทรีย์เป็นภูมิทัศน์ของอาหารปลอดภัย และเป็น 
ต้นทาง การขับเคลื่อนนโยบายเกษตรย่ังยืนและความปลอดภัยอาหาร
อย่างต่อเนื่อง

	 ต้นแบบชุมชนและกลุ่มที่ท�ำเกษตรหรืออาหารปลอดภัยเหล่านี้ 
ได้พลิกฟื้นวิถีชีวิตเกษตรกรให้กลับมาทรงคุณค่า ยั่งยืนในทางนิเวศ มั่นคง
ทางในทางเศรษฐกิจ สร้างอาหารที่หลากหลาย ปลอดภัย พัฒนาตลาดที่
เป็นธรรม เกษตรกรมีอ�ำนาจต่อรอง ผู ้บริโภคมีความรับผิดชอบและ
มาเรียนรู้ หนุนเสริมซึ่งกัน เกิดเป็นทางเลือกใหม่ที่ก่อตัวระดับท้องถิ่น
และเชื่อมต่อกันไปอย่างกว้างขวาง วิถีเกษตรกรก�ำลังทวีคุณค่า และ
มีส่วนส�ำคัญในการก�ำหนดวาระทางสังคม และผลักดันนโยบายให้รองรับ 

	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ปัจจุบันที่ราคาสินค้าเกษตร
ตกต�่ำ เกษตรกรถูกเอาเปรียบอย่างรุนแรงจากระบบตลาดและกลุ่มทุน
ขนาดใหญ่ ผู ้บริโภคไร้ทางเลือก กลุ ่มเกษตรกรอินทรีย์กว่าสิบแห่ง
เหล่านี้ คือ ความหวังที่จะเป็นจุดเปลี่ยนทางสังคม ที่จะน�ำไปสู่สังคม
อาหารที่ยั่งยืน รับผิดชอบ และเป็นธรรมร่วมกัน บัดนี้ได้เร่ิมสร้างสรรค์
การเปลี่ยนแปลงระดับพื้นที่แล้ว 

	 อย่างไรก็ตาม ล�ำพังพลังของชุมชนต้นแบบคงจะไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างอาหารท้ังระบบที่ถูกผูกขาดด้วยการควบคุม
ทรัพยากรของรัฐ และการก�ำกับตลาดของทุนได้ จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่
ภาคีต่างๆ จะต้องขยายต้นแบบออกไปให้กว้างขวาง เชื่อมร้อยกันเป็น
ขบวนการทางสังคมที่ก้าวหน้าที่สร้างระบบอาหารที่ความมั่นคง ยั่งยืน 
ปลอดภัย และเป็นธรรม หรือเป็นประชาธิปไตยทางอาหารที่แท้จริง

บทที่ 3

 พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย

1.เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา

	 เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ ฉะเชิงเทรา นับได้ว่าเป็นเครือข่าย
เกษตรกรท่ีรวมกลุ่มขนาดใหญ่ สร้างพลังการผลิต การตลาด และการ
ขับเคลื่อนสังคมที่เข ้มแข็งที่สุดกลุ ่มหนึ่งของขบวนการเกษตรยั่งยืน
ของไทย จนสามารถท�ำให้จังหวัดฉะเชิงเทราและจังหวัดใกล้เคียงใน
ภาคตะวันออกมีฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีเข้มแข็ง สร้างความยั่งยืน
ของนิเวศ ทรัพยากร สร้างเศรษฐกิจชุมชนที่เข้มแข็ง และมีบทบาทในการ
ขับเคล่ือนนโยบายการปกป้องพื้นท่ีอาหาร และนโยบายเกษตรท่ียั่งยืน
ตลอดมา เรื่องราวของพวกเขาเป็นสิ่งที่น่าสนใจเรียนรู้

จุดเริ่มต้น

	 ในพื้นที่ฉะเชิงเทรา แห่งภาคตะวันออก พื้นที่แห่งนี้เคยเป็นป่า
อุดมสมบูรณ์ จนภายหลังผ่านการสัมปทานไม้ และการขยายตัวพืชไร่ 
เช่น มันส�ำปะหลัง ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์  ถั่วเหลือง ฝ้าย เป็นต้น ท�ำให้ผืนดิน
ทีม่ัน่คงด้วยอาหาร ชมุชนท่ีเคยพ่ึงพาฐานทรพัยากรเปลีย่นไปสูก่ารพึง่พา
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ตลาด ประสบปัญหาความไม่มั่นคง ไม่ยั่งยืน มีการใช้สารเคมีอย่าง
กว้างขวาง พื้นที่ดินถูกแย่งยึดด้วยการปลูกยูคาลิปตัส อันน�ำไปสู่นิเวศ
เสื่อม หนี้สินเพิ่มขึ้น และชีวิตเกษตรที่ถูกกดขี่ ขาดความมั่นคงในศักดิ์ศรี 

	 จนเมื่อคุณเกษม เพชรนที นักพัฒนาที่เคยท�ำงานกับมูลนิธิบูรณะ
ชนบท (บชท.) เข้ามาท�ำงานในพื้นที่ราวปี พ.ศ. 2525 เข้ามาส่งเสริมการ
พึ่งตนเองของชุมชนด้วยการท�ำกลุ่มออมทรัพย์เริ่มต้นจากที่บ้านยางแดง        
คุณนันทวัน หาญดี นักพัฒนารุ ่นแรกๆ ที่เข ้ามาท�ำงานกับพ่ีเกษม 
ได้เล่าว่า

	 “ในยุคนั้นปี 20 ไม่ท�ำนา ปลูกแต่มัน และมีปัญหาว่าเด็กไม่มี
อาหารกลางวันไปกนิโรงเรยีน มาชวนชาวบ้าน เกือบร้อยละ 50 ไม่มอีาหาร
กลางวัน คนที่เอาข้าวไปก็เป็นข้าเปล่า มีน้อยมากที่จะมีข้าว มีไข่เจียว  
ถือว่าสุดยอดแล้ว ถ้าเด็กคนไหนมีไข่เจียวไป กลางวันเด็กๆ จะไปเก็บ
ลูกกะทินยักษ์ ไปลูกมะม่วงหิมพานต์กิน แล้วก็กินน�้ำเยอะๆ เป็นเหตุให้
ชวนชาวบ้านที่ยางแดง ปลูกมันส�ำปะหลังร้อยละ 100 จึงชวนผู้ปกครอง
คยุกนั ท�ำอย่างไรให้เด็กมอีาหารกลางวันพอเพยีง ปัญหาว่าท�ำไมครอบครวั
ไม่สามารถจัดอาหารกลางวันให้เด็กได้” 

	 คุณเกษมและคุณนันทวันจึงมีแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการ
พึ่งตนเอง ทั้งการท�ำเกษตรเพื่อบริโภค การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
สร้างรายได้อย่างย่ันยนื เช่น ปลกูข้าว ปลกูผกัสวนครวั เลีย้งไก่ เลีย้งแม่หมู
ไว้ขายลูกหมูเป็นหมูออมสินเริ่มเห็นเส้นทางชาวบ้านว่ามีรายได้จาก
อาหารจากป่า ดรูายได้ตัง้แต่เดอืนเมษายน ถงึกนัยายน เป็นช่วงทีห่ล่อไม้
ลดลง รายได้ที่หมุนเวียนในชุมชนตอนน้ันกิโลละ 1 สลึงถึง 50 สตางค์ 
รายได้หมุนเวียนเป็นแสน สะพัดมาก เลยท�ำข้อมูลเรืองหน่อไม้เพื่อให้
ชาวบ้านวเิคราะห์ศักยภาพผักพืน้บ้านว่าเป็นเหตทุีอ่ยูไ่ด้ มีอาหารกนิ และ
มีรายได้หมุนเวียน 

กระบวนการขับเคลื่อนเกษตรกรรมยั่งยืน

	 ด้วยแนวคิดการพึ่งตนเองของชุมชนท่ีเริ่มลงรากปักฐาน จึงได้
พัฒนามาสู่เกษตรกรรมยั่งยืน ด้วยส่งเสริมเกษตรยั่งยืน 4 รูปแบบ เกษตร
ผสมผสาน เกษตรอินทรีย์ เกษตรธรรมชาติ แต่ยังไม่รวมเป็นกลุ่มผู้ผลิต 
เป็นเพียงการส่งเสริมความรู ้ในการปรับเปลี่ยนระบบ ต่อมาจึงจัดตั้ง	
เป็นเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกจังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ตั้งขึ้นมาใน	
ปี พ.ศ. 2532 แล้วจึงเริ่มขับเคลื่อนจากการผลิตขยายมาสู่การจัดการ	
ตลาดอย่างบูรณาการ

	 จากนั้นจึงพัฒนาต่อมาด้วยการจัดตั้งกลุ ่มเกษตรอินทรีย ์
สนามชัยเขต ต้ังขึ้นเม่ือวันท่ี 24 ธันวาคม พ.ศ. 2544 โดยมีเป้าหมาย
ในการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกษตรกรปรับเปลี่ยนระบบการผลิตเป็น
เกษตรอินทรย์ีทีม่คีวามยัง่ยืน โดยให้ความส�ำคญักบัการจดัตัง้ระบบควบคมุ
การผลิตภายในกลุ่มและการขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์สากล 
ปัจจุบันมีสมาชิกกว ่า 120 ราย ครอบคลุมพื้นท่ีหลายต�ำบล เช ่น 
บางน�้ำเปร้ียวมี 2 ราย มีสมาชิกขยายเพิ่มขึ้นในทุกปี จังหวัดฉะเชิงเทรา
มี 3-4 อ�ำเภอ อ.สนามชัยเขต อ.ท่าตะเกียบ อ.พนม อ.บางน�้ำเปรี้ยว 
อ�ำเภอที่มีเครือข่ายอยู่ส่วนที่ปราจีนบุรี มี อ.กบินทร์ อ.ประจันตคาม 
อ.ศรีมหาโพธิ์ สมาชิกจ�ำนวนรายนั้นจะกระจุกตัวท่ีปราจีนบุรี หากนับ
เป็นต�ำบล 26 ต�ำบล รวม 2 จังหวัด เดิมมีพื้นที่หนองจอก และสระแก้ว 
ก�ำลังปักธงสร้างศูนย์เรียนรู้ ขยายผล มีสมาชิก

	 แนวทางการท�ำงานของกลุม่ ให้ความส�ำคญัในการส่งเสรมิการผลติ
แบบเกษตรอินทรีย์แบบหลากหลายและอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น 
พัฒนาระบบการผลิตโดยจัดกระบวนการเรียนรู ้ในรูปแบบโรงเรียน
เกษตรกรเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งวางแผนและจัดการตลาดผลผลิตโดยกลุ่ม
ให้กับสมาชิก ด้วยการประกันราคารับซ้ือผลผลิตทุกรายการท่ีกลุ ่มฯ
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ได้ท�ำการส่งเสริมซ่ึงปัจจุบันมีประมาณ 100 รายการพืช ประกอบด้วย
ข้าว พืชผัก และไม้ผล

	 จากการผลิตก้าวต่อมาคือการตลาด ในปี พ.ศ. 2553-เป็นต้นมา
เครือข่ายได้ท�ำตลาดเขียว เช่น การเปิดพื้นที่ตลาดในโรงพยาบาล จากนั้น
ก็ขายพ้ืนท่ีพื้นที่ท�ำงานไปยังพื้นที่จังหวัดปราจีนบุรี ท่ี อ.กบินทร์ ไปท�ำ
ตลาดสีเขียว ที่ โรงพยาบาลกบินทร์ ปีนี้เข้าปีที่ 2 มีโครงการอบรมเกษตร
มาต่อเนื่อง

ความส�ำเร็จ

	 จากความส�ำเร็จระดับเครือข่าย เมื่อหันมามองความส�ำเร็จของ
เกษตรกร ผู้น�ำเกษตรกรท่านหนึ่งเล่าว่า แรกๆ เปลี่ยนจากเคมีท�ำอินทรีย์
แรกๆ ท�ำแค่ 8 ไร่ จาก 50 กว่าไร่ เมือ่ก่อนไม่ได้ท�ำเองทัง้หมด กข็ยายมา
เร่ือยทุกปี ปัจจุบันเป็นอินทรีย์ สวนผสมผสานและที่พักด้วย 10 ไร่  
แต่ไม่ได้ขอรับรองหรือปลูกผักที่หลากหลาย ปล่อยๆ ไว้ เหมือนป่า 
พอมารับโครงการก็ปลูกไม้ผสมผสาน เมื่อก่อนมีแต่มะม่วงเป็นหลัก
ปลูกทิ้งก็อยู่ แต่ไม่มีเงาะ ไม่มีกระท้อน ตอนนี้ร่วมเรียนรู้แล้วก็เปลี่ยน  
มีส้ม มีมะพร้าว อันไหนที่เกิดขึ้นเองง่ายๆ ไม่ต้องจัดการ เมื่อก่อนมีกิน
ก็กินไม่มีกินก็ออกไปซื้อตลาด ชีวิตเปลี่ยนไปก็อยู่ได้มาร่วมกิจกรรมและ
เรียนรู ้ มีการออม มีเงินฝากออม มีแหล่งทุนลงทุนท�ำนา เมื่อก่อน
เคยยืมจากนายทุนข้างนอกแต่เป็นข้าว ท�ำเสร็จก็ให้ข้าว จาก 8 ไร่ เปลี่ยน
ทั้งหมด 10 ปี ทดลองท�ำนาอินทรีย์ครั้งแรกปี พ.ศ. 2544 เข้าไปเรียนรู้
กับกลุ่ม	ปี พ.ศ. 2545 พอปี พ.ศ. 2550 ก็ท�ำอินทรีย์จ�ำนวนประมาณ 
10 ปี ไม่ให้เช่าท�ำเองหมดเลย

	 หรือที่แม่ปองแกนน�ำอีกคนหน่ึงเล่าว่า เมื่อก่อนใช้เคมีฉีดยา
ฆ่าหญ้า เป็นข่าวและภาพที่เห็นคนที่ใช้บางคนผิวหนังพอง และเป็นโรค
เจ็บป่วย เขาบอกเกิดมาจากสารเคมี ถ้าใช้ไม่ระวัง แต่ก่อนมีนา 5 ไร่ 

ท�ำนาได้ปีละครั้งเมื่อก่อนใช้น�้ำฝน ยังไม่มีนาปรัง ท�ำนาได้ข้าวอย่างเดียว 
พอมารู้ตรงนี้เปลี่ยนจากที่นาเป็นที่สวนผสมผสาน ท�ำสวนมีกินทุกอย่าง
ได้ตลอดทั้งปี ปลูกผัก ต้นไม้ กินหมุนเวียนได้ตลอดท้ังปี ถ้าท�ำได้ท�ำได้
คร้ังเดียว เสร็จจากนาก็เข้าโรงงาน หางานข้างนอก ท�ำสวนอยู่ตรงนี้
ไม่ต้องไปไหน มีงานให้ท�ำตลอดในสวนเรา ปลูกผัก ผลไม้ มีรายได้ตลอด 
จาก 5 ไร่ ใช้เวลา 13 ปี เริ่มเปลี่ยนหมดตั้งแต่ปีแรก

	 เมื่อย้อนดูอดีตที่ผ่านมาถึงจ�ำนวนสมาชิกหลายช่วงคน ตอนที่	
ริเริ่มโครงการ ช่วงแรกเริ่มจะมี 5 ชุมชน โดยรุ่น 1 ปี พ.ศ. 2521-2522 	
เป็นรุ่นของยายแดง ต่อจากนั้น รุ่น 2 ประมาณปี พ.ศ. 2528 บ้านเอื้อง	
มีการขยายพื้นที่ รุ่น 3 ปี พ.ศ. 2532 บางพะเนียงก็เริ่มมีขึ้น     

	 การบุกเบิกตลาดทางเลือก หรือตลาดสีเขียว ก็เป็นตัวอย่าง
ความตืน่ตวัและความส�ำรวจทุกวนัพฤหสัตอนเวลา 5.00 น. รถจะไปส่งผกั
ที่โรงพยาบาลสนามชัย ผู้อ�ำนวยการฯ เป็นผู้บริโภค ซื้อข้าวเพื่อจัดเป็น	
ของช�ำร่วย เวลามีผู้ใหญ่มาตรวจงานโรงพยาบาลให้เอาข้าวกลุ ่มไป
จัดกระเช้า หมอรับผักเองสัปดาห์ละครั้ง คนในท้องถิ่นขยายมากข้ึน 	
แต่การขยายแบบนีรู้้สกึว่ายงัไม่อยากขยายเยอะ หย่อนตามเส้นทางรถผ่าน 
กว่าจะถึงกรุงเทพฯ มีลูกค้าประจ�ำที่หัวใจอินทรีย์แล้ว แต่มีคนต่อเข้ามา	
แต่อยู่นอกเส้นทางไม่สามารถ แต่บางคนรับ แต่มีนิสัยการกินผักท่ีไม่	
ปรับตัวต้องการผักจีน จะส่งผักอ่ืนให้กินก็ไม่ปรับ ไม่เรียนรู้ เราจะส่งเป็น	
ช่วงของผัก เช่นมีผักจีน ลูกค้าชอบก็จัดให้

	 มาถึงวันนี้ เครือข่ายสามารถขยายพื้นที่การผลิตปีนี้ก้าวกระโดด	
เป็น 6,000 กว่าไร่ ครอบคลมุ 4 จงัหวดั 7-8 อ�ำเภอ โครงสร้างการท�ำงาน	
เป็นเกษตรทางเลือกภายใต้เครือข่ายจะมีทั้งงานท่ีส่งเสริมเรื่องเกษตร
อินทรีย์และเรื่องออมทรัพย์ใช้กระบวนการพัฒนา บริหารกลุ่มเกษตร	
อินทรีย ์มีการควบคุมการผลิตภายในตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
มีฝ่ายจัดการผลผลิต เรื่องตรวจสอบข้าว
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	 ทิศทางของเครือข่ายฯ มุ่งส่งเสริมให้สมาชิกปรับเปล่ียนระบบ
เกษตรเข้าสู่เกษตรอินทรีย์ที่มีความยั่งยืน และสร้างให้เกิดความมั่นคง
ทางอาหาร มีรายได้ ฟื้นฟูรักษาสภาพแวดล้อมและเรื่องรักษาพันธุกรรม
ท้องถิ่น  

	 รูปแบบการท�ำงานของกลุ่มเน้นพึ่งพาตนเองบนฐานการผลิต
ภาคเกษตร ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ สร้างความมั่นคงทางด้านอาหาร และ
รายได้ เพ่ิมขึ้นมาคือระบบการผลิตลดปัญหาโรคร้อน ลดผลกระทบจาก
การเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ มกีจิกรรมระดมทนุช่วยเหลอืกนัภายใน 
เน้นการพัฒนาองค์กรชุมชนที่เป็นต้นแบบในการขยายงาน พัฒนาตั้งแต่
ต้นน�้ำถึงปลายน�้ำตั้งแต่ระบบการส่งเสริมให้ผลิตได้ จนถึงการสามารถ
จัดการตลาดผลผลิตในระบบกลุ่ม ส่วนระบบควบคุมภายในถ้าเป็นระบบ
มาตรฐานรับรองเกษตรอินทรีย์จะมีองค์ประกอบหลักสองเรื่องคือการ
มีคณะกรรมการตรวจฟาร์ม

	 เครือข่ายฯ ยังส่งเสริมพืชผักพื้นบ้าน คุณสมบัติเป็นผักที่ชาวบ้าน
นิยมกินเอง มีการหมุนเวียนให้สามารถกินได้ตามฤดูกาลที่หลากหลาย
ปลูกพืชผักที่ปลูกครั้งเดียวและประหยัดต้นทุน แต่สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลติได้นาน ช่วยประหยดัแรงงาน เป็นพชืทีม่คีวามเหมาะสมกบันเิวศน์ 
ผักพื้นบ้านที่ปลูกในแปลงประมาณ 200 กว่าชนิด และข้ึนทะเบียนขอ  
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แล้ว 115 ชนิด แต่เวลาขายในตลาดก็จะมี
หมนุเวยีน ต่อครัง้ทีไ่ปถ้าอย่างตลาดนดัสเีขยีวกจ็ะอยูป่ระมาณ 70 ชนดิผกั
ตามฤดูกาล เคยนับมากสุดประมาณ 70 รายการที่ไปในตลาดครั้งนึ่ง คือ
ผักแต่ละชนิดหมุนเวียน

	 ปัจจัยความส�ำเร็จท่ีส�ำคัญที่สุดที่แกนน�ำเครือข่ายทุกคนยืนยัน
คอื พลงัของการรวมกลุม่ทีเ่ข้มแขง็ ทีร่่วมทกุข์ร่วมสุข ร่วมมอืกันขับเคล่ือน
อย่างแข็งขัน โดยมีแรงสนับสนุนจากนักพัฒนาเอกชน กลุ่มประชาสังคม

ต่างๆ จนท�ำให้พวกเขาสามารถสร้างพื้นท่ีทางสังคม เศรษฐกิจ และ
การเมืองของตนเองได้อย่างสง่างาม

ทิศทางแห่งความเชื่อมั่น

	 “เราเชื่อว่าเกษตรกรทุกคนมีความรู้ เพียงแต่ว่าความรู้นั้นไม่ได้
แบ่งปันกัน ขณะเดียวกันในแง่ของการเอาโจทย์หรือปัญหาที่เจอมาเป็น
หัวข้อในการสร้างความรู้จากการทดลองจริงในแปลง หรือมีแปลงใน
ตรงกลางที่จะเป็นห้องเรียนสร้างความรู้ด้วยกัน เสร็จแล้วเอาความรู้ใน
แปลงโรงเรียนกลับไปทดสอบปฏิบัติกันที่บ้าน และสรุปเป็นความรู้ท�ำให้
ต่อยอดสร้างความรู้ใหม่ๆ ขึ้นมารับมือ”

	 นี่คือค�ำยืนยันถึงหลักการ วิธีคิดอันแน่วแน่ของคุณนันทวัน และ
พี่น้องเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ว่า ความส�ำเร็จของพวกเขามาจากการพึ่ง
ตนเองด้วยฐานความรู ้และใช้กระบวนการเรยีนรูใ้นการสร้างความเข้มแขง็
ไห้กลุ่มหรือเครือข่ายในการพัฒนาการผลิต

	 จากการผลิตก้าวสู ่การสร้างตลาด และการสร้างการยอมรับ
ทางสังคม จนปัจจุบันผลิตภัณฑ์อาหารของเครือข่ายฯ เช่น ข้าว พืชผัก 
ล้วนเป็นที่ยอมรับจากผู้บริโภคและหน่วยงานต่างๆ ท่ีให้ความเชื่อม่ัน
ในคณุภาพ ความปลอดภยัของอาหาร อนัหมายถงึความเช่ือมัน่ สนบัสนุน
ต่อวิถีเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกรอินทรีย์แห่งฉะเชิงเทราด้วย

	 พวกเขาไม่เพยีงผลติอาหารทีด่เีพือ่ผูบ้รโิภคได้บรโิภค แต่เครอืข่ายฯ
ยังมีบทบาทการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นนโยบายหลายเรื่อง เช่น 
การร่วมปกป้องพ้ืนที่อาหารจากโครงการโรงไฟฟ้าถ่านหินเขาหินซ้อน 
การสร้างเครือข่ายปกป้องลุ ่มน�้ำบางปะกง ท่ีก�ำลังเผชิญผลกระทบ
โครงการพฒันา นอกจากนีพ้วกเขายงัเป็นกลุม่หลกัในการผลักดนันโยบาย
เกษตรยั่งยืน การคัดค้านไม่ให้มีการอนุญาตปลูกพืชจีเอ็มโอ และอื่นๆ
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	 คณุนนัทวัน และแกนน�ำวเิคราะห์กนัว่ามหีลายปัจจยัทีส่่งผลกระทบ
ต่อเกษตรกร หน่ึงในน้ันคือเรื่องสารเคมีอันตรายที่ให้มีการส่งอย่างเสรี 
เกษตรอินทรีย์เป็นพื้นที่ไม่ถึงร้อยละ 1 ของประเทศไทย มีผลท�ำให้โจทย์	
เรื่องอาหารปลอดภัยเป็นประเด็นส�ำคัญ ขณะนี้ถ้าผู้บริโภคใส่ใจ เราคิดว่า 
ร้อยละ 1 ขณะน้ีอีก 5-10 ปีข้างหน้า ที่เรามองภาครัฐและพยายามขาย	
องค์ความรู้ต้นแบบที่เราสามารถตอบโจทย์ 2 โจทย์ไปด้วยกันคือเร่ือง	
ความรู้ของเกษตรอินทรีย์ว่าท�ำได้จริง  

	 การเสริมสร้างเกษตรกรควรต้องมีการส่งเสริมขยายผลเกษตร
อินทรีย์และขยายผลสร้างความเข้มแข็งของเกษตรกร ผู้ผลิตซึ่งส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรรายย่อย อยู่ในฐานทรัพยากรความหลากหลาย พืชพื้นบ้าน
มีความรู้ในการกิน เป็นฐานที่เช่ือมกันหมด ถ้าไม่ท�ำให้เติบโตแข็งแรง
หมายถึงฐานทรัพยากรเหล่านี้มีโอกาสที่จะถูกท�ำลายถูกครอบง�ำกับการ
เจริญเติบโตของเกษตรกรรายย่อยที่จะรักษาฐานที่ดิน การผลิตอาหาร
ของตัวเองเลี้ยงครอบครัว ชุมชน และสังคมก็ไม่สามารถเดินหน้า 

	 สังคมขณะนี้ยังสับสนเรื่องเกษตรอินทรีย์ ผู้บริโภคไม่รู้ว่าอาหาร
ปลอดสารเคมทีางการเกษตรคอือะไร เกษตรอนิทรีย์คอือะไร ท�ำให้อาหาร
ที่ผลิตในระบบเคมีบอกว่าปลอดภัยกับผู้บริโภค ไม่มีการควบคุมดูแล	
เพียงแต่ใช้มาตรฐานมาติด การบังคับติดเกษตรอินทรีย์ไม่จ�ำเป็น สร้าง	
อุปสรรคเหล่านี้แล้วท�ำให้กลุ่มที่ก�ำลังเติบโต เพราะต้องเจอกับปัญหาที่
เกิดขึ้น

	 แม้ว่าหนทางข้างหน้ายังมีอุปสรรคอยู่ไม่น้อย แต่ด้วยพลังของ
เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทราได้สร้างบทเรียนให้สังคมตระหนักถึง
สิทธิเกษตรกรที่จะมีความมั่นคงอาหาร สิทธิผู้บริโภคที่จะได้รับอาหาร
ปลอดภัย สิทธิชุมชนที่จะปกป้องฐานทรัพยากรธรรมชาติ และสิทธิ
พลเมืองที่ตื่นตัวสร้างสรรค์ประชาธิปไตยจากรากหญ้า ก้าวต่อไปสังคม

ควรใช้บทเรียนของเครือข่ายฯ ร่วมขับเคลื่อนให้เกิดเครือข่ายกว้างขวาง
ไปท่ัวประเทศไทยให้เป็นสังคมแห่งความม่ันคงและปลอดภัยด้านอาหาร
ตลอดห่วงโซ่ บนฐานเกษตรกร ชุมชน ผู้บริโภคอย่างแท้จริง
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        2. เครอืข่ายวิสาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์จงัหวดัอ�ำนาจเจรญิ1

	 จังหวัดอ�ำนาจเจริญมีพ้ืนที่ทั้งสิ้นจ�ำนวน 19,795,780 ไร่ ซึ่งมี
พื้นที่ท�ำการเกษตรกรรม 937,692 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 47 ของพื้นที่จังหวัด
อ�ำนาจเจริญ มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศที่เหมาะสมกับการท�ำ
เกษตรกรรม โดยเฉพาะกับการเพาะปลูกข้าวหอมมะลิ 105 และข้าวพันธุ์
พืน้เมอืงท้องถิน่ได้เป็นอย่างด ีมเีมด็ดนิและอากาศทีเ่หมาะสมกระจายไป
เกือบทุกพื้นที่ ตอนกลางวันแดดจะร้อนให้แสงอัลตราไวโอเลตให้ข้าว
เจริญเติบโตได้ดี ตกบ่ายตะวันคล้อยอากาศจะเย็นลง ลมโปร่งพัดถ่ายเท
หมุนเวียนไม่อบอ้าว ซึ่งลักษณะเช่นนี้ชาวบ้านในท้องถ่ินบอกว่าเป็นช่วง 
“ตะวันอ้อมข้าว” กลางคืนอากาศเย็นลมนิ่งรับความชุ่มชื่นที่ถ่ายเทโดย
ธรรมชาติจากแอ่งลุ่มน�้ำโขงชายแดนไทย-ลาว บรรยากาศเช่นนี้ช่วยให้
ต้นข้าวเจริญเติบโตสมบูรณ์ แข็งแรง ต้านทานต่อโรค น�้ำในเม็ดข้าวจะ
เหนียว ช่วงเวลาท่ีต้นข้าวเริ่มสะสมความหอมมีระยะเวลาที่ยาวนาน 
โดยเฉพาะพันธุ์ข้าวดอกมะลิ 105 และพันธุ์ข้าว กข. 15

	 เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ 
มีเป้าประสงค์ร่วมกันของเครือข่าย เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่
เครือข่ายข้าวอินทรีย์ในการผลิต การแปรรูปและการตลาด อีกทั้งยังเป็น 
การลดต้นทุนเพ่ือเพิ่มผลิต โดยเครือข่ายได้มีโครงการ “เกษตรอินทรีย์	
วิถีพอเพียง” ตามแนวทางพระราชด�ำริปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ปัจจุบันเครือข่ายมี
สมาชกิ 425 ราย ในพืน้ที ่36 หมูบ้่าน 16 ต�ำบล และ 6 อ�ำเภอ ประกอบด้วย

อ.เมือง อ.หัวตะพาน อ.ลืออ�ำนาจ อ.พนา อ.ปทุมราชวงศา และ
อ.เสนานิคม จังหวัดอ�ำนาจเจริญ มีพื้นที่ปลูกข้าวอินทรีย์และท�ำเกษตร
ระบบอินทรีย์ 10,344 ไร่ ข้าวอินทรีย์ได้ผ่านการรับรองมาตรฐานอินทรีย์
จ�ำนวน 2,834 ตัน (ข้อมูล; ส�ำนักงานเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ, วันที่ 10 ต.ค. 2559)

	 จากการทีจ่งัหวดัอ�ำนาจเจรญิมีสภาพพืน้ทีแ่ละภมิูอากาศเหมาะสม
ต่อการท�ำเกษตรกรรม ที่ผ่านมาในอดีตได้มาการท�ำเกษตรท�ำนาข้าว	
ปลูกปอและมันส�ำปะหลัง มีการใช้สารเคมีเข้ามาใช้ท�ำเกษตรกรรม 
ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่ท�ำการเกษตรเปลี่ยนไป เป็นจุดปรับเปลี่ยน
ของเกษตรกรที่เข้ามาร่วมกลุ่มกันเป็นเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ ผ่านมาตามช่วงเวลาและสถานการณ์
กล่าวได้คือ

	 ในช่วงปี พ.ศ. 2530 - 2537 เกษตรกรสังเกตสภาพดินท่ีใช้ท�ำ
เกษตรกรรมเสื่อมโทรมลง จากการใช้สารเคมีในระบบเกษตรกรรม ทั้งปุ๋ย
เคมีบ�ำรุงพืช สารเคมีก�ำจัดวัชพืชและสารเคมีก�ำจัดโรคแมลง จนกระทั้ง
ในปีพ.ศ. 2537 สารเคมีเข้ามาระบาดหนักในการท�ำเกษตรกรรม มีการ
ปนเปื้อนสารเคมีในแหล่งน�้ำ ปลาธรรมชาติติดโรคและตาย ห่วงโซอาหาร
คนในท้องถิ่นถูกท�ำลาย ระบบนิเวศสภาพแวดล้อมเกิดความเสื่อมโทรม 
เกษตรกรมีปัญหาด้านสขุภาพเป็นโรคเรือ้รงัท่ีเกดิจากการท�ำเกษตรกรรม 

	 จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2541 – 2542 เกษตรกร 3 รายของบ้าน
หนองตาใกล้ ได้รับผลกระทบด้านสขุภาพจากการเกษตรกรรมท่ีใช้สารเคมี 
และปัญหาการเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ ผลผลิตข้าวได้ลดน้อยลง
กว่าเดมิ จงึรเิริม่ปลกูผกัปลอดสารพษิหลงัจากการเกบ็เกีย่วผลติข้าวในนา 
ได้น�ำผลผลิตผักปลอดสารไปขายส่งในตลาดจังหวัดอ�ำนาจเจริญ ผลผลิต
ผักปลอดสารไม่เพียงพอต่อความต้องการของลูกค้า และเกษตรกรใน

1 สรปุจากเวทพีดูคุยแกนน�ำและคณะกรรมการเครอืข่ายวสิาหกจิชุมชนเกษตรอนิทรย์ี
จังหวัดอ�ำนาจเจริญ 14 ต.ค. 2559
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ชุมชนเห็นความต้องการบริโภคผักปลอดสารมากขึ้นของลูกค้าในตลาด 
และกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสารมีรายได้เสริมหลังจากฤดูท�ำนา
จงึได้มเีกษตรกรในชมุชนหนัมาท�ำผกัปลอดสารเพิม่เป็น 30 ราย ได้ผลผลติ
ผักปลอดสารเป็นจ�ำนวนมากจึงมีแม่ค้าเข้ามารับซื้อถึงในหมู่บ้านเพื่อรับ
ไปขายต่อที่ตลาดอ�ำนาจเจริญ ในปีพ.ศ. 2542 เกษตรจังหวัดอ�ำนาจเจริญ
ได้เข้ามาส่งเสริมเกษตรกรกลุ่มที่ปลูกผักปลอดสารอยู่แล้วจ�ำนวน 13 ราย 
โดยให้ความรู้การปลูกผักปลอดสารเคมีเพิ่มเติม และสนับสนุนอุปกรณ์ 
(ตาข่ายมุ้ง) ในการท�ำเพาะปลูกผักปลอดสาร จนสมาชิกกลุ่มเกษตรกร
ที่ท�ำผักปลอดสารประสบความส�ำเร็จในการท�ำผักปลอดสาร เป็นแหล่ง
ปลูกผักรายใหญ่ของจังหวัดอ�ำนาจเจริญ และสมาชิกกลุ่มมีความช�ำนาญ
และประสบการณ์ทีถ่่ายทอดไปสูบ้่านใกล้เคยีงอืน่ๆ และสมาชกิมชีือ่เสยีง
ให้แปลงผักเป็นท่ีศึกษาดูงานของกลุ่มคนสนในการท�ำเกษตรปลอดสาร 
ในขณะนั้นสมาชิกกลุ ่มท�ำผักปลอดสารก็เริ่มหันมาท�ำนาข้าวอินทรีย์
ควบคู่กันไปด้วย

	 ปี พ.ศ. 2547 – 2548 กลุ่มเกษตรกรที่ท�ำข้าวอินทรีย์ (ข้าวหอม
มะลิ 105) ได้รับมาตรฐาน GAP (Good Agricultural Practice) จาก
กรมวิชาการเกษตร ส�ำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ
(มกอช) ท�ำให้ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกมีความต้องการของตลาด 
จึงได้ร่วมมือกับเครือข่าวข้าวอินทรีย์น�้ำอ้อม จังหวัดยโสธรท�ำตลาด
ข้าวอนิทรย์ีร่วมกนั ช่วงปี พ.ศ. 2548 ทางเกษตรจงัหวดัมแีนวทางสนบัสนนุ
กลุม่สมาชิกท�ำข้าวอนิทรย์ีและกลุม่ปลกูผักอนิทรย์ีอย่างต่อเน่ือง นอกจากน้ี
ยังใช้สมาชิกของกลุ่มเป็นวิทยากรและใช้แปลงเกษตรอินทรีย์ส�ำหรับ 
การศึกษาดูงาน ขยายผลส่งเสริมเกษตรกรให้ท�ำนาข้าวอินทรีย์ทั่ว
จังหวัดอ�ำนาจเจริญ มีการสนับสนุนให้ท�ำนาข้าวอินทรีย์พันธุ์ ข้าว กข 15 
ข้าวหอมมะลิ 105 ข้าวหอมมะลิแดง ข้าวเหนียว กข 6 และข้าวเหนียว
สนัป่าตอง และจดัตัง้ศนูย์เมลด็พนัธุข้์าวอนิทรย์ีชมุชนตามมาด้วย จนกลุม่

เกษตรข้าวอินทรีย์ได้ขอรับตรวจมาตรฐานรับรอง ผ่านมาตรฐาน GAP 
ของกรมการข้าว มาตรฐาน CERES / NOP และ EU มาตรฐานสากลจาก
ประเทศเยอรมัน

	 ปี พ.ศ. 2550 - 2552 เครอืข่ายสภาองค์กรชมุชนจงัหวัดอ�ำนาจเจรญิ
มีการน�ำเรื่องเกษตรอินทรีย์ไปขายผลในจังหวัดอ�ำนาจเจริญ มีสมาชิก
เข้ามาท�ำเกษตรอนิทรีย์ จ�ำนวน 2,000 กว่าราย กระจายออกไป 36 หมู่บ้าน 
16 ต�ำบล 6 อ�ำเภอ ประกอบไปด้วย อ.เมือง อ.หัวตะพาน อ.ลืออ�ำนาจ 
อ.พนา อ.ปทุมราชวงศา และอ.เสนานิคม ของจังหวัดอ�ำนาจเจริญ 
มีพื้นที่ท�ำเกษตรอินทรีย์จ�ำนวน 30,000 – 40,000 ไร่ ขายข้าวอินทรีย์ได้
ประมาณเดือนละ 2 คันรถสิบล้อ ราวจ�ำนวน 40 ตัน จากความร่วมมือ
ของเครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนาจเจริญขยายเครือข่าย
มีเกษตรกรเข้ามาเป็นสมาชิกเครือข่ายเกษตรอินทรีย์เพิ่มมากขึ้น แกนน�ำ
ในระดับต�ำบลใช้วิธีการขยายผลคือ 1:3:5 คือ มีแกนน�ำต�ำบล 1 คน
ไปขยายผลหาแกนน�ำเกษตรอินทรีย์อีก 3 คน และแกนน�ำเกษตรอินทรีย์
แต่ละคนไปขยายผลส่งเสริมให้เกษตรกรท�ำเกษตรอินทรีย์คนละ 5 ราย 
และสมาชิกแกนน�ำเกษตรอินทรีย์ยังได้แบ่งบทบาทหน้าที่ร่วมกันขยาย
หาสมาชิกส่งเสริมการท�ำเกษตรอินทรีย์ และร่วมกับตรวจแปลงเกษตร
อินทรีย์ ในปี พ.ศ. 2551 เกษตรกรจังหวัดอ�ำนาจเจริญจึงได้รวมตัวกัน
เพื่อขับเคลื่อนการท�ำเกษตรกรรมแบบยังยืน ไปจดทะเบียนตาม 
พระราชบัญญัติวิสาหกิจชุมชน ภายใต้ชื่อ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ

	 ปี พ.ศ. 2554 – 2555 เนื่องด้วยรัฐบาลในขณะนั้นด�ำเนินนโยบาย
การประกันราคาผลผลิตด้วยวิธีการจ�ำน�ำข้าวท�ำให้สมาชิกเกษตรกร
อินทรีย์บางส่วนเปลี่ยนวิธีการท�ำนาข้าวโดยใช้สารเคมี เพื่อเร่งผลผลิต
ตามนโยบายความต้องการราคาผลผลติข้าวเรว็ขึน้ เกษตรกรประสบปัญหา
ผลผลิตข้าวจ�ำน�ำไม่ได้ ราคาข้าวตกต�ำ่ ผลผลติข้าวล้นตลาดและสร้างปัญหา
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หนีส้นิแก่เกษตรกรทัว่ไป สมาชกิเกษตรกรอนิทรย์ีจงึได้ร่วมกันหาทางออก
โดยร่วมมือกับเครือข่ายข้าวเกษตรอินทรีย์น�้ำอ้อมจังหวัดยโสธร และ
ร้านข้าวหอมจังหวัดสุรินทร์ ร่วมกันหาตลาดข้าวเพื่อระบายขายข้าวให้แก่
กลุม่สมาชกิ นอกจากนีเ้กษตรกรทีป่ระสบปัญหาจากนโยบายรับจ�ำน�ำข้าว
และเกษตรกรท่ีมีความมั่นคง มั่นใจในวิถีเกษตรอินทรีย์จึงได้รวมตัวกัน
อีกคร้ัง กอปรกับพัฒนายุทธศาสตร์การขับเคลื่อนธรรมนูญประชาชน 
ฅนอ�ำนาจเจริญสู่เมืองธรรมเกษตรในปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมา

	 ปี พ.ศ. 2557 ถึงปัจจุบัน สมาชิกเกษตรกรเครือข่ายวิสาหกิจ
ชมุชนเกษตรอนิทรย์ีจงัหวัดอ�ำนาจเจรญิได้รวมตวักนัใหม่ท�ำนาข้าวอนิทรย์ี
จ�ำนวน 292 รายใน 5 อ�ำเภอ และยืนขอตรวจรับรองมาตรฐาน CERES 
NOP และ EU มาตรฐานสากลจากประเทศเยอรมัน ในปีพ.ศ. 2558 
สมาชิกสามารถผลผลิตข้าวสารอินทรีย์ได้ประมาณ 400 ตัน ส่งขายทั้งใน
และต่างประเทศที่ได้รับรองมาตรฐาน ปี พ.ศ. 2559 ปัจจุบันสมาชิก
เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ มีสมาชิกจ�ำนวน 425 ราย พื้นที่
ปลูกข้าวอินทรีย์จ�ำนวน 10,344 ไร่ ข้าวที่ผ่านการรับรองมาตรฐาน
จ�ำนวน 2,834 ตัน เครือข่ายได้ขายข้าวให้กับบริษัทในประเทศไทยส่งไป
ขายต่อในตลาด ประเทศเยอรมัน ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศ
สิงคโปร์ เป็นต้น

	 จุดปรับเปลี่ยนการเกษตรและนาข้าวอินทรีย์ของสมาชิก   
เครือข่าย

	     • มีสารเคมีเข้ามาระบาดในการท�ำเกษตรกรรมและท�ำนา	
	       เพือ่ใช้สารเคมใีนการบ�ำรงุผลผลติ ก�ำจดัวชัพชืและโรคแมลง          	
	       ต่างๆ ส่งผลให้ระบบนเิวศสิง่แวดล้อมโดนท�ำลายเสือ่มโทรมลง	
	       สารเคมีปนเปื้อนในดินและแหล่งน�้ำธรรมชาติ ยังมีแนวโน้ม	
	       สูงข้ึน ระบบห่วงโซ่อาหารในธรรมชาติโดนท�ำลาย ปลา	

	       ติดโรคและตาย พืชผักท้องถิ่นตามธรรมชาติหายไปและ	
	       คนไม่กล้าเก็บมาบริโภค เกษตรกรมีปัญหาสุขภาพเป็น	
	       โรคเรื้อรังจากการท�ำเกษตรกรรม (ปี พ.ศ. 2536 – 2537)

	     • ตลาดสนิค้าอนิทรย์ี ผลผลติอนิทรย์ีสร้างรายได้ให้เกษตรกร 	
	       เป็นอย่างดี เกษตรกรมีแรงจงูใจทางด้านรายได้ท่ีดีเหมาะต่อ	
	       ระบบการผลิต สมาชิกได้รับผลส่วนต่างจากการขายข้าว	
               อินทรีย์ ซึ่งราคามีความต่างกับข้าวปกติเป็นอย่างมาก 	
               คุณภาพชีวิตเกษตรกรดีขึ้น รวมทั้งสุขภาพร่างกาย

	     • ผลจากราคาข้าวปกตท่ัิวไปตกต�ำ่ ตาข้าวทีผ่ลผลติด้วยระบบ	
	       เกษตรอินทรีย์ราคาดีและตลาดยังมีความต้องการสูงจาก	
                ผู้บริโภครักษาสุขภาพ

	     • ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกได้ยื่นและผ่านการรับรอง	
	       มาตรฐานอินทรย์ี ท้ังในและต่างประเทศ ได้รบัเครือ่งหมาย	
	       ระบบการค้าที่เป็นธรรม(Fair trade) เครือข่ายมีการรับซื้อ	
	       ข้าวอินทรีย์ของสมาชิกที่ผ่านมาตรฐานอินทรีย์ ซื้อในราคา	
               ประกันกิโลกรัมละ 14 บาท

	 จุดแข็งและความส�ำเร็จของเครือข่าย

	     • สภาพพืน้ท่ีและระบบนเิวศสิง่แวดล้อมของจงัหวัดอ�ำนาจเจรญิ	
	       เป็นพื้นที่เหมาะสมแก่การท�ำนาข้าวและเกษตรกรรม

	     • มีสมาชิกเกษตรกรต้นแบบที่ประสบความส�ำเร็จในการ 	
               เกษตรอินทรีย์และท�ำนาอินทรีย์ ท่ีสามารถเป็นแหล่งให้	
 	      ความรูแ้ละแปลงเกษตรกรรมเป็นท่ีศกึษาดงูาน แก่เกษตรกร	
	       ที่สนใจ

 	     • แกนน�ำมีความคุ้นเคยกันผ่านการท�ำงานจากโครงการซิป	
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	       มกีารเกาะเกีย่วช่วยเหลอืเอือ้เฟ้ือการท�ำงานร่วมกัน สมาชกิ           	
                ทุกคนเป็นแกนน�ำ ไม่มีการช่วงชิงการน�ำ แกนน�ำมีความ 	
	       สัมพันธ์กบัสมาชกิทัง้ในระดบัชมุชน ระดบัต�ำบล และระดบั	
 	       จังหวัดผ่านการขับเคลื่อนร่วมกับสภาองค์กรชุมชน และ  	
 	       เครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนาจเจริญ

     	     • สมาชิกแกนน�ำของเครือข่ายมีการประชุมแลกเปลี่ยนทุกปี 	
               ในการประเมนิสถานการณ์ วิเคราะห์สังเคราะห์ถอดบทเรียน 	
 	       ร่วมกัน

	     • การท�ำงานของเครือข่ายท�ำงานเชื่อมโยงกับประเด็นอื่น	
              ร่วมกันกับเครือข่ายและภาคีอื่นๆ ท�ำให้เกิดพลังในการ  	
	       ขับเคลื่อนและพลังอ�ำนาจในการเจรจาต่อรอง จนประกาศ 	
	       ธรรมนูญจังหวัด เป็นเมืองธรรมเกษตร (วันที่ 6 มี.ค. 2558)

	     • มีการจดทะเบียนเครือข่ายถูกต้องตาม พระราชบัญญัติ	
 	       วสิาหกจิชมุชนในชือ่เครอืข่ายวิสาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรย์ี	
	       จังหวัดอ�ำนาจเจริญ มีวัตถุประสงค์เป้าหมายที่ชัดเจน	
               เพื่อส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เครือข่ายข้าวอินทรีย์	
	      ในการผลติ การแปรรปู และการตลาด มคีณะกรรมการข้ึนมา 	
                บรหิารจดัการทีช่ดัเจน โดยให้สมาชิกคดัเลอืกคณะกรรมการ	
	       มาจากแกนน�ำระดบัอ�ำเภอ 13 คน เป็นคณะกรรมการบรหิาร	
	       มกีารแบ่งโครงสร้างการบรหิารออกเป็นฝ่ายต่างๆ ประกอบด้วย  	
                ฝ่ายประชาสัมพันธ์ฝ่ายส�ำรวจและข้อมูล ฝ่ายส่งเสริมผลิต 	
	       เกษตรระบบอนิทรีย์ ฝ่ายตดิตามประเมนิผล ฝ่ายสิง่แวดล้อม	
  	       และฝ่ายการตลาดและระบบการค้าที่เป็นธรรม (Fair trade)	
 	       อีกทั้งประสานการท�ำงานกับภาคหน่วยงานภาครัฐและ	
                ภาคีความร่วมมืออื่น จนเกิดการยอมรับเครือข่ายในระดับ	
	       จังหวัด และยังได้ร่วมกันผลักดันแผนจังหวัดเกษตรอินทรีย์	

                และงบประมาณลงมาด�ำเนินงาน

	     • เครือข่ายมีระบบการรับสมัครสมาชิกที่ชัดเจนกระจาย 	
	      ครอบคลมุทกุอ�ำเภอของจงัหวดัอ�ำนาจเจรญิ และมีแปลงท�ำ	
               เกษตรกรรมอินทรีย์ที่ชัดเจนของสมาชิก สามารถวางแผน 	
               ระบบการผลิตข้าวอินทรีย์ร่วมกัน วางแผนการตลาดเพื่อ	
 	       กระจายผลผลิตข้าวอินทรีย์ จุดส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งของ	
	       เครือข่ายคือผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกในเครือข่าย	
	       ได้รับรองมาตรฐานอินทรีย์ทั้งในและต่างประเทศ เป็นที่	
 	       ต ้องการของตลาดสินค้าอินทรีย ์ ผลผลิตข้าวอินทรีย ์	
               ของสมาชิกได้รับการระบายสู ่ตลาดไม่มีผลผลิตตกค้าง 	
              สร้างรายได้ให้แก่สมาชิกเป็นอย่างดี

ข้อจ�ำกัดปัญหาเครือข่าย

	    • นโยบายโครงการ และกลไกของภาครฐั ท�ำให้ฐานทรพัยากร 	
	       ธรรมชาตท้ิองถ่ินเสือ่มโทรม ส่งผลให้ห่วงโซ่อาหารของชมุชน	
	       หายไป รัฐมีนโยบายท่ีมุ่งเน้นมีผลกระทบต่อความม่ันคง	
	       ทางอาหารและเกษตรกรขาดความมั่นคง เช่น โครงการ	
	       รับจ�ำน�ำข ้าว การผลผลิตท่ีมุ ่งเน ้นแต ่ด ้านเศรษฐกิจ 	
               การส่งเสรมิพชืพาณชิย์เชงิเด่ียว อ้อย มันส�ำปะหลงั ยางพารา	
	       มีการน�ำสารเคมีมาให้ในกระบวนการผลิต พื้นท่ีอาหาร	
	       พ้ืนที่ เกษตรกรรมอินทรีย ์ลดลงขาดพื้นที่ความมั่นคง	
	      ทางอาหาร เป็นต้น

	     • ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกหลุดมือไปสู ่กลุ ่มพ่อค้า	
  	       คนกลาง ขาดความสามารถก�ำหนดกลไกทางการตลาด

	     • การท�ำเกษตรระบบอินทรีย์สมาชิกบางส่วนยังขาดความรู้	
                ความเข้าใจและการยอมรับของครอบครัว
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	     • การส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐมุ่งเน้นปริมาณจ�ำนวน	
	       สมาชิกและพื้นที่เกษตรกรรม มากกว่าส่งเสริมพัฒนาด้าน	
	       ความรู ้ และยังสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ข้าวคลุกยาปนเปื้อน	
	       สารเคมีมาให้

	 การพัฒนาของกลุ ่มเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย ์จังหวัด
อ�ำนาจเจรญิ ผ่านมากว่า 20 กว่าปี เป็นการปรบัเปลีย่นจากตวัเกษตรกรเอง 
จากสภาพสิ่งแวดล้อม จากกลไกการตลาด ตลอดจนการเข้าสนับสนุน
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จนพัฒนาเป็นเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ ได้รับความร่วมมือและสนับสนุนการท�ำงาน
หลายบทบาทร่วมกันเป็นภาคีความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม กล่าวได้คือ

	     • เกษตรจังหวัดอ�ำนาจเจริญ เข้ามามีบทบาทสนับสนุนให้	
	       ความรู้ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย์ พร้อมทั้ง	
	       สนบัสนนุวสัดกุารท�ำเกษตรอินทรย์ีตาข่ายมุ้ง เมลด็พันธุข้์าว

	     • พาณิชย ์จั งหวัดอ�ำนาจเจริญ เข ้ามาช ่วยเหลือการ	
               ประชาสัมพันธ์ และกระจายสินค้าผลผลิตข้าวอินทรีย์	
                มีโครงการผูกปิ่นโตข้าว เป็นการขายให้ให้แก่กลุ่มผู้บริโภค	
	       รักสุขภาพในเมือง โรงแรม เป็นต้น

	     • กรมส่งเสริมการเกษตร เข้ามาประสานสนับสนุนการยื่นขอ	
	       รับรองมาตรฐานอินทรีย ์ (มกท.) และการจดทะเบียน	
	       เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ

	     • ผู ้ว ่าราชการจังหวัดอ�ำนาจเจริญ เข้ามาสนับสนุนการ	
	       ประชาสมัพนัธ์ ความเข้มแขง็ของกลุม่เครอืข่าย ผลกัดนันโยบาย	
	        เกษตรอนิทรย์ีสู่แผนจงัหวดัและสนบัสนนุงบประมาณ

	     • องค์การบริหารส่วนจังหวัดอ�ำนาจเจริญ (อบจ.) สนับสนุน	
	       กระบวนการเรยีนรูข้องสมาชกิเครอืข่ายทัง้การประชมุอบรม	
	       ค่าอาหารและค่ายานพาหนะ พร้อมทัง้ประชาสมัพนัธ์สนิค้า	
	       อินทรีย์และข้าวอินทรีย์ของกลุ่ม

	     • องค์กรท่ีสมาชิกเครือข่ายรับรองมาตรฐานอินทรีย์ คือ	
	       CERES NOP และ EU มาตรฐานสากลจากประเทศเยอรมนั	
	       ระบบการค้าท่ีเป็นธรรม (Fair trade) เข้ามาเกีย่วข้องสนบัสนนุ	
	       รับรองแปลงและผลผลิตอินทรีย์ของสมาชิก และเป็นตลาด	
	       รับผลผลิตสินค้าอินทรีย์และข้าวอินทรีย์

	     • สถาบนัพฒันาองค์กรชมุชน (องค์การมหาชน) เข้ามาสนบัสนนุ	
	       ความเข้มแข็งของเครือข่าย ผ่านสภาองค์กรชุมชนต�ำบล	
	       เครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนาจเจริญ ผ่านการ	
	       จัดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกเครือข่าย จัดท�ำ	
	       ข้อมูล สังเคราะห์สรุปบทเรียน และขับเคลื่อนธรรมนูญ	
	       จังหวัดอ�ำนาจเจริญ

	     • มูลนิธิสุขภาวะ ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้าง	
	       สุขภาพ (สสส.) เข้ามาสนับสนุนการจัดท�ำข้อมูลและการจัด	
      	       เวทีนโยบายสาธารณะ ผ่านกระบวนการขับเคลื่อนผลักดัน	
	       ยทุธศาสตร์ธรรมนญูจังหวัดประชาชนฅนอ�ำนาจเจรญิสูเ่มือง	
	       ธรรมเกษตร

	     • ภาคประชาสังคมจังหวัดอ�ำนาจเจริญ เครือข่ายข้าวอินทรีย์	
	       น�้ำอ้อมจังหวัดยโสธร และร้านข้าวหอมจังหวัดสุรินทร์	
	       เข้ามาสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของเครือข่ายศึกษาและ	
	       แลกเปลี่ยนดูงาน ส่งเสริมความเข้มแข็งของเครือข่าย	
	       ตลอดจนการตลาดระบายสนิค้าอนิทรีย์และข้าวอนิทรีย์ของ	
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	       สมาชิกเครือข่าย

	 การด�ำเนินงานมาอย่างต่อเน่ืองของเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอนิทรย์ีจงัหวดัอ�ำนาจเจรญิ ทางเครอืข่ายยงัมแีนวทางความต้องการ
ยกระดับความเข้มแข็งของเครือข่าย ท้ังด้านความเข้มแข็งและศักยภาพ
ของกลุ่มสมาชิก ระบบการผลิตข้าวอินทรีย์และสินค้าอินทรีย์ ระบบ
การค้าทีเ่ป็นธรรม สูจ่งัหวดัเมอืงแห่งอาหารในภายภาคหน้าโดยท�ำเกษตร
อนิทรย์ีมคีวามปลอดภยั ปลอดสารเคม ีและมอีากาศบรสิทุธิ ์จงึได้ร่วมกนั
สร้างแนวทางการท�ำงานต่อของเครือข่าย คือ

	     • การประสานท�ำงานร่วมกับภาครัฐที่เกี่ยวข้องในจังหวัด	
	       อ�ำนาจเจริญ ผลักดันจัดท�ำแผนยุทธศาสตร์พัฒนาจังหวัด	
	       และน�ำแผนการท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ไปสู่แผนปฏิบัติใน	
	       พื้นที่

	     • ปี พ.ศ. 2560 ร่วมกบัอตุสาหกรรมจงัหวัดตดิตามงบประมาณ	
	       มาด�ำเนินการสร้างโรงสีข้าวอินทรีย์

	     • การพัฒนาสร้างแบรนด์สินค้าอินทรีย์ส�ำหรับเครือข่าย

	     • จัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กับผู้บริโภคและผู้ผลิต	
	       สมาชิกเครือข่าย โดยน�ำผู้บริโภคจากโครงการผูกปิ่นโตข้าว	
	       ที่พาณิชย์จังหวัดเป็นผู้ด�ำเนินการ มีกลุ่มคนในเมืองที่รักษา	
	       สุขภาพ และโรงแรมที่รับข้าวอินทรีย์ของเครือข่ายลง	
	       เยี่ยมเยียนแปลงเกษตรกรรมและพูดคุยกับสมาชิกเครือข่าย	
                ในพื้นที่

	     • การขยายสมาชิกเครือข่ายเพิ่ม โดยใช้แกนน�ำของเครือข่าย	
	       ไปขยายผลสู่เครือญาติให้เข้ามาเรียนรู้ ทางเครือข่ายให้	
	       ความรูก้ารท�ำเกษตรระบบอนิทรย์ี ลงศกึษาแปลงของสมาชกิ	

               ท่ีประสบความส�ำเร็จ และศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนนอกพื้นท่ี             	
 	       และส่งเสริมรายครอบครัวของสมาชิกให้พ่อแม่ลูกท�ำเกษตร	
	       ระบบอินทรีย์ร่วมกัน ปลูกผักไว้กินเอง และปลูกผักหลัง	
	       ฤดูการท�ำนา

	     • การพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิก ส่งเสริมด้านสุขภาพแก่	
               สมาชิกเครือข่ายบริการเจาะเลือดหาสารพิษสารเคมีตกค้าง	
	       ในเลือด และให้ความรู ้เฝ้าระวังโรคที่เกิดขึ้นจากการท�ำ	
	       เกษตรกรรม ส่งเสรมิด้านเศรษฐกจิให้สมาชกิมรีายได้เพิม่ขึน้	
	       หาช่องทางการตลาดให้สมาชิกขายข้าวได้เพิ่มข้ึน และ	
	       ลดต้นทุนการผลิตปลูกข้าวอินทรีย์ มีการรวมกลุ่มท�ำปุ๋ย	
	       ร่วมกันของสมาชิกแต่ละบ้าน

	     • จดัตัง้ศนูย์เมลด็พนัธุข้์าวอนิทรย์ีชุมชน และโรงสข้ีาวอนิทรย์ี	
               ของเครือข่าย

	     • ฟื้นฟูรักษาระบบนิเวศทางกายภาพในแปลงเกษตรกรรม	
	       ส่งเสริมการปรับปรุงดินให้สมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก	
	       รักษาระบบนิเวศในแปลงนาให้ทรัพยากรสัตว์น�้ำจ�ำพวก	
	       ปลา กบ เขียด หอย ปู กลับคืนมารวมทั้งเทาสาหร่ายน�้ำจืด

	 ส่ิงท่ีเราได้เรียนรู ้จากเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
จงัหวดัอ�ำนาจเจรญิ เป็นการท่ีเกษตรกรเจอวิกฤตของการท�ำเกษตรแบบเดมิ
ที่ต้องใช้สารเคมีในระบบการผลิต สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไปจากสภาพเดิม
มีความเส่ือมโทรม เกษตรกรมีปัญหาด้านสุขภาพจากระบบการท�ำ
เกษตรกรรม กลไกตลาดราคาผลิตจากเกษตรไม่แน่นอนตกต�่ำ พื้นท่ีผลิต
อาหารของชุมชนถูกคุกคาม ชีวิตของเกษตรกรไม่มีความมั่นคง เกษตรกร
และสมาชิกเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนาจเจริญ 
หาทางออกด้วยการร่วมกลุ่มถ่ายทอดความรู้การท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ 
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สร้างตลาดผลผลิตสินค้าอินทรีย์ จนกลุ่มเครือข่ายเกิดการยอมรับใน
ระดับจังหวัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผลักดันงานเกษตรอินทรีย์สู ่
แผนพัฒนาจังหวัดอ�ำนาจเจริญ สมาชิกเครือข่ายขยายตัวไปทั่วจังหวัด
อ�ำนาจเจริญ สร้างระบบเศรษฐกิจของจังหวัดที่เชื่อมโยงกับพื้นท่ีผลิต
อาหารเกษตรกรสมาชกิมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ หากสิง่ทีก่ล่าวมาในเบือ้งต้น
เป็นความตระหนักถึงความมั่นคงทางอาหารและอาหารปลอดภัยของ
จังหวัดอ�ำนาจเจริญจึงมีความร่วมมือกับหลายภาคส่วนทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ภาคประชาสังคม และ
สมาชิกเครือข่าย เป็นพ้ืนที่ศึกษาและเรียนรู้ท้ังในระดับแปลง ระดับกลุ่ม
เครือข่าย และระดับนโยบาย ตามแนวทางพระราชด�ำริปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

3. โครงการพัฒนาอาหารปลอดภัยต่อสุขภาพด้วยระบบอินทรีย์ 
จังหวัดนครปฐม (สามพรานโมเดล)2 

	 พื้นที่อ�ำเภอสามพรานเป็นพื้นที่เพาะปลูกและจ�ำหน่ายผลไม้
ที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ และยังมี “สวนสามพราน” เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ การเกษตรกรรมผลผลิตมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ แต่จาก
สื่อโฆษณาท�ำให้เกษตรกรต้องการเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิต ให้ได้
มากๆ ท�ำให้เกิดมีการใช้สารเคมีในระบบการผลิตกันอย่างแพร่หลาย 
ส่งผลอีกทั้งต้นทุนการผลิตก็สูงตาม จึงเกิดปัญหาตามมา ทั้งรายได้ของ
เกษตรกรที่ลดลงจากกลไกราคาตลาด เกษตรกรเกิดหนี้สิน มีปัญหาด้าน
สุขภาพ และสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เปลี่ยนแปลงเสื่อมโทรมลงไป

	 สืบจากกระแสอาหารปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ ท�ำให้ผู้บริโภค
ตื่นตัว มีความต้องการอาหารท่ีปลอดภัยเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงการท�ำเกษตร
อนิทรย์ีเป็นการน�ำภมิูปัญญาพืน้บ้านมาใช้ประโยชน์ ผลผลติเกษตรอนิทรีย์
จึงมีความปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง มีความปลอดภัยท้ังผู้ผลิตและ
ผู้บริโภค และยังเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ทั้งดิน และน�้ำ เนื่องจากการ
ท�ำเกษตรที่ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีจ�ำกัดวัชพืชและโรคแมลง หรือฮอร์โมน 
และสารเคมีทุกชนิด โดยจะใช้อินทรีย์วัตถุ อย่างปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยหมัก
รวมถึงปุ๋ยคอกบ�ำรุงให้พืชแข็งแรง มีความต้านทานต่อโรคพืชและแมลง

	 โรงแรมสามพรานรีเวอร์ไซด์ เล็งเห็นจุดขายช่องทางธุรกิจ 
การท่องเทีย่ว ได้มุ่งหน้าเป็นองค์กรธรุกจิท่องเท่ียวต้นแบบด้านสิง่แวดล้อม
และสุขอนามัย ในระดับสากลมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 โดยมีการปรับ	
สวนผัก ผลไม้ บริเวณที่ดินฝั่งตรงข้ามของแม่น�้ำให้เป็นสวนพืชผักและ

2 คณะท�ำงาน มลูนิธสิงัคมสขุใจ จ.นครปฐม วันที ่4 พ.ย. 2559
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สมนุไพรอินทรย์ีเพือ่ให้นกัท่องเทีย่วข้ามฝางไปเรยีนรู้วถีิเกษตรอินทรีย์ และ
สามารถเก็บผักต่างๆ มาปรุงเป็นอาหารทานกันสดๆ ท�ำให้สถานที่แห่งนี้
ได ้รับการรับรองระดับสากล จนได้นับ Green Globe Certif icate 
(Earth Check) ในปี พ.ศ. 2552

	 ต่อมาสามพรานริเวอร์ไซด์ มีแนวความคิดที่อยากได้ผัก ผลไม้ 
ที่เป็นอินทรีย์ไว้บริการลูกค้าที่มาใช้บริการเพ่ือการต่อยอดทางธุรกิจ
จนในปี พ.ศ. 2553 จึงเริ่มด้วยการปลูกผักอินทรีย์ในพื้นที่ 30 ไร่ ตรงข้าม
ฝ่ังแม่น�ำ้ของสามพรานรเีวอร์ไซต์ เพือ่ใช้เป็นวัตถุดิบส�ำหรบัห้องอาหารของ
โรงแรม แต่ผลผลิตท่ีได้ยังไม่เพียงพอ ต่อมามีเกษตรกรบางส่วนในพื้นที่
ใกล้เคียงต้องการปรับเปลี่ยนการท�ำเกษตรแบบเคมีมาสู่การท�ำเกษตร
ระบบอินทรีย์ แต่ยังขาดความรู้ และช่องทางการตลาดจ�ำหน่ายผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ จึงได้เข้ามาร่วมกับสามพรานริเวอร์ไซด์ จนเกิดเป็น 
กลุม่ธุรกจิเชงิคณุค่าสามพราน ซึง่ได้รบัการสนบัสนนุจากส�ำนักงานกองทนุ
สนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) และส�ำนักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (สกว.) ซึ่งในช่วงแรกของการด�ำเนินโครงการเกษตรกรส่วนใหญ่
ไม่อยากเปล่ียนมาท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ เพราะยังมีความคิดว่าท�ำยาก
และให้ผลผลิตน้อย และไม่มีตลาดรองรับ ทางสวนสามพรานจึงเร่ิม
ท�ำตลาดทางเลือกให้กับเกษตรกร “ตลาดสุขใจ” พื้นที่กว่า 2 ไร่ ริมถนน
เพชรเกษตรหน้าสวนสามพราน ให้เกษตรกรน�ำผลผลิตอินทรีย์ และผัก
ปลอดสารพิษมาวางขาย จ�ำหน่ายโดยตรงแก่ผู้ซื้อ โดยทางสวนสามพราน
จัดหาผู ้เชี่ยวชาญและเครื่องมือมาสุ ่มตรวจคุณภาพพืชผักผลไม้ของ
เกษตรกรทกุสปัดาห์ หากว่ามสีารเคมตีกค้างหรอืไม่ ท�ำให้ผู้บริโภคทีม่าซือ้
ผลผลิตอินทรีย์มีความมั่นใจ นอกจากนี้ทางโรงแรมสามพรานริเวอร์ไซต์
ยังรับซื้อผลผลิตอินทรีย์ โดยมีการรับซื้อในราคาประกัน

	 การสร้างตลาดทางเลือกให้เกษตรกรเกิดความเปลี่ยนแปลง
สามารถสร้างความมั่นคงทางตลาดและช่องทางการจ�ำหน่ายผลผลิต

เกษตรอินทรีย ์ ส ่งผลให้การขยายผลการท�ำเกษตรอินทรีย ์เพิ่มขึ้น 
สวนสามพรานเห็นว่าหากจะท�ำเรื่องนี้ให้ส�ำเร็จทางสวนสามพรานต้องท�ำ
เป็นตวัอย่าง จงึจะสามารถท�ำหน้าท่ีเป็นพีเ่ลีย้งช่วยเหลอืเกษตรกรผูท่ี้ต้องการ
ปรับเปล่ียนมาท�ำเกษตรอนิทรย์ีได้ ภายในสวนสามพรานจงึมีการน�ำระบบ
เกษตรอินทรีย์มาใช้ท้ังหมด รวมถึงมีการพัฒนาพ้ืนท่ีของโรงแรมท่ีอยู่ติด
ริมแม่น�้ำให้เป็นสวนเกษตรอินทรีย์ มีการปลูกผัก ปลูกข้าว และทาง
โรงแรมเองก็มีการพัฒนาเมนูอาหารอินทรีย์มาบริการลูกค้า และมีจุด
จ�ำหน่ายผลผลิตอินทรีย์ขึ้นในโรงแรม จนในปี พ.ศ. 2556 สวนสามพราน
และเกษตรกรน�ำร่องหลายคน ได้รับการรับรองมาตรฐานอินทรีย์สากล 	
(IFOAM)

	 โดยปัจจุบันการด�ำเนินงานของสวนสามพรานภายใต้มูลนิธิสังคม
สุขใจ ขับเคลื่อนพัฒนาห่วงโซ่อุปทานอินทรีย์ด้วย “สามพรานโมเดล” 
ซึง่ได้รบัการสนบัสนนุจากส�ำนกังานกองทุนสนบัสนนุการเสรมิสร้างสุขภาพ
(สสส.) และส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จากการที่เกษตรกร
ส่วนใหญ่ขายผลผลติผ่านพ่อค้าคนกลางซึง่เป็นผูก้�ำหนดราคา ขายผลผลติ
สินค้าไม่ได้ ในขณะเดียวกันเกษตรกรไม่สามารถควบคุมต้นทุนการผลิต
ที่สูงข้ึนตามราคาสารเคมี ท�ำให้เกิดมีหนี้สินเพิ่มมากขึ้น มีปัญหาด้าน
สุขภาพ และสิง่แวดล้อมเสือ่มโทรมลง ซึง่เกษตรกรส่วนใหญ่ในพืน้ทีต่ดิอยู่
ในวงจรแบบนี้ ดังนั้นการส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาใช้วิถีธรรมชาติในการ
ปลูกผักผลไม้แทนการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ สามพราน
โมเดล จึงเป็นกลไกการขับเคลื่อนระบบการผลิตเกษตรกรรมที่ปลอดภัย 
ให้เกษตรกรในจังหวัดนครปฐม ตระหนักถึงความส�ำคัญพัฒนาระบบ
เกษตรอินทรีย์ โดยการปรับเปลี่ยนวิธีคิดในการท�ำเกษตรตั้งแต่ต้นทาง 
ไม่ว่าจะเป็นตัวเกษตรกร เรื่องดิน เรื่องน�้ำ การเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมถึง
ระบบการตลาด โดยท�ำแบบครบวงจรตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง
เพื่อหวังให้เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนจากการท�ำเกษตรเคมีมาสู ่วิถี
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การท�ำเกษตรอินทรีย์ จากความพยายามและความร่วมมือของหลาย
ภาคส่วนท้ังภาครัฐและเอกชน เกษตรกรเกิดความเปลี่ยนแปลงมีความ
ตระหนกัถงึพษิภยัของการท�ำเกษตรเคม ีเกษตรกรมกีารปรับเปล่ียนหันมา
ท�ำเกษตรอินทรีย์เพิ่มมากขึ้น และขยายเครือข่ายกว้างออกไป 

การเข้ามาเป็นสมาชิกเกษตรอินทรีย์สามพรานโมเดล

	 ปัจจุบันโครงการนี้มีเครือข่ายเกษตรกรอินทรีย์ทั้งหมด 18 กลุ่ม 
จ�ำนวน 130 ราย ทั้งอยู่ในจังหวัดปฐมและจังหวัดใกล้เคียง เช่น จังหวัด
ราชบรุ ีเพชรบรุ ีประจวบครีขัีนธ์ และกาญจนบรุ ีโครงการสามพรานโมเดล
ให้ความส�ำคัญเป็นพิเศษกับเกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนมาท�ำเกษตรอินทรีย์ 
โดยจัดให้มีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมของโครงการ ลงพื้นท่ีออกเยี่ยมแปลงพร้อม
ให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำแก่เกษตรกรในระหว่างการปรับเปลี่ยนการผลิตอย่าง
สม�่ำเสมอ มีการจัดเวทีในระดับพื้นที่แลกเปลี่ยนกับเกษตรกร นอกจากนี้
ยังมีการจัดท�ำโครงการย่อยสนับสนุนเพิ่มศักยภาพเกษตรกร คือ การให้
ความรู้อบรมการท�ำเกษตรอินทรีย์ การท�ำปุ๋ยหมักและการท�ำน�้ำหมัก
ชีวภาพ การลดต้นทุนการผลิต สนับสนุนการรวมกลุ ่มและเครือข่าย
เกษตรอินทรีย์ให้เกิดการช่วยเหลือกัน ส่งเสริมการปลูกพืชผัก ผลไม้
อินทรย์ี เกษตรกรยังมส่ีวนร่วมในการวางแผนผลติการจัดการหลังเก็บเก่ียว
การขนส่ง การแปรรปูเพิม่มลูค่าผลผลติอนิทรย์ี เช่น น�ำ้ฝรัง่ และการตลาด
ขายตรงจากเกษตรผู ้ผลิตสู ่ผู ้ซื้อผู ้บริโภค การรวบรวมผลผลิตเกษตร
อนิทรย์ีไปส่งขาย ถอืได้ว่าเป็นรปูแบบการด�ำเนนิธรุกจิทีเ่กษตรกรสามารถ
พึง่ตนเองได้ พร้อมกบัให้เกษตรกรบนัทกึผลการท�ำเกษตรอนิทรย์ีในแปลง 
เพือ่ก้าวไปสู่การพัฒนาแปลงปลกูให้ได้มาตรฐาน อกีทัง้เกษตรกรท�ำอย่าง
จริงจังเป็นระบบ ท�ำให้ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ที่ได้มีคุณภาพมาตรฐาน 
เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค และยังมีเกษตรกรอีกจ�ำนวน 60 รายได้รับการ
รับรองมาตรฐานอินทรีย์สากล International Federation of Organic 
Agriculture Movement (IFOAM) จากส�ำนักงานมาตรฐานอินทรีย์ (มกท.) 

ซึ่งแต่ละกลุ่มมีระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม Participatory Guarantee 
System (PGS) ของตนเอง ส�ำหรับสมาชิกและพร้อมท่ีจะพัฒนาไปสู่
มาตรฐานอินทรีย์สากล โดยมีมาตรฐานที่เรียกว่า 3 เขียว ซึ่งเป็นขั้นตอน
การเปลี่ยนเข้าสู่เกษตรอินทรีย์ คือ

	     • สีขาว เกษตรที่มีความตั้งใจในการเปลี่ยนมาท�ำเกษตร	
	       อินทรีย์ แต่ยังมีการใช้สารเคมีหรือปุ๋ยเคมีอยู่บ้าง มีโอกาส	
	       ในการเข้าร่วมประชุมชนและพัฒนาศักยภาพตนเอง แต่ยัง	
                ไม่มีโอกาสน�ำผลผลิตมาจัดจ�ำหน่าย

 	     • สีเขียวอ่อน เกษตรกรท่ีหยุดการใช้สารเคมีอย่างสิ้นเชิง	
	       ผ่านการตรวจโดยเจ้าหน้าที่ของสวนเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว	
	       ถ้าผลการตรวจผ่านจะได้โอกาสเข้าโครงการที่สามพราน	
                โมเดล จะท�ำการตลาดให้

	     • สีเขียวกลาง เกษตรกรท่ีผ่านการตรวจสอบจากเจ้าหน้าท่ี	
	       ของส�ำนักงานมาตรฐานอินทรีย์

	     • สีเขียวแก ่เกษตรกรที่ผ่านการตรวจสอบจากทุกหน่วยงาน

	 นอกจากนี้ทางโครงการยังจัดให้มีศูนย์พัฒนาเกษตรอินทรีย์สุขใจ 
เป็นท่ีให้ความรู้เกษตรอินทรีย์ท้ังระบบ แก่ สมาชิกเกษตรกร โรงเรียน 
หน่วยงาน และผู้สนใจท่ัวไป พร้อมท้ังออกไปให้ความรู้เกษตรอินทร์และ
อาหารปลอดภัยกับโรงเรียนในพื้นที่อีกด้วย

	 การตลาดและการเชื่อมโยงผู้บริโภค

	 โครงการสามพรานโมเดล เป็นการช่องทางการตลาดใหม่ๆ ให้กับ
เกษตรกร เป็นการเช่ือมระหว่างผู ้ผลิตกับผู้บริโภคผ่านห่วงโซ่อาหาร
คุณค่าเกษตรอินทรีย์ ช่องทางการตลาดในการจ�ำหน่ายผลผลิตสินค้า
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จะต้องเป็นไปตามจริง หมายความว่า จะไม่มีการช่วยซื้อ ช่วยอุดหนุน
แต่การจัดจ�ำหน่ายจะเป็นไปตามกลไกทางตลาดอย่างแท้จริง เป็น “ Free 
market mechanism” บนพ้ืนฐานการค้าที่เป็นธรรม ทางโครงการเป็น
คนกลางในการเชื่อมระหว่าง กลุ่มโรงแรม มหาวิทยาลัย หน่วยงานเอกชน 
เพ่ือเพิ่มโอกาสในการจัดจ�ำหน่ายสินค้าหรือพัฒนาระบบที่ช่วยเกื้อหนุน
การระบายสินค้าให้ถึงมอืผูบ้รโิภคได้ดีมากขึน้ ช่องทางการตลาดเป็นแบบ
การซื้อขายตรงมีหลายรูปแบบ ได้แก่

	     • ตลาดสขุใจ เป็นตลาดนดัอนิทรย์ีแห่งแรกเปิดเมือ่ปี พ.ศ. 2553	
	       เป็นความร่วมมือกับสวนสามพราน และกรมการค้าภายใน	
	       ต้ังอยู่บริเวณหน้าสวนสามพราน ริมถนนเพชรเกษตร เปิด	
               เฉพาะวนัเสาร์และวนัอาทติย์ ตัง้แต่เวลา 10.00 – 17.00 น.	
	       จ�ำหน่ายพืชผักผลไม้อินทรีย์ ทางตลาดจัดให้มีการสุ่มตรวจ	
	       พืชผักผลไม้เพื่อหาสารเคมีตกค้างทุกอาทิตย์ เกษตรกรที่จะ	
	       น�ำผลผลิตอินทรีย์มาขายตรงผ่านมาตรฐานอินทรีย์ของ	
	       ตลาดมีอยู่ 3 ระดับ คือ เขียวอ่อนคือยังแค่ปลอดภัยอยู่ 	
	       เขยีวกลางคือ สนิค้าส่วนใหญ่ก�ำลงัเข้าสูร่ะบบ และเขยีวเข้ม	
	       คือสินค้าที่ได ้รับรองมาตรฐานอย่างเป็นทางการแล้ว	
	       ในปัจจุบันตลาดสุขใจมีร้านค้ามากกว่า 60 ร้าน แต่ละร้าน	
	       มีเกษตรกร 5 – 6 ราย ที่น�ำผลผลิตประเภทเดียวกันมาวาง	
	       จ�ำหน่าย มีลูกค้าผู้บริโภคในท้องถิ่นร้อยละ 30 และเป็น	
	       คนกรุงเทพและนักท่องเที่ยวร้อยละ 70 มีรายได้ของตลาด	
	       ต่อเดือนมากกว่า 2 ล้านบาท

	     • ตลาดสุขใจสัญจร เป็นการน�ำเกษตรกรและผลผลิตสินค้า	
               อนิทรย์ีไปจ�ำหน่ายในอาคารส�ำนกังานใหญ่ในกรุงเทพฯ 1 คร้ัง	
               ต่อสัปดาห์ เช่น อาคารส�ำนักงานใหญ่ธนาคารไทยพาณิชย์ 	
	       และห้างเซน็ทรลั โดยมโีครงการ From Farm to Firm ท�ำงาน 	

	       ร่วมกบัคณะวิทยาการจดัการ สาขาวชิาการจดัการโลจสิตกิส์ 	
                มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ก�ำแพงแสน)

	     • โมเดิร์นเทรด เป็นการน�ำผลผลิตอินทรีย์ของสมาชิกไป	
                จ�ำหน่าย คือ สวนสามพราน และท็อปซุปเปอร์มาร์เก็ต	
	        (TOP)

	     • จ�ำหน่ายผลผลิตสินค้าอินทรีย์ตรงจากเกษตรกร (60 ราย)	
	        ให้แก่กลุ่มธุรกิจโรงแรมในกรุงเทพ และศูนย์ประชุม คือ	
                พืชผักผลไม้ และข้าวอินทรีย์ ขายได้ 300 ตันต่อปี เพื่อ	
                เชื่อมโยงระหว่างเกษตรกรกลุ่มผู้ผลิตข้าวอินทรีย์กับธุรกิจ	
	        โรงแรม ผ่านโครงการ Farm to Functions ร่วมกับส�ำนัก	
	        ส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ มีโรงแรมท้ังหมดท่ี	
                รับซื้อผลผลิตข้าวอินทรีย์ จ�ำนวน 9 แห่งรวมทั้งโรงแรม	
	        สามพรานรีเวอร์ไซด์ และศูนย์ประชุม จ�ำนวน 3 แห่ง	
 	        เป็นการซื้อขายล่วงหน้า

	     • การจ�ำหน่ายผลผลิตสินค้าผ่านเว็บไซต์ Sookjai Organic 	
                เป็นการซ้ือขายตรงจากเกษตรกรและจัดส่งสินค้าไปให้	
	        ผู้บริโภค

	     • จัดการท่องเท่ียวในสวนเกษตรอินทรีย์ “คนกิน คนปลูก” 	
	        โดยร่วมกับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยและเอกชน	
	        เป็นการเชือ่มโยงผูบ้รโิภคและผูส้นใน เกษตรอนิทรย์ีอาหาร	
	        ปลอดภัยลงไปเท่ียวชมในสวนเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร	
	        ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ ได้เรียนรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และระบบ	
                เกษตรอินทรีย์ และยังได้ซื้อผลผลิตสินค้าอินทรีย์จาก	
	        สวนเกษตรกรโดย
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	     • การจดังานประจ�ำปี จดังานมหกรรม “วนัสังคมสุขใจ” งานน้ี	
	       จัดขึ้นเพื่อปลุกระดมเครือข่ายอินทรีย์และเกษตรปลอดภัย	
	       ท่ัวประเทศ เป็นห้องเรียนธรรมชาติ ที่ให้ความรู้การท�ำ	
               เกษตรอนิทรย์ีทกุมิต ิมกีารจ�ำหน่ายผลผลิตสินค้าอินทรีย์และ	
               อาหารปลอดภัยโดยตรงจากเกษตร และสร้างแรงบันดาลใจ	
	       การใช้วถิชีวีติอนิทรย์ีให้กบัผูเ้ข้าชมงาน การจดังานทีผ่่านมา	
 	       มีผู้เข้าเยี่ยมชมงานจ�ำนวน 12,000 กว่าคน

สิ่งที่ภาคภูมิใจสามพรานโมเดล

	     • การท�ำเกษตรอินทรีย์ตรงกับความต้องการของเกษตรกร	
               มคีวามสขุ ทัง้ด้านการผลติ ด้านสขุภาพ และมคีวามปลอดภยั	
	       ต่อผู้บริโภค

	     • สมาชกิเกษตรอนิทรีย์เดนิตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ	
	       พอเพียง มีความยั่งยืนในการผลิต สร้างรายได้จนสามารถ	
	       ลดหนี้สิน เป็นต้นแบบตัวอย่างให้แก่เกษตรกรอ่ืน ยังมีการ	
	       รวมกลุ่มกันเรยีนรูแ้ละต่อรองราคาผลผลติกบัพ่อค้าคนกลาง 	
	       มีตลาดเป็นของตนเอง

	     • สามพรานโมเดลเป็นต้นแบบเกษตรอินทรีย์ครบวงจร	
	       ทัง้การสนบัสนนุผูผ้ลติเกษตรกร การตลาดเชือ่มโยงผู้บริโภค	
	       และการแปรรูปเพิ่มมูลค่าผลผลิตอินทรีย์

	     • เป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาดูงานของเกษตรกร หน่วยงานต่างๆ 	
               และต่างประเทศ

	     • การน�ำเอาสามพรานโมเดลไปผลกัดนัเร่ืองวถีิเกษตรอินทรีย์	
	       ในจังหวัดนครปฐม

ความต้องการยกระดับพัฒนาต่อ

	    •  ขยายแนวคิดและส่งเสริมสนบัสนนุเกษตรกรท่ีมีความต้องการ	
	       ปรับเปลี่ยนจากเกษตรเคมีมาสู่เกษตรอินทรีย์อย่างต่อเนื่อง

	    •  สร้างพื้นที่ต้นแบบชุมชนเกษตรอินทรีย์ที่มีความยั่งยืน

	    •  สร้างพัฒนาต้นแบบเกษตรกรอินทรีย์ให้อยู่ได้อย่างมีความ	
	       มั่นคงในวิถีอินทรีย์

	    •  ส่งเสริมยกระดับเกษตรกรอินทรีย์ การจัดการแรงงาน	
	       การปลูกพืชผักผสมผสาน การจัดการผลิต การจัดการแปลง	
	       ให้ได้รับรองมาตรฐานอินทรีย์ PGS  และไปสู่ได้รับการ	
               รับรองมาตรฐานอินทรีย์สากล (IFOAM)

	    •  การพัฒนาเทคโนโลยีเกษตรให้ถึงมือเกษตรกร และให้	
	       เกษตรกรเรียนรู้ด้านธุรกิจ

	    •  การพัฒนาและการสืบทอดให้แก่คนรุ ่นใหม่ เกษตรกร	
	       รุ ่นใหม่ ให้เข้ามาสู ่การผลิตระบบเกษตรอินทรีย์และวิถี	
	       อินทรีย์

	    •  ให้ความรู้เชื่อมโยงผู้บริโภคและผู้สนใจ ให้เข้าถึงผลผลิต	
               เกษตรอินทรีย์และอาหารปลอดภัย จากช่องทางการตลาด	
	       การซื้อขายตรง และมีส่วนร่วมกับเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร	
	       อินทรีย์

	 “สามพรานโมเดล” การเปลีย่นวิถกีารท�ำเกษตรแบบเดมิสูก่ารเป็น
เกษตรอินทรีย์ สนับสนุนเกษตรอินทรีย์พัฒนารายได้ สร้างความยั่งยืน
ให้กลุ่มและเครือข่ายเกษตรกร ยังได้ส่งต่อผลผลิตอินทรีย์และอาหาร
ปลอดภัยให้แก่ผูบ้รโิภคโดยตรง เกิดจากการประสานร่วมมือกบั หน่วยงาน
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ของภาครัฐ มหาวิทยาลัย และภาคธุรกิจเอกชน นอกจากนี้ยังมีการ
ถอดบนเรียนเป็นชุดความรู้ในการขับเคลื่อนโครงการ ซึ่งการด�ำเนินงาน
ถือเป็นความร่วมมือของทุกภาคส่วนแบบประชารัฐบนหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง

	

 4. วิชชาลัยรวงข้าว

จังหวัดพัทลุง3 

	 จากสภาพพื้นท่ีท่ีตั้งของบ้านท่าช้าง ต�ำบลพนางตุง อ�ำเภอ
ควนขนุน ตัง้อยูเ่ขตท่ีลุม่ของจงัหวัดพทัลงุ เป็นทุ่งราบสภาพพืน้ท่ีโดยท่ัวไป
เป็นที่ราบลุ่ม สภาพพื้นท่ีเหมาะแก่การกสิกรรม อาชีพหลักของชาวบ้าน
คือการท�ำนา และด้วยวิถีการผลิตที่เน้นปลูกขายเพื่อขาย ท�ำให้ชาวนา
ที่นี้เร่งการผลิต ใช้สารเคมีทุกประเภท เพื่อให้ข้าวได้ผลผลิตสูงๆ แต่ผล
ที่ตามคือต้นทุนการผลิตที่สูงข้ึน ก�ำไรในแต่ละปีจึงเหลือเพียงน้อยนิด
ชาวนาบางรายมีหนี้สินจากการท�ำนา และท่ีส�ำคัญนั้นชาวนาบ้านท่าช้าง
ต่างมีร่างกายทรุดโทรมลงเรื่อยๆ อย่างไม่ทราบสาเหตุ

	 ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการท�ำนาเป็นจุดเริ่มต้นของความพยายาม
ที่จะท�ำให้ชุมชนของตนเองอยู่อย่างสมบูรณ์พูนสุข โดยเกิดจากคนใน
ชุมชนเองท่ีลุกขึ้นมาตั้งค�ำถาม ร่วมกันค้นหาค�ำตอบ และก่อนจะลงมือ
จัดการ เพื่อแก้ไขปัญหาและร่วมกันสร้างความสุขอย่างย่ังยืนให้เกิดแก่
ชุมชน

	 จากจดุเร่ิมท่ีเหมือนไร้ทางออก สูค่วามส�ำเร็จท่ีชาวชมุชนได้รับกัน
ถ้วนหน้า คือ ชาวบ้านหามติร่วมที่จะเปลี่ยนแปลงพัฒนาชุมชนของ
ตนเองโดยขยับการด�ำเนินงานระดับชุมชนไปอีกขั้น จึงก่อตั้ง “วิชชาลัย
รวงข้าว” ข้ึน เพือ่อนรุกัษ์พนัธุข้์าวพืน้บ้าน และท�ำมตปิระชาคมร่วมกนัว่า
จะท�ำเกษตรปลอดสารเคมี

3 คณะกรรมการวิชาลยัรวงข้าว จังหวัดพัทลงุ วันที ่30 ตลุาคม 2559
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	 ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอาหาร
ปลอดภัย เพื่อน�ำเสนอสมัชชาสุขภาพ ได้ลงพื้นท่ีเรียนรู้แลกเปลี่ยนกับ
คณะกรรมการวิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง ถึงการเปล่ียนแปลงของ
ชมุชนบ้านท่าช้างทีใ่ช้การท�ำเกษตรอนิทรย์ี และการท�ำนาอนิทรย์ีมาสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชนมีความสุขจากการท�ำนาอินทรีย์ 
และเข้าถึงอาหารปลอดภัยแก่คนในชุมชน จนขยายบทเรียนไปสู่ชุมชน 	
เครือข่ายอื่น ผ่านการด�ำเนินงานของวิชชาลัยรวงข้าว

	 ก่อนปี พ.ศ. 2522 – 2525 ชาวบ้านท่าช้างร้อยเปอร์เซ็นต์ 	
ท�ำเกษตรกรรมท�ำนาท�ำสวนตามความเหมาะสมของพื้นที่ สร้างรายได้
จากการสานกระจูด เลี้ยงวัว ท�ำสวน และท�ำนา เป็นการท�ำเกษตรที่พึ่ง	
ตนเองไม่พึ่งเทคโนโลยีและสารเคมี ได้ข้าวประมาณ 300 กิโลกรัมต่อไร่ 	
ท�ำนาข้าวที่อาศัยน�้ำฝนโดยใช้พันธุ์ข้าวพื้นบ้าน ท�ำนาไว้กินในครอบครัว	
ส่วนที่เหลือก็น�ำไปแลกของใช้ของบริโภคอย่างอื่นท่ีในชุมชนไม่มีและขาย 
ซึ่งข้าวสมัยนั้นขายได้ในราคาที่ถูกเพราะพื้นที่ราบลุ่มส่วนใหญ่เกือบ
ทัง้หมดในจังหวัดพัทลุงก็มีการท�ำนาปลูกข้าว

	 จนมาในปี พ.ศ. 2534 การท�ำนาของชาวบ้านท่าช้างได้มีการ
ปรับเปลี่ยนไปเม่ือหน่วยงานของรัฐเข้ามาส่งเสริมสนับสนุนปลูกข้าว
ลูกพันธุ์ผสม (กข. 33) ท�ำนาแบบนาตม นาด�ำ และนาหว่านแห้ง มีการน�ำ
เครื่องมือรถไถเข้ามาช่วยในการท�ำนา ได้ข้าวเพิ่มมากขึ้นเป็น 500 – 600 
กิโลกรัมต่อไร่ และสามารถท�ำนาได้สองครั้งต่อปี ชาวบ้านมีรายได้จาก
การขายข้าวดีเพิม่มากข้ึน แรงงานในการท�ำนาขาดแคลนต้องมกีารจ้างวาน
ในการเก็บเกี่ยวข้าว กรมส่งเสริมการเกษตรสนับสนุนสารเคมีไล่แมลง
ศัตรูของข้าว ชาวบ้านสามารถขอการสนับสนุนได้อย่างไม่ก�ำจัด จนเกิด
การขยายการท�ำนาเกือบทุกพ้ืนที่ของชุมชน มีการเพิ่มพื้นที่ท�ำนาเพิ่ม
ผลผลติข้าวมปีรมิาณการใช้ปุย๋เคมแีละสารเคมกี�ำจดัแมลงเพิม่ขึน้ในพืน้ที่
ชุมชน มีคลองน�้ำไหลผ่านชุมชนน�้ำสบบูรณ์ที่ไหลมาจากเขาปู่-เขาย่า 

กรมชลเข้ามาท�ำไฟฟ้าจากพลังน�้ำ เกือบสิบปีที่ชาวนาบ้านท่าช้างท�ำนา
โดยใช้วิธีการนี้ท�ำให้เกษตรกรมีความจ�ำเป็นต้องใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี
เพิม่ข้ึนเป็นการเพ่ิมต้นทุนการท�ำนาให้สงูขึน้ บางปีชาวนาได้ผลผลติข้าวต�ำ่
เกิดจากโรคแมลง แล้งขาดน�้ำ และราคาข้าวตกต�่ำ จนท�ำให้เกษตรกร
ในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นหนี้จากการท�ำเกษตรกรท�ำนา

	 จนในปี พ.ศ. 2543 ทางกลุ่มผู้ใหญ่บ้านและผู้น�ำชุมชนร่วมกับ
กลุม่ชุมชนทะเลน้อย ไปศกึษาเรียนรู้เกษตรกรรมยัง่ยนื การท�ำเกษตรกรรม
ทางเลือก การท�ำนาอินทรีย์ และเกษตรกรอินทรีย์จากโครงการอันเนื่อง
มาจากพระราชด�ำริปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช พร้อมกับมีโครงการ
เกษตรน�ำร่อง ของเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกเข้ามาส่งเสริมการท�ำ
เกษตรทางเลือกจ�ำนวน 3 แปลง ผสมกับความรู้ท่ีได้ไปเรียนรู้มาจาก
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
และยังได้ไปดูงานศึกษานอกพ้ืนท่ีจากกลุ่มสันติอโศก การท�ำน�้ำปุ๋ยและ
หมักชีวภาพ การปรับปรุงดิน และการแปรรูปโดยใช้วัสดุในท้องถิ่น 
(สบูเ่ปลอืกมงัคดุ) ชาวบ้านกลบัมาได้เร่ิมมีการพบปะพดูคุยกันการน�ำวัตถุดิบ
ในท้องถิ่นที่มีมากมาท�ำปุ ๋ยน�้ำหมัก เพื่อน�ำของที่เหลือใช้และใช้แล้ว
น�ำกลับมาใช้ใหม่ ร่วมกลุ่มกันท�ำปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ไปใช้ในนาข้าว 
เพือ่ลดต้นทนุในการท�ำเกษตรกรรม และค�ำนงึถึงเร่ืองสุขภาพของเกษตรกร
และสิ่งแวดล้อมชุมชน

	 ในปี พ.ศ. 2547 – 2549 ทาง ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (สกว.) ได้ร่วมกับชุมชนท�ำวิจัยโครงการศึกษาแนวทางฟื้นฟู
การท�ำนาโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (ท่าช้าง – ทะเลน้อย) ในพื้นท่ีลุ ่ม
ทะเลสาบสงขลา จากงานวิจัยท้องถิ่นโดยชุมชนได้เรียนรู้การและรับรู้จาก
ข้อมลูการท�ำนาในอดตีจนถงึในยคุปัจจบุนัขณะนัน้ ชมุชนช่วยกนัวเิคราะห์
ถึงปัญหาและสิ่งที่ดีจากการท�ำนาข้าว จนเกิดชมรมสื่อแห่งปัญญาพัฒนา
ย่ังยืนมีเกษตรกรเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการได้น�ำผลจากการวิจัยมา 
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ทดลองท�ำนาอนิทรย์ีจ�ำนวน 2 ไร่ มสีมาชกิจ�ำนวน 5 คนเข้าร่วม โดยท�ำนา
ใช้พันธุ์ข้าวพื้นบ้านมาเปรียบเทียบ มีการเก็บข้อมูลและสังเกตการใช้ปุ๋ย 
ซ่ึงมีการท�ำปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ใช้เองในอัตรา 200 กิโลกรัมต่อ 2 ไร่ 
เมือ่เปรยีบเทยีบผลผลติข้าวทีไ่ด้กบัแปลงนาทีใ่ช้ปุย๋และสารเคมี ปรากฏว่า
มีผลผลิตข้าวเท่ากันประมาณ 500 กิโลกรัมต่อไร่ แต่การท�ำนาอินทรีย์
สามารถลดต้นทุนในการผลิตลงได้เป็นอย่างมาก

	 จนในปี พ.ศ. 2550 ทางกลุ่มเกษตรกรท�ำนาอินทรีย์ได้ร่วมกับ
วิทยาลัยชุมชน จังหวัดพัทลุงร่วมกันท�ำนาข้าวอินทรีย์ท้ังระบบจ�ำนวน 
18 ไร่ ปลูกข้าวพันธุ์พื้นบ้าน ได้แก่ ข้าวสังหยด ข้าวเหนียวด�ำ และข้าว
เล็บนก ตั้งแต่การเตรียมพ้ืนที่นาท�ำพิธีกรรมตามวัฒนธรรมท้องถิ่นมีการ
ท�ำพิธีเบิกนา และยังร่วมกันพัฒนาสูตรปุ๋ยท่ีเหมาะสมกับนาข้าวอินทรีย์
ทีน่�ำมาใช้ส�ำหรบันาข้าว 18 ไร่ จนน�ำไปสูก่ารอบรมการท�ำปุย๋หมกัอินทรีย์
ให้แก่คนในชุมชนและเยาวชนจ�ำนวน 2 รุ่น มีกลุ่มเยาวชนเข้ามาเรียนรู้
การท�ำนาอนิทรย์ีทัง้ระบบ ก่อนการเก็บเกีย่วมีการท�ำพิธขีวญัข้าวเป็นพืน้ท่ี
ให้คนในชุมชนมาเรยีนรูใ้นแปลงนาข้าวร่วมกัน จนชาวบ้านน�ำไปขยายผล
สูช่าวบ้านในชมุชนท่ีไม่ได้เข้าร่วมท�ำนาอนิทรย์ีทดลอง รวมกลุม่กนัจ�ำนวน 
30 คน ลงหุ้นจ�ำนวน 100 หุ้น ไปหาวัสดุมาท�ำปุ๋ยอินทรีย์ใช้กันเองใน
นาข้าวและสวนยาง และมีการนัดวันกันท�ำปุ่ยอย่างต่อเนื่อง

	 ปี พ.ศ. 2552 ทางศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพัทลุง เล็งเห็นถึงความ
พยายามการปรับเปลี่ยนและประสบการณ์ของกลุ ่มเกษตรกรท�ำนา
อินทรีย์โดยใช้พันธุ์ข้าวท้องถ่ิน จึงสนับสนุนให้กลุ่มไปท�ำแปลงเม็ดพันธุ์
ข้าวพื้นบ้าน พร้อมกันจัดท�ำโครงการสนับสนุนในระดับจังหวัดให้จัดสร้าง
โรงปุ๋ยอินทรีย์ มีสมาชิกจ�ำนวน 5 คนเข้ามาบริหาร สนับสนุนการศึกษา
ดูงานและอบรมการท�ำนาอินทรีย์ และลงตรวจแปลงนาอินทรีย์ โดย
กรมส่งเสรมิวชิาการเกษตร กระทัง่ในปี พ.ศ. 2553 กลุม่ได้รบัการสนบัสนนุ
โครงการลดมลพิษท�ำนาปลอดภัยจาก สสส. (ท�ำต่อเนื่อง 3 ปี) โดยการ

ท�ำนาข้าวอินทรีย์ปล่อยปลาในนาข้าวเพื่อก�ำกัดวัชพืชและดูแลระบบ
นเิวศนาข้าว จนท�ำเป็นหลกัสตูรของกลุม่ มีการขยายผลท�ำปุย๋หมกัอนิทรย์ี
สูตรของชาวบ้านร่วมกับวทิยาลยัชมุชนจงัหวดัพทัลงุ และกรมพฒันาชุมชน
วิเคราะห์ทางเลือกทดลองหลายสูตรจนได้สูตรของกลุ่มท่ีลงตัวเหมาะสม
กับนาข้าวอินทรีย์ยกระดับเป็นการท�ำปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด มีการร่วมกับ
ทางอนามัยตรวจเลือดหาสารเคมีตกค้างจากคนในชุมชนพบว่ามีท้ังเสี่ยง
และปลอดภัย มีการท�ำกิจกรรมชวนน้องลงนาให้เรียนรู้ระบบการท�ำนา
อินทรีย์ มีสมาชิกท�ำนาอินทรียืเพิ่มขึ้นเป็นจ�ำนวน 20 ราย ท�ำนาอินทรีย์
จ�ำนวน 20 ไร่ ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกเข้ามาเรียนรู้จ�ำนวน 150 คน และ
สมาชิกจ�ำนวน 12 คนได้รับรองมาตรฐานข้าวอินทรีย์และสมาชิกจ�ำนวน 
10 กว่ารายได้รับรองมาตรฐานผักอนิทรีย์ จากการเปลีย่นแปลงของสมาชกิ
ท�ำนาข้าวอินทรีย์จ�ำนวน 12 ราย เกษตรกรมีการพึ่งพาตนเองได้มีรายได้
เพิ่มจากการท�ำนาข้าวอินทรีย์ เกษตรกรสามารถก�ำหนดราคาข้าวได้เอง
ผู้บริโภคมีความพึงพอใจ มีสุขภาพโดยรวมท่ีดีข้ึน จนสมาชิกสามารถ
ไปเป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้การท�ำนาข้าวอินทรีย์ได้ 

	 จากในปี พ.ศ. 2555 ความรู้ประสบการณ์ของกลุม่เป็นท่ีจกัยอมรับ
การท�ำนาอินทรีย์ การถ่ายทอดไปสู่กลุ่มสนใจอื่นๆ และเป็นท่ีเรียนรู้ของ
คนท้ังในชุมชนและนอกชุมชน รวมท้ังหน่วยงานของรัฐ ทางกลุ่มจึงได้
รับการสนับสนุนจากกรมการข้าว ให้จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ ในชื่อ วิชชาลัย
รวงข้าว จังหวัดพัทลุง ขึ้นเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม และ
ยังร่วมกับ สปก.จังหวัดพัทลุง ท�ำหลักสูตรเกษตรกรรมทางเลือกอบรม
ให้ความรู้เกษตรกรจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช ตรัง และกระบี่ เข้ามา
เรียนรู้การท�ำนาระบบอินทรีย์ เรื่องเมล็ดพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน เรียนรู้จากการ
ปฏิบัติลงแปลงจริง แล้วมาแลกเปล่ียนวิเคราะห์ร่วมกัน จนแต่ละกลุ่ม
ไปขยายแนวคิดต่อจัดตั้งท�ำเป็นโรงเรียนชาวนาขึ้นในพ้ืนท่ี ในปัจจุบัน
วชิชาลยัรวงข้าว จงัหวัดพทัลงุ ยงัเป็นแหล่งศกึษาดูงาน ให้แก่กลุม่เกษตรกร
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ที่สนใจ หน่วยงานภาครัฐ และนักศึกษามาอย่างต่อเนื่อง

	 โดยทางกลุ่มยังมีการแบ่งงานความรับผิดชอบให้สมาชิกเข้ามา
ร่วมกันท�ำงานใช้ปรัชญาในการด�ำเนินงาน คือ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 
ได้มีโครงสร้างการด�ำเนินงานที่ประกอบไปด้วย คือ 

	 • วิชชาลัยรวงข้าว ศูนย์ผลิตข้าวอินทรีย์ครบวงจร

	 • แปลงวิจัยพัฒนาข้าวพื้นบ้าน

	 • กลุ่มออมทรัพย์

	 • สวัสดิการชุมชน

	 • กองทุนเพื่อการเกษตรยั่งยืน

	 • กลุ่มข้าวอินทรีย์ วิถีพนางตุง

	 • กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ บ้านท่าช้าง

	 • กลุ่มผักเป็นยา

	 • กลุ่มเยาวชน

	 • วิสาหกิจชุมชนชมรมสื่อแห่งปัญญาพัฒนาเกษตรยั่งยืน

ความส�ำเร็จพึงพอใจ

	 • วชิชาลัยรวงข้าว เป็นแหล่งศนูย์การเรยีนรูข้้าวอนิทรย์ีครบวงจร

	 • การรวมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเพื่อการต่อยอดพัฒนา	
	   งานเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย์

	 • วิชชาลัยรวงข้าวจัดกระบวนการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติจริง	
            ในแปลง เป็นแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนเด็กในโรงเรียนท้องถิ่น	

            และนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย

	 • หน่วยงานภาครัฐและคนภายนอกให้การยอมรับ และขยายผล	
            บอกต่อ จนท�ำให้กลุ่มเติบโตขึ้น

	 • คนในชุมชนมีข้าวบริโภคที่ปลอดภัย มีสุขภาพท่ีดีขึ้นและ	
  	    สิ่งแวดล้อมในชุมชนดีขึ้น

ปัญหาที่เกิดขึ้น

	 • สมาชิกผลิตข้าวอินทรีย์ได้เยอะขายได้น้อยกว่าเดิม และกลุ่ม	
	   ยังขาดช่องทางการตลาดในการระบายผลิตข้าวของสมาชิก

	 • การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว ทั้งสบู่ น�้ำมันร�ำข้าว สมาชิกยัง	
	    ขาดความรู้และการเพิ่มมูลค่าจากการแปรรูปข้าว

เป้าหมายการด�ำเนินงานต่อ

	 • การยกระดับเพิ่มมูลค่าจากข้าวแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวให้	
	    สามารถดูแลสมาชิกได้

	 • การตลาดระบายผลผลิตข้าวอินทรีย์และสินค้าแปรรูปของกลุ่ม

	 • การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้ได้รับ อย. และมาตรฐาน

	 • การปรับปรุงสถานที่ผลิตแปรรูปของกลุ่มให้มีคุณภาพ

	 • ส่งเสริมขยายเกษตรกรในชุมชนให้ปรับเปลี่ยนมาท�ำนาข้าว	
	   อินทรีย์เพิ่มมากขึ้น และขยายเครือข่ายการท�ำนาข้าวอินทรีย์

	 • ให้บ้านท่าช้างเป็นแหล่งผลิตอาหารปลอดภัยทั้งข้าวอินทรีย์	
	    และผักอินทรีย์

	 • รณรงค์ให้ความรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และการอนุรักษ์ แก่ชุมชน	
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	    ท่าช้าง ชุมชนชายคลอง ชุมชนมะกอกใต้ และชุมชนทะเลน้อย

	 • พัฒนาเยาวชนคนเก่งสืบสานการท�ำนาภูมิปัญญาภาคใต้

	 • สนับสนุนส่งเสริมให้คนรุ่นหลังเข้ามาเรียนรู้และเช่ือมโยงการ	
	    ท�ำงานต่อของวิชชาลัยรวงข้าว

	 วิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง มีการน�ำปรัชญาของพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” มาเป็นแนวทาง
ในการด�ำเนนิงานของกลุม่ จนประสบความส�ำเรจ็จากการรวมกลุ่มทดลอง
ท�ำด้วยตนเอง มีความเข้าใจถึงปัญหาที่เกิดขึ้น จนสามารถน�ำมาเป็น
ประสบการณ์บทเรียนที่สามารถถ่ายทอดให้กับผู้อื่นขยายผลไปอย่าง
กว้างขวาง และยังสามารถสร้างสุขให้กับชุมชนอยู่อย่างยั่งยืน

5. ยโสธรโมเดล จังหวัดยโสธร

การสร้างชุมชนพึ่งตนเองที่ยั่งยืนและเป็นธรรม			 
ที่มาของ “ยโสธรโมเดล”

	 “ยโสธรโมเดล” เป็นชื่อท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในรัฐบาล
ปัจจบุนัเป็นผูต้ัง้ชือ่ หากแต่ในความเป็นจรงิแล้ว “ยโสธรโมเดล” อนัหมายถงึ
เครือข่ายเกษตรกรท่ีท�ำการผลิตเกษตรอินทรีย์เพื่อนิเวศ สุขภาพ สังคม 
และการค้าที่เป็นธรรม โดยเช่ือมโยงไปสู่ผู้บริโภคนั้นเกิดขึ้นจากริเริ่มของ
ผูน้�ำชมุชน ภายใต้การสนบัสนุนขององค์กรพฒันาเอกชนมาไม่ต�ำ่กว่า 20 ปี
นับได้ว่าเป็นชุมชนเกษตรอินทรีย์ในยุคแรกๆ ของภาคอีสาน ต่อเน่ือง
มาจากกลุ่มเกษตรอินทรีย์ที่สุรินทร์

	 จากค�ำบอกเล่าของพ่อบุญส่ง มาดขาว ผู้น�ำเกษตรกรแห่งบ้าน
โนนยาง อ�ำเภอกุดชุม ยโสธร และคุณอุบล อยู่หว้า นักพัฒนาเอกชน
ในเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน ได้เล่าว่า กลุ่มเกษตรอินทรีย์
ในยโสธรนั้น มีจุดเริ่มมาจากบ้านนาโส่ ต�ำบลนาโส่ อ�ำเภอกุดชุม 

	 ชมุชนบ้านนาโส่มีการรวมกลุม่ท�ำกิจกรรมร้านค้าชมุชนมาตัง้แต่ปี 
2520 เพ่ือแก้ปัญหาขายข้าวไม่ได้ราคา ถกูพ่อค้าคนกลางเอารดัเอาเปรยีบ 
ในห้วงเวลานัน้เอง พระครูสภุาจารวัฒน์ หรือ หลวงพ่อสหีา พระนกัพฒันา
ของชาวบ้าน โดยได้ร่วมกับชาวบ้าน ท�ำกิจกรรมที่ส�ำคัญ ซึ่งน�ำไปสู่การ
เชื่อมโยง เพื่อจัดตั้งโรงสีข้าวในเวลาต่อมา

	 ในปี พ.ศ. 2526 หลวงพ่อสหีาได้ร่วมกับชาวบ้าน และโรงพยาบาล
อ�ำเภอกุดชุม ริเริ่มแสวงหา และฟื้นฟูภูมิปัญญา ในการรักษาตัวเองของ
ชาวบ้าน โดยจัดตั้งขึ้นเป็น “ชมรมหมอยาพื้นบ้าน” ซึ่งท�ำให้ได้รับการ
สนับสนุน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับ คุณธวัชชัย โตสิตระกูล นักพัฒนา
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เอกชน จาก “โครงการสมุนไพรเพ่ือการพ่ึงตนเอง” ได้มาสนับสนุน
ชุมชนให้ท�ำกิจกรรรมเรื่องสมุนไพร ไปสู่การพัฒนาไปสู่การท�ำเกษตร
ผสมผสานที่ไม่ใช้สารเคมี ตั้งกองทุนเพื่อพันธุ์ไม้ และพัฒนาแหล่งน�้ำ 
การอนรุกัษ์ป่าชมุชน ซ่ึงเป็นส่วนทีช่่วยให้ชาวบ้านได้เรียนรู ้และท�ำกจิกรรม
รวมกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น4 

 	 ต่อมาเมื่อเดือนกรกฎาคม ปี พ.ศ. 2533 ทางโครงการสมุนไพร
เพื่อการพึ่งตนเองได้เชิญ คุณมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ ชาวนาญี่ปุ่น ซึ่งเพิ่งจะ
ได้รบัรางวลัแมก็ไซไซ มาเยีย่มชาวนาไทย และได้เดินทางมาพดูคยุ เกีย่วกบั
การท�ำนาธรรมชาติ กับสมาชิกชมรมหมอยาพ้ืนบ้าน ท�ำให้ชาวนาบ้าน
นาโส่ น�ำโดยพ่อมั่น สามสี เกิดแนวคิดที่จะท�ำเกษตรอินทรีย์อย่างจริงจัง 
และได้ก่อตั้งโรงสีชุมชน ชมรมรักษ์ธรรมชาติขึ้น ในปี พ.ศ. 2534 โดยมี
สมาชิกเริ่มต้น 1,010 คน ต่อมาก็ตั้งกลุ่มเกษตรกรท�ำนานาโส่ เพื่อผลิต
ข้าวอินทรีย์ขายในประเทศ ซึ่งหลังจากปรับเปลี่ยนระบบมาท�ำนาอินทรีย์
ผลผลิตข้าวกด็ข้ึีนและเป็นทีต้่องการของผูบ้รโิภคมากขึน้ และเพือ่เป็นการ
ขยายฐานลูกค้าไปสู่ตลาดต่างประเทศมากขึ้น ทางกลุ่มจึงได้น�ำระบบ
มาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์เข้ามาควบคุมการผลิต และขอรับรอง
มาตรฐานทั้งในส่วนของ มกอช. และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ไทย (มกท.) 
ซึง่กลุม่ได้มาตรฐานข้าวอนิทรย์ีมาตัง้แต่ปี พ.ศ 2534 และมกีารตรวจสอบ
รับรองต่อเนื่องทุกปี5 บ้านนาโส่จึงเป็นจุดเริ่มต้น

	 ด้วยความใส่ใจในเรื่องสุขภาพ และการต้องการเป็นอิสระจาก
การค้าที่ไม่เป็นธรรม ชาวนาหลายรายได้หันมาสนใจท�ำเกษตรอินทรีย์
ตามแนวทางของชุมชนบ้านนาโส่ ประกอบกับทางกลุ่มได้มีการรับซื้อข้าว
อินทรีย์ในราคาสูงกว่าท้องตลาด โดยประกันราคาข้าวสูงถึงกิโลกรัมละ
สิบบาท ท�ำให้สมาชิกเกษตรอินทรีย์ขยายออกไป จนถึงปัจจุบันนี้ชมรม
รกัษ์ธรรมชาตบ้ิานนาโส่ มีสมาชกิท�ำเกษตรอนิทรีย์สงูถึง 300 คน ผลติข้าว
อินทรีย์ได้ปีละ 1,000-1,500 ตัน

	 การส่งออกข้าวอินทรีย์ไปต่างประเทศ ที่ด�ำเนินการโดยสหกรณ์
กรีนเนทเป็นแรงกระตุ้นส�ำคัญที่ท�ำให้ตลาดข้าวอินทรีย์ขยายตัว และเป็น
แรงหนุนส�ำคัญที่ท�ำให้เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกอีสานขยายตัวด้วย

การขยายเครือข่ายเกษตรอินทรีย์

	 ปี พ.ศ. 2542 บ้านน�้ำอ้อม ต�ำบลน�้ำอ้อม อ�ำเภอค้อวัง ก็ได้จัดตั้ง
เครือข่ายวสิาหกจิชมุชนเกษตรกรรมยัง่ยนืน�ำ้อ้อม ผลติข้าวอนิทรย์ีแปรรปู
ครบวงจรส่งขายกลุ่มประเทศยุโรป กลุ่มน�้ำอ้อมเกิดขึ้นจากกระบวนการ
เรียนรู้ตามโครงการเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน 
ภายใต้ภาคีความร่วมมือ 3 ฝ่าย ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตรกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ มูลนิธิหมู่บ้าน และองค์การพัฒนาสหประชาชาติ 
(UNDP) จนปัจจุบันมีสมาชิกราว 1,000 ครอบครัว นับเป็นกลุ่มเกษตร
อินทรีย์ที่ใหญ่ที่สุดในยโสธร ผลิตข้าวอินทรีย์ได้ 1,800 ตันต่อปี

	 ถัดมาในปี พ.ศ. 2545 ก็ได้เกิดกลุ ่มใหม่ขึ้นคือ กลุ ่มชาวนา
ข้าวคณุธรรม วัดสวนธรรม ท่ีมีเครือข่ายชาวนาเกษตรอนิทรีย์จงัหวัดยโสธร 
อ�ำนาจเจริญ มุกดาหาร อุบลราชธานี และศรีสะเกษ กล่าวโดยเฉพาะใน	
จังหวัดยโสธร ได้มีแกนน�ำบางคนจากบ้านนาโส่มาร่วมจัดตั้งกลุ่มชาวนา
ข้าวคุณธรรม โดยรวมสมาชิกได้ 150 คน

4 ส�ำนักที่ปรึกษา กรมอนามัย, โรงสีข้าวชมรมรักษ์ธรรมชาติ อ.กุดชุม จ.ยโสธร, 
รวมมิตรชุมชน ประชาคมท้องถ่ิน ยุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาในระดับฐานราก, 
http://advisor.anamai.moph.go.th/main.php?filename=mitre01 		

5 มูลนิธิสุขภาพไทย, 2557, กลุ่มเกษตรกรนาโส่ ผู้ท�ำคุณประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ
การเกษตรดเีด่น, http://www.thaihof.org/main/article/detail/2557
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	 ถัดมาในช่วงเวลาเดียวกัน ได้เกิดกลุ่มเกษตรกรท�ำนาบากเรือ 
อ�ำเภอมหาชนะชยั จงัหวดัยโสธร ซึง่มสีมาชกิ 100 กว่าครัวเรือน ซึง่ทีจ่ริง
ได้ก่อต้ังมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2519 แต่ได้เริม่ด�ำเนินการท�ำนาอินทรย์ีอย่างจรงิจงั
ในปี พ.ศ. 2545 จากการได้รับแรงบนัดาลใจจากบ้านนาโส่ และการส่งเสรมิ	
ของสหกรณ์กรีนเนท ปัจจุบันน้ีกลุ ่มเกษตรกรท�ำนาบากเรือก็ได้ผลิต
ข้าวอินทรีย์ได้ราว 700-1,000 ตันต่อปี 

	 สหกรณ์เกษตรอนิทรย์ีเลงินกทาและไทยเจรญิ จ�ำกดั ก็ได้ถอืก�ำเนดิ
ขึ้นมาต่อมาในปี พ.ศ. 2547 มีสมาชิกท�ำเกษตรอินทรีย์ราว 100-120 คน
ผลิตข้าวอินทรีย์ส่งออก โดยมีสหกรณ์กรีนเนทเป็นผู้สนับสนุน

	 กลุ่มเกษตรธรรมชาตหินองยอ บ้านกุดหนิ ต�ำบลก�ำแมด ซึง่แยกตัว
ออกมาจากบ้านนาโส่ ในปี พ.ศ. 2548 ก็ได้กลายเป็นกลุ่มเกษตรอินทรีย์
อีกกลุ่มหนึ่ง สามารถรวบรวมสมาชิกได้ 120-130 คน กลุ่มนี้ด�ำเนิน	
กิจกรรมตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนเกษตรธรรมชาติ ที่ผลิตข้าวอินทรีย์ส่งออก
เช่นกัน

	 ล่วงมาถึงปี พ.ศ. 2551 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปข้าวอินทรีย์
บ้านโนนยาง ต�ำบลก�ำแมด อ�ำเภอกุดชุม ก็ได้เกิดขึ้นโดยการน�ำของ	
พ่อบุญส่ง มาดขาว ที่ต้องการเช่ือมโยงให้ผู ้บริโภคและผู้ผลิตหันมา	
ให้ความส�ำคัญเรื่องการปลูกและการกินข้าวอินทรีย์ เพราะกว่า 20 ปี 	
ที่กลุ ่มได้ท�ำนาอินทรีย์ พบว่านอกจากต้นทุนท่ีต�่ำกว่าท�ำนาเคมีแล้ว
การท�ำนาอินทรีย์ยังเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมไม่ให้เสื่อมโทรม 
โดยเฉพาะดินท่ีเป็นหัวใจส�ำคัญในการเพาะปลูก รวมทั้งยังปลอดภัยและ
ดีต่อสุขภาพของผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกด้วย กลุ่มจึงต้องการส่งเสริมให้	
คนในชุมชนหันมาปลูกข้าวอินทรีย์ให้มากขึ้น นอกจากนี้กลุ่มข้าวอินทรีย์
บ้านโนนยางยังได้มีการพัฒนาปรับปรุงพันธุ์ข้าวทั้งที่เป็นข้าวหอมมะลิ 
และข้าวพื้นบ้านจึงได้พันธุ์ข้าวคุณภาพดี สามารถขายพันธุ์ข้าวปลูกให้

เกษตรกรได้อีกมาก ปัจจุบันกลุ่มบ้านโนนยางมีสมาชิก 130 คน ผลิตข้าว
อินทรีย์ได้ 300-500 ตัน

	 ด้วยกระแสการตื่นตัวทั้งการผลิตและบริโภคข้าวอินทรีย์ ท�ำให้
เอกชนน�ำโดยประธานหอการค้า จังหวัดยโสธร หันมาก่อตั้งสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์แทนรักขึ้นในปี พ.ศ. 2557 โดยมีสมาชิกบางส่วนจาก	
กลุ่มชาวนาข้าวคุณธรรมมาร่วม ปัจจุบันมีสมาชิก 40-50 ราย

	 ล่าสุดในปี พ.ศ. 2558 ก็ได้ถือก�ำเนิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์กลุ่มใหม่
ที่ชื่อว่า กลุ ่มเกษตรอินทรีย์บ้านค�ำพรตา ภายใต้การสนับสนุนของ
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) กลุ่มดังกล่าวนี้
แยกตัวออกมาจากสหกรณ์เกษตรอินทรีย์แทนรัก ปัจจุบันมีสมาชิก 
40-50 ราย

	 กลุ่มเกษตรอินทรีย์ท้ัง 9 กลุ ่มได้ขยายสมาชิกออกไปอย่าง
กว้างขวาง ปัจจุบันมีสมาชิกรวมกันราว 2,100 คน มีพื้นที่ปลูกข้าวอินทรีย์
สูงถึง 40,000 ไร่ เป็นแหล่งผลิตข้าวอินทรีย์แหล่งใหญ่ของประเทศ 
โดยส่งออกไปต่างประเทศในกลุ่มประเทศยุโรป และขายในประเทศ และ
ท้องถิ่น นอกจากข้าวแล้วยังมีพืชผักอินทรีย์ที่ผลิตขายตลาดสีเขียวที่มี
ไม่ต�่ำกว่า 6-7 แห่งในยโสธรด้วย

ปัจจัยแห่งความส�ำเร็จ

	 ปัจจัยที่ท�ำให้กลุ่มเกษตรอินทรีย์เติบโตทั้งจังหวัดมีหลายด้าน 
เริ่มต้นตั้งแต่ปัญหาวิกฤติชาวนาท้ังด้านการถูกเอารัดเอาเปรียบ และ
ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพจากการใช้สารเคมี ท�ำให้ชาวนา
บางส่วนต้องการหาทางเลือกที่เป็นอิสระและยั่งยืน โดยมีผู้น�ำชุมชน และ
นักพัฒนาท้องถิ่น เช่น พระ ได้ริเริ่มขึ้น ดังนั้นปัจจัยด้านผู้น�ำชุมชน
ที่มีวิสัยทัศน์ มีความเข้มแข็ง และการสร้างกระบวนการเรียนรู้และจัดการ
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ภายในชุมชนในรูปแบบต่างๆ พร้อมกับการสร้างตลาดเกษตรอินทรีย์ 
เป็นปัจจัยพื้นฐานของชุมชนที่ส�ำคัญ

	 องค์กรพัฒนาเอกชน อันได้แก่ โครงการสมุนไพรเพื่อการพึ่ง
ตนเอง สหกรณ์กรีนเนท เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกอีสานมีบทบาท
ส�ำคญัยิง่ส่งเสรมิทัง้ด้านแนวคดิ ความรู ้สนบัสนนุปัจจยัการผลติ เทคโนโลยี
เช่น โรงสีชุมชน พร้อมกับขับเคลื่อนทางนโยบาย และสังคม พร้อมทั้งยัง
บุกเบิกตลาดข้าวอินทรีย์ต่างประเทศและภายในประเทศ และยังประกัน
ราคาข้าวอินทรีย์ให้สูงกว่าตลาด จนท�ำให้เกษตรกรเกิดความมั่นใจที่จะ
พลิกฟื้นจากเกษตรเคมีมาเป็นเกษตรอินทรีย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปี 
พ.ศ. 2546 เครอืข่ายองค์กรพฒันาเอกชนได้ร่วมกนัจดังานเกษตรอนิทรย์ี
ระดับจังหวัดท�ำให้เกษตรอินทรีย์กลายเป็นเป้าหมายการพัฒนาจังหวัด
ที่เกิดจากการก�ำหนดของเกษตรกรไปโดยปริยาย ส่งผลให้หน่วยงานรัฐ
ต่างๆ เช่น ส�ำนักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) ธกส. สมัชชา
สุขภาพจังหวัด ตลอดจนกลุ่มเอกชนเข้ามาร่วมสนับสนุนเกษตรอินทรีย์
อย่างแพร่หลาย

	 และในที่สุดเมื่อพลังการขับเคลื่อนของเกษตรกรและภาคประชา
สังคมมีความสุกงอม รัฐบาลจึงได้รับเป็นนโยบาย ก�ำหนดให้เป็น “ยโสธร
โมเดล” ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 พลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ รัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมอื
กับผู้ว่าราชการจังหวัดยโสธร เพื่อร่วมขับเคลื่อนโครงการพัฒนาเกษตร
อินทรีย์วิถียโสธร หรือยโสธรโมเดล ด้านเกษตรอินทรีย์ครอบคลุมทั้งด้าน
พืช ปศุสัตว์ และสัตว์น�้ำ พร้อมผลักดันให้จังหวัดยโสธรเป็นต้นแบบการ
พัฒนาเกษตรอินทรีย์ของประเทศตลอดห่วงโซ่ ตั้งแต่การผลิต การแปรรูป 
จนถึงการตลาด ซึ่งจะน�ำไปสู่การพัฒนายกระดับการผลิตสินค้าเกษตร
อินทรีย์ของไทยให้เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติและตลาดโลก ซึ่งในปี 

พ.ศ. 2560 คาดว่า จะสามารถพัฒนาพื้นที่จังหวัดยโสธรเข้าสู ่ระบบ
เกษตรอินทรีย์เพิ่มเป็น 100,000 ไร่ และยังมีเป้าหมายขยายพื้นที่เกษตร
อินทรีย์ทั่วประเทศเพิ่มขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ต่อปีด้วย

	 การด�ำเนินการใช้เวลา 3 ปี ตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2559-
มกราคม พ.ศ. 2562 เบ้ืองต้นจังหวัดยโสธรจะส�ำรวจข้อมูลรายชื่อกลุ่ม	
เกษตรกรที่เข้าสู่ระบบมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แล้ว และกลุ่มเกษตรกรที่มี
ศักยภาพในการพัฒนาเข้าสู่มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ จากนั้นจะร่วมกับ
กระทรวงเกษตรฯ จดัท�ำแผนพฒันากลุม่เกษตรกรทีเ่หมาะสมกบัศกัยภาพ
และความต้องการของแต่ละกลุ่ม6 

ทิศทางอนาคต

	 แม้รัฐบาล และราชการจะตื่นตัวกับ “ยโสธรโมเดล” แต่ในสายตา
ของผู้น�ำชุมชนอย่างพ่อบุญส่ง มาดขาว ไม่ม่ันใจว่าราชการจะประสบ
ความส�ำเร็จ หากไม่เอาเกษตรกรเป็นตัวตั้ง พ่อบุญส่งชี้ว่า ยโสธรโมเดล
มาจากบทบาทของชาวบ้าน 

	 ดังนั้นในขั้นต้นน�้ำหรือในขั้นการผลิต ต้องให้เกษตรกรเป็นผู้ริเริ่ม
อย่างอิสระ ท้ังด้านระบบการผลิต ปัจจัยการผลิต เช่น เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ย 
และอ่ืนๆ การรวมกลุม่ การสร้างกระบวนการเรยีนรู ้การก�ำหนดเป้าหมาย
การผลิต

	 ในขั้นกลางน�้ำ เมื่อขยายสมาชิก ขยายผลผลิตได้เพิ่มมากขึ้น 
ราชการสามารถหนุนเสริมด้านเงินทุน โกดัง และปัจจัยการผลิตและ
จัดการต่างๆ 

6 ไทยรัฐ, 2559, หนุน ‘ยโสธร โมเดล’ ต้นแบบเกษตรอินทรีย์, ไทยรัฐออนไลน์ 
29 มค. 2559, http://www.thairath.co.th/content/570172
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	 จนมาถึงข้ันปลายน�้ำ รัฐควรมีบทบาทส�ำคัญในการหาช่องทาง 
การตลาดให้กับเกษตรกร โดยให้เกิดการจัดการตลาดร่วมกัน

	 จากข้อเสนอที่พ่อบุญส่งได้กล่าวไว้ ท�ำให้เห็นทิศทางว่า “ยโสธร
โมเดล” จะเป็นจริงได้ ต้องเป็นโมเดลของเกษตรกรที่เชื่อมร้อยสังคมใน
ระดับจังหวัด อยู่บนพื้นฐานเจตนารมณ์เริ่มแรกในการสร้างเสริมสิทธิ
เกษตรกร สร้างความยั่งยืนให้กับระบบนิเวศ ระบบการผลิต เศรษฐกิจ
ชุมชน สร้างความมั่นคงอาหาร และความปลอดภัยด้านอาหารทั้งแก่
ผู้ผลิตและผู้บริโภค ภายใต้ระบบการค้าที่เป็นธรรม 

	 หากการขับเคลื่อนเป็นไปตามเจตจ�ำนงของกลุ่มเกษตรอินทรีย์
ดังกล่าว ก็น่าที่จะท�ำให้ “ยโสธรโมเดล” ไม่ใช่โมเดลของจังหวัดเท่าน้ัน
แต่จะมีความส�ำคัญเป็นโมเดลประเทศสยามที่ยั่งยืนและเป็นธรรมอย่าง
แท้จริง 	

		  6. เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี			 
สวนผลไม้ปลอดภัยที่ชุมชนร่วมสร้าง

	 หากจะกล่าวว่า จนัทบรุคีอืเมอืงหลวงของผลไม้แห่งภาคตะวนัออก
หรือของไทยก็คงไม่ผิดนัก ดังค�ำขวัญประจ�ำจังหวัดที่ว่า “น�้ำตกลือเลื่อง 
เมืองผลไม้ พริกไทยพันธุ ์ดี อัญมณีมากเหลือ เสื่อจันทบูร สมบูรณ์
ธรรมชาติ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช รวมญาติกู้ชาติที่จันทบุรี” 

	 จันทบุรีมีพื้นท่ีเกษตร ประมาณ 2,200,675 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 
55.56 ของพื้นท่ีท้ังหมด ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท�ำสวน 
โดยพื้นที่ร้อยละ 70.44 ของพื้นที่การเกษตรเป็นพื้นที่ปลูกไม้ผลไม้ยืนต้น
จ�ำนวนครัวเรือนเกษตรกร  75,327  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.40 ของ
ครัวเรือนจังหวัด 165,906 ครัวเรือนโดย เฉพาะเป็นแหล่งผลิตผลไม้
ที่ส�ำคัญของประเทศ ประกอบด้วย ทุเรียน เงาะ มังคุด คิดเป็นมูลค่า 
10,287 ล้านบาท ในปี 2555 ปริมาณผลผลิตผลไม้ในจังหวัดจันทบุรี 
ทเุรยีน 206,175 ตนั มังคดุ 69,550 ตนั เงาะ 145,663 ตนั ปริมาณผลไม้
ที่กระจายไปจ�ำหน่ายนอกแหล่งผลิต ส่งออกต่างประเทศ (ผลไม้เกรดเอ) 
ร้อยละ 20 ส่วน ผลไม้ที่เหลือ ร้อยละ 80 อยู ่ในเกรดบีและเกรดซี 
จ�ำหน่ายในประเทศร้อยละ 70 และส่งออกชายแดนไทย-กัมพูชาร้อยละ 
10 ซึ่งส่งผลให้ราคาผลผลิตตกต�่ำ ผลไม้จังหวัดจันทบุรีคิดเป็นมูลค่า
ไม่ต�ำ่กว่า 15,000 ล้านบาท มูลค่าสนิค้าเกษตรปี พ.ศ. 2554 โดยประมาณ
คิดเป็นมูลค่า 54,311 ล้านบาท (ด้านพืช 43,600 ล้านบาท ปศุสัตว์ 1,785 
ล้านบาท ประมง 8,926 ล้านบาท)

	 ป ัจจัยที่ท�ำให ้ดินแดนแห่งนี้อุดมด ้วยพืชพันธุ ์ธัญญาหาร 
ก็มาจากภูมินิเวศป่าเขตร้อนชื้นผสานกับบทบาทของชาวสวนที่นี่สั่งสม
ภมูปัิญญาท้องถ่ินในการพฒันาและปรับปรุงพนัธุผ์ลไม้มาช้านาน แต่สิง่ท่ี
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ย้อนแย้งไม่น่าเชื่อก็คือ การพัฒนาสวนผลไม้เชิงพาณิชย์ด้วยเกษตรเคมี
ก็ท�ำให้ชุมชนท่ีนี่ประสบปัญหาความไม่ปลอดภัยอาหาร ชาวสวนแห่ง
เมืองจันทน์ถูกตรวจพบสารเคมีตกค้างในร่างกายถึงร้อยละ 19-20 อยู่ใน
ระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไม่ให้เกินร้อยละ 5  
ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2546 - 2551 พบประชาชนทีอ่ยู่ในภาวะเส่ียงและไม่ปลอดภยั	
ต่อสารเคมีสูงข้ึนทุกปี อีกทั้งยังมีการเกิดโรคมะเร็งของคนในจังหวัด
เป็นอันดับหนึ่ง สอดคล้องกับในปัจจุบันโรคมะเร็งพบเป็นสาเหตุอันดับ 1 
ในการเสียชีวิตของคนไทย

	 นอกจากปัญหาเรื่องสารพิษตกค้าง ชาวสวนที่นี่ยังประสบปัญหา
ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต�่ำต่อเนื่อง เหตุเพราะผลไม้ทุกชนิด
มรีะยะเวลาการเกบ็เก่ียวและมอีายุเก็บรกัษาระยะสัน้ ผลผลติจงึล้นตลาด
เกษตรกรยุคใหม่ยังเคยชินต่อระบบการผลิตแบบเชิงเดี่ยวที่ใช้ปุ ๋ยเคมี 
และสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ไม่มั่นใจภูมิปัญญาท่ีสืบทอดมา เมื่อควบคุม
ปัจจัยการผลิตและตลาดไม่ได้และยังขาดการรวมกลุ่มท�ำให้ไม่มีอ�ำนาจ
ต่อรองราคา ทั้งที่ปัจจุบันกระแสการรักษาสุขภาพ การบริโภคอาหารเพื่อ
สุขภาพมาแรงทั้งในและต่างประเทศ จะเห็นได้จากเมื่อปี พ.ศ. 2555 
มีมูลค่าสินค้าเกษตรอินทรีย์ ประมาณ 1,964.82 ล้านบาท (คิดจากพื้นท่ี
โดยรวมประมาณ 89,310 ไร่ ผลผลิตประมาณ 98,241 ตัน) ปี พ.ศ. 2556 
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน มีมูลค่าประมาณ 2,327.31 ล้านบาท (คิดจากพื้นที่
โดยรวมประมาณ 91,989 ไร่ ผลผลิตประมาณ 105,787 ตัน) ซึ่งนั่นคือ
โอกาสส�ำคัญในการเปลี่ยนค่านิยมหันมาบริโภคอาหารปลอดภัย

	 เพื่อหาทางออกจากปัญหา ชาวสวนและนักพัฒนาจึงรวมตัวกัน
ของเครือข่ายโดยแนวคิดเกษตรอินทรีย์เป็นตัวน�ำ มีการรวมกลุ่มกัน
ขับเคลื่อนงานสภาเกษตรกรจังหวัดจันทบุรีในปัจจุบัน ศูนย์กสิกรรม
ธรรมชาติโป่งแรด ภายใต้มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติซึ่งขับเคลื่อนงานเกษตร
อินทรีย์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่มีความเหนียวแน่นมากว่า 15 ปี 

และเครอืข่ายสจัจะสะสมทรัพย์ท่ีมีสมาชกิในพืน้ท่ีกว่า 70,000 คน มีพืน้ท่ี
ต้นแบบให้เกิดและเห็นเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจนได้ รวมท้ังเครือข่ายองค์กร
งดเหล้าจงัหวดัจนัทบรุ ีทีมี่การเน้นย�ำ้ในเรือ่งของการลด ละ เลกิ อบายมุข
จากการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนงาน
ซึ่งเครือข่ายเหล่านี้ให้ความส�ำคัญในการกับการผลิตอาหารปลอดสารพิษ 

	 มีการเชื่อมโยงการท�ำงานกับหลากหลายเครือข่ายท้ังสหกรณ์
การเกษตรฯ สวนเงินมีมา โครงการหลวง บริษัทเอกชนท่ีมีการเชื่อมร้อย
การท�ำงานร่วมกนัท้ัง การส่งผกัจากโครงการหลวงมาขายในจงัหวัดจนัทบุรี
โดยผ่านสหกรณ์ท่าใหม่ จ�ำกัด การใช้ระบบการตรวจสอบย้อนกลับ
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ การส่งของให้ผู้บริโภคผ่านระบบไปรษณีย์ ซ่ึงถ้ามี
การสนบัสนนุการเป็นต้นแบบการผลติท่ีมีคณุภาพแล้ว รูปธรรมท่ีผ่านการ
เพาะบ่มจะเกิดผลให้เห็นเต็มพื้นที่ สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภคให้
ปรับเปล่ียนมาบริโภคผักปลอดสารพิษ สามารถที่จะพัฒนาเป็นต้นแบบ
จัดการผักผลไม้ปลอดภัย จ.จันทบุรีได้ไม่ยาก

จุดเริ่มต้นของเครือข่าย

	 คุณธีระ วงษ์เจริญ ประธานเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี
เล่าให้ฟังว่า การขับเคลือ่นเร่ืองเกษตรอินทรีย์ จากการพัฒนากว่า 20 กลุ่ม
ด�ำเนินงานในพื้นท่ี 10 อ�ำเภอ ประกอบด้วย อ.นายายอาม และ 
อ.แก่งหางแมว ท่ีมารวมตัวกันจนเกิดเป็นกองทุนฯ และพัฒนามาเป็น
เครือข่ายฯ จนปี พ.ศ. 2534 มีการจัดตั้งเครือข่ายเกษตรอินทรีย์จันทบุรี 
ภายใต้ศนูย์ศกึษาการพฒันาอ่างคุง้กระเบน	อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
จันทบุรี ขยายผลการด�ำเนินงานการน�ำเกษตรอินทรีย์จากภายในศูนย์
มาพัฒนาพื้นท่ีรอบศูนย์ฯ 100 ไร่ ต่อมาในปี พ.ศ. 2540 พร้อมท้ังจัด
ฝึกอบรม / สาธิต / ปฏิบัติ และขยายผลจัดตั้งเครือข่าย 10 อ�ำเภอของ
จังหวัดจันทบุรี ปี พ.ศ. 2544 เข้าร่วมผลักดันวาระแห่งชาติเกษตรอินทรีย์ 
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และปี พ.ศ. 2548 พร้อมทั้งจัดตั้งศูนย์กสิกรรมธรรมชาติโป่งแรด (ศปร.) 
โดยใช้พื้นที่สวนผลไม้ที่ปรับเปลี่ยนเป็นเกษตรอินทรีย์จ�ำนวนพื้นที่ 5 ไร่ 
เป็นแปลงฝึกปฏิบัติและสาธิตให้กับผู ้เข ้าร่วมการฝึกอบรม รวมทั้ง
การศึกษาดูงานของผู้สนใจทั่วไป7 จนเมื่อปี พ.ศ. 2550 ศูนย์ฯ ได้เข้าร่วม
โครงการพัฒนาการเกษตรตามแนวทฤษฏีใหม่ โดยยึดปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของส�ำนักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ภัยต่อสุขภาพ จุดเปลี่ยนของเกษตรกร

	 คุณปัฐยาวดี แจงเช้ือ อดีตพยาบาลหนึ่งในแกนน�ำเกษตรกรท่ี
หันมาท�ำสวนผลไม้อินทรีย์กล่าวว่า “เดิมท�ำเกษตรเคมีเพราะป่วยและ
มแีนวโน้มว่าจะเป็นโรคมะเรง็ ตอนเป็นพยาบาลต้องออกเย่ียมบ้านเกษตร
เห็นเขาใช้สารเคมีกันมาก ตอนท�ำงานก็ท�ำเรื่องลดสารเคมีในเกษตรกรรม
อยู่ด้วย บวกกับพ่อแม่ที่อายุมาก” ท�ำให้มาแก้ปัญหาที่ต้นเหตุหันมา
ท�ำการผลติอาหารด้วยตวัเอง หาความรูจ้ากอินเตอร์เน็ต และคนในชมุชน
ที่ท�ำเกษตรอินทรีย์ ใช้เวลากว่า 4 ปีจึงจะเข้าใจเร่ืองเกษตรอินทรีย์ และ
เสริมอีกว่าการเปลี่ยนมาท�ำเกษตรอินทรีย์ด้วยการเปลี่ยนแปลงจาก
ตัวเองก่อน

	 เช่นเดียวกับก�ำนันสวัสดิ์ ข�ำเจริญ ไร่ขจรวงศ์ กลุ่มเกษตรอินทรีย์
ชอง-มู-แฮง เล่าให้ฟังถึงการตระหนักภัยสารเคมีจึงต้องเปลี่ยนมาท�ำ
เกษตรอินทรีย์ เล่าว่า 

	 “เมือ่ก่อนท�ำสวนยางใช้สารเคม ีเปลีย่นมาท�ำอินทรีย์เยอะ เพราะ
เคยใช้/ขาย ปุ๋ย และสารเคมี จนมาเห็นปัญหาว่าเกษตรแบบพวกเราถูก
หลอกลวงเยอะ อย่างฮอร์โมนน�้ำด�ำยี่ห้อหนึ่งที่มาหลอกขายเกษตรกร
รู้สึกว่ามันเหม็น (ยาฆ่าแมลง) ผมใช้ไม่เยอะเพราะท�ำสวนผลไม้แค่ 20 ไร่ 

มีเงาะ มังคุด ทุเรียน จนไปเรียนรู้เรื่องจุลินทรีย์ การหมักปุ๋ย โดยการไป
เรียนรู้ศูนย์อบรมเกษตรธรรมชาติ ที่สระบุรี ได้เจอเครือข่ายมาจาก
ทั่วประเทศมาแลกเปลี่ยนกัน แรงผลักดัน คือ อยากเห็นสุขภาพที่ดีขึ้น
ของครอบครัว อกีอย่างเราเหน็ปัญหาการกระจายผลผลติไม่เป็นท่ียอมรับ
พอเราไปขายรวมกับเกษตรเคมีของเรา (เกษตรอินทรีย์) จะเป็นของไม่มี
คุณภาพ สวยครึ่งไม่สวยคร่ึง (20.30) ถ้าท�ำมากมันจะมีผลต่อต้นทุน 
หนักตรงค่าแรงงาน เช่น ยาฆ่าหญ้า 350 บาทจ้างคนงานวันละ 350 บาท 
รวม 700 บาท ถ้าใช้แรงงานคนต้องหมดประมาณ 3,000 บาท แต่ว่า
พูดถึงคุณค่าอาหารที่อยู่ในดินของเราดีกว่า”

	 กล่าวได้ว่าความเจบ็ป่วยจากสารเคมีคอืแรงผลกัดนัส�ำคญัท่ีท�ำให้
เกษตรกรอย่างคุณปัฐยาวดีและความตระหนักถึงภัยสารเคมีจากผู้ที่ใช้
อย่างโชกโชนเช่นก�ำนันสวัสดิ์ เกษตรกรหลายรายหันมาเริ่มปลูกพืชผัก
ผลไม้อินทรีย์ โดยเริ่มจากปลูกไว้กินเอง สอดคล้องกับแกนน�ำเกษตรกร
คนอื่นเล่าถึงจุดเปลี่ยนชีวิตจากสุขภาพไม่ดีจนท�ำงานไม่ได้ แพทย์บอกว่า
มีสารเคมีในเลือด ขณะท่ีบางคนแม้ไม่ประสบปัญหาสุขภาพกับตัวเอง
แต่เคยขายสารเคมีเกษตรและเห็นปัญหาสุขภาพของพี่น้องเกษตรกร
ที่เดือดร้อนจากสารเคมี

กระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลง 

	 แต่ใช่ว่าการเปลี่ยนมาสู่วิถีเกษตรอินทรีย์จะเป็นเรื่องง่าย แกนน�ำ
หลายคนประสบปัญหาชวนพี่น้องเกษตรกรมาท�ำเกษตรอินทรีย์ ไม่มีใคร
เชือ่หรอก พวกเขาพบว่า ต้องสร้างรูปธรรมให้เขาดู อาจารย์ธรีะ และแกนน�ำ 
เล่าถึงวิธีการเริ่มจากการปลูกผัก ท�ำนา ปลูกมะม่วง ท�ำให้เขาเห็นก่อนว่า
มันสามารถท�ำเกษตรเกษตรอินทรีย์ได้จริงๆ หลังจากนั้นค่อยสนับสนุน
เรื่องท�ำน�้ำหมัก และท�ำปุ๋ย จากที่เขาใช้ท�ำเกษตรเคมีมาชั่วชีวิต สิ่งส�ำคัญ 
คือ การเปลี่ยนความคิด โดย 

7 http://www.tlg.rmutt.ac.th/pdf/21.pdf
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	 (1) ต้องมีต้นแบบแห่งของความส�ำเร็จ (2) ต้องผ่านกระบวนการ
ฝึกอบรมเรียกว่าต้องล้างสมอง (3) ต้องหนุนเสริมกระบวนการท�ำที่สวน 
เช่น ปุ๋ย น�้ำหมัก ระยะแรกเขาจะท�ำไม่เป็น อันนี้เราต้องแจกฟรีไปเลย
ให้เขาไปท�ำ และ (4) พอเขาท�ำได้ก็ค่อยลงไป กระบวนการติดตาม
เยี่ยมเยือน ให้ก�ำลังใจในพื้นที่ ค่อยสนับสนุน แต่ถ้าอบรมเสร็จแล้วทิ้ง
อันนี้จะไม่เกิด ส่วนข้ออ้างที่เขาไม่ยอมมาท�ำเกษตรอินทรีย์ เช่น ยังไม่
พร้อม รอช่วงเปล่ียนไม่ได้ ไม่มัน่ใจตลาด ท�ำแล้วขายได้จริงไหม ความพร้อม
ของครอบครัว เป็นต้น คนพวกนี้เราไม่ท�ำงานด้วย และเลือกที่จะปล่อย 
แล้วท�ำกับคนที่หัวไวใจสู้ คนที่ตั้งค�ำถามตั้งข้อสงสัยพวกนี้เขาไม่มีทางท�ำ
ส�ำเร็จ

		  “เราต้องท�ำให้ดู ไม่ได้อ้างขึ้นเฉยๆ มาดูพื้นที่จริงๆ เช่น 	
	 ปีนี้เราท�ำ หักดิบเรา ถ้าไม่หักดิบก็ไม่ชนะ จะท�ำคร่ึงๆ กลางๆ	
	 แบบนี้ก็ท�ำใจไม่ได้กลับไปท�ำแบบเดิม เหมือนคนติดยาเสพติด	
	 ต้องส่งไปวัดพระบาทน�้ำพุ เราต้องเลิกแต่ต้องมีอย่างอ่ืนทดแทน	
	 ด้วย”

		  คนกล้าหักดิบมีไม่เยอะหรอกเราไม่ต้องการคนมาก	
	 ในระยะเริ่มต้น เอามาแค่รุ่นหน่ึงจาก 100 คน เอาแค่หน่ึงคน	
	 ทีเ่อาจรงิเอาจงัแค่กส็�ำเรจ็แล้วคนทีก่ล้าหกัดบิพอเขาได้รับความรู้	
	 คือ พวกท่ีใช้สารเคมีเยอะๆ เพราะเป็นคนที่กล้าตัดสินใจอยู่แล้ว 	
	 เขากล้าเสี่ยง  

		  คนที่หักดิบส่วนใหญ่ คือ ผู้หญิง จริงๆ แล้วสามีไม่ค่อย	
	 อยากไปอบรมหรอกแต่ให้ภรรยาไปแทน พอภรรยาได้รับความรู้มา	
	 ไฟลุกท่วมตัวก็อยากจะท�ำสั่งสามีท�ำได้ แต่ถ้าสามีไปกลับมาสั่ง 	
	 ภรรยาท�ำไม่ได้เพราะภรรยาไม่ยอม พอไม่ยอมก็เลิก สุดท้าย	
	 ที่ดีสุด คือ ต้องไปทั้งคู่”

	 คุณธีระ ประธานกลุ่มเล่าให้ฟังถึงปัจจัยความส�ำเร็จว่า สิ่งส�ำคัญ
อันดับแรก ต้องมีแกนกลางที่เข้มแข็ง เป็นคนในพื้นที่ และขับเคลื่อนอยู่
ตลอดเวลา ถ้าไม่มีกไ็ม่มีทางส�ำเรจ็ แกนน�ำมีการพดูคยุความคิด จดักจิกรรม
พาไปดูงาน เป็นพลังในการขับเคลื่อน และมีตลาดที่ค่อยช่วยเหลือกัน

	 การสร้างคนรุน่ใหม่ให้ตืน่ตัวกเ็ป็นเรือ่งส�ำคัญ ตวัอย่างเช่น เกษตรกร
รุ่นใหม่ที่กลับจากเมืองหลวงมาเรียนรู้พ่อแม่เขาสร้างมรดกไว้แต่เป็น
เคมีหมดท่ีดิน 30-40 ไร่ เริ่มท�ำจากเล็กๆ น้อยๆ แล้วเริ่มเปลี่ยนมาท�ำ
เกษตรอินทรีย์ คนรุ่นใหม่จะเปลี่ยนได้เร็ว เช่น มีลูกชายเพื่อนกลับจาก
การท�ำงานบริษัท เงินเดือน 4-50,000 บาท พ่อมีที่ดินเกือบร้อยไร่ ปีหนึ่ง
รายได้ประมาณ 10 กว่าล้าน พ่อเอาแค่ร้านเดียวนอกนั้นให้ลูกท�ำหมด 
เขาขายออนไลน์ เวลาดูเขาท�ำแล้วร้ายใช้ได้ เขาก็มีกลุ่มเพื่อนแล้วเริ่มจาก
แปลงเล็ก พวกนี้การสื่อสารประชาสัมพันธ์เขาถึง เราก็ไปดึงพวก Smart 
Farmer มาอยู่ในทีมเรา

ผลลัพธ์แห่งความส�ำเร็จ

	 สวนผลไม้เกษตรอินทรีย์ของเครือข่ายเป็นที่ยอมรับมาก ไม่เพียง
แต่ผลผลิตที่มีคุณภาพ แต่ยังมีวิธีการสื่อสารที่ดี 

	 พื้นฐานความส�ำเร็จมาจากการพิสูจน์ให้เห็นดังท่ีคุณปัฐยาวดี
ยืนยันว่า ท�ำเกษตรอินทรีย์มันสามารถลดต้นทุนได้จริงแต่ต้องท�ำตาม
ศักยภาพที่ตัวเองท�ำได้ ไม่เกินตัว เช่น มีพื้นที่มากต้องพึ่งพาคนอื่นมันก็
ไม่ลดรายจ่าย

	 ความแน่วแน่ในการหาทางออกด้วยการพิสูจน์ให้สังคมเห็น 
สอดคล้องกบัพ่อรฐัไท พงษ์ศกัดิ ์แกนน�ำสวนอนิทรย์ีกลุม่รฐัไท 9 สวน เล่าว่า 

	 “ผมเป็นลูกหลง พลัดเข้าไปอบรมเกษตรอินทรีย์โดยไม่สนใจ
แต่เดิมท�ำนาท�ำสวน เม่ือก่อนรับจ้างท่ัวไป ผมเคยไปอบรมกับกลุ่มสัจจะ 
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ไปกัน 25 คน 3 วัน 2 คืน ตอนกับมาก็อยากท�ำกันเยอะ อยากลอง 
ท�ำไปท�ำมาเหลือผมคนเดียว เพราะการท�ำแบบยั่งยืนมันต้องใช่แต่ต้อง
ใช้เวลาหน่อย มองไปข้างหน้า เริ่มท�ำตั้งแต่ปี พ.ศ. 2545 อยากลองวิชา 
เริ่มตั้งค�ำถามกับตัวเองว่าท�ำได้จริงหรือ ชีวิตปัจจุบันผมไม่แคร์อะไรเลย 
ผมถอืว่าผมส�ำเรจ็แล้ว ผมท�ำแค่อยูไ่ด้ผมแคร์แค่เรือ่ง 1.ตวัผม 2.ครอบครัว 
3.สมาชิกกลุ่ม 4.ชุมชน”  

	 พ่อรัฐไทกลุ ่มมีสมาชิก 20 ราย ประมาณ 500 ไร่ และมีสวน
อยู่ใกล้ๆ กัน ใช้วิธีท�ำน้อยๆ ได้มาก ได้ตั้งข้อก�ำหนด 25 ข้อกันในกลุ่ม
ใช้ระบบรับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) ท�ำให้อยู่กันได้ 

	 “ตอนน้ีตั้งราคาทุเรียนก้านยาวอยู ่ท่ี 1,500 บาท ในต้นหน่ึง
มี 100 ลูก จะมี 2 ลูก ที่เหลือก็ลดมาขาย 500-700 บาท ผมยังเปิดสวน
เป็นการท่องเท่ียวเชิงเกษตร ให้นักท่องเท่ียวมากินฟรี โดยให้ผู้ว่ามาเป็น
ประธานเปิดงาน เปิดกินฟรีมา 4 ปี มีคนมาประมาณ 12,000 คน เข้ามา
ดูงาน เข้ามานอน เข้ามาเที่ยว เลยมาก�ำหนดสมาชิกไม่ให้เกิน ก�ำหนด
พื้นที่ไม่ให้เกิน”

	 ความมั่นคงทางเศรษฐกิจก็เป ็นตัวบ่งชี้ความส�ำเร็จเช ่นกัน 
เกษตรกรส่วนมากก่อนมาท�ำเกษตรอินทรีย์ล้วนมีหนี้สินสั่งสมจากเกษตร
เคมีอยู่มาก พอเปลี่ยนมาท�ำเกษตรอินทรีย์ระยะหนึ่งก็เร่ิมปลดหนี้ และ
มีก�ำไร โดยท�ำเกษตรอินทรีย์ปีหนึ่งต้นทุน 20,000 บาท ได้ก�ำไรปีละ 
200,000 บาท ทีด่นิทีเ่คยเอาไปจ�ำนองจ�ำน�ำกเ็อาออกมาได้หมด การหนัมา
ท�ำอินทรีย์ก�ำไรมันเท่าเดิมแต่ต้นทุนลดลงก็มีรายเหลือ เกษตรอินทรีย์
ไม่ได้แปลว่าพออยู่พอกิน แต่มีเงินสะสม และสามารถสร้างรายได้ อ.ธีระ
ให้ข้อสังเกตว่า “ผมท�ำร้านรับผักอินทรีย์เข้ามาขายสังเกตเห็นได้ชัด
เกษตรกรตั้งราคาเองได้ อย่างเช่น ผักบุ้งกิโลกรัมละ 30 บาท จริงๆ แล้ว
อย่างแพงมากเลยนะแต่การสร้างมาตรฐานสินค้า ก้าวต่อไปของการ

ขับเคลื่อน”

	 ณ ขณะนี้ เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ได้พัฒนาไปอีกขั้นด้วยการ
พัฒนาระบบมาตรฐานการรับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) เนื่องจากมีฐาน
ความเข้มแข็งการจัดการของชุมชนอยู่เป็นทุนเดิม (มีฐานจากสัจจะสะสม
ทรัพย์ พระอาจารย์สุบิน มณีโต จังหวัดตราด) พื้นฐานแบบนี้มันเป็นการ
จัดการร่วมมันเป็นการจัดการทางสังคม  

	 การรบัรองการเกษตรดงักล่าว ขบัเคลือ่นด้วยการสร้างความเชือ่มัน่
โดยใช้สัญลักษณ์การค้าของกลุ่มเอง เป็นมาตรฐานคุณธรรมเพราะทุกคน
มาตกลงร่วมกัน ต่าง มกท. (มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แห่งประเทศไทย) 
ที่มาตรวจแค่ปีละครั้ง  

	 กลไกขับเคลื่อนส�ำคัญท่ีน�ำไปสู่ความส�ำเร็จของเครือข่าย คือ 
การจดัตัง้สหกรณ์เกษตรอนิทรย์ีจนัทบุรี จ�ำกดั ก่อตัง้ประมาณปี พ.ศ. 2551 
สมาชกิประมาณ 50 ราย มีการประชมุกนัทุกเดอืน มาพดูคยุแลกเปลีย่นกนั
และจดุเชือ่มประสานกบัเกษตรกรอนิทรย์ี ใช้เป็นทีร่วบรวมผลผลติทัง้หมด
ตอนนี้มีไข่ไก่อารมณ์ดี ต่อไปเรื่องผลไม้ เรื่องผัก ท�ำให้ฐานการผลิตและ
การขายของกลุม่มีความหลากหลาย สร้างความม่ันคงอาหารได้มากยิง่ข้ึน

ปัจจัยท้าทายด้านตลาด 

	 แม้เครือข่ายเกษตรกรชาวสวนผลไม้อินทรีย์จะแก้ปัญหาเทคนิค 
พัฒนาคุณภาพสินค้าได้ดี มีผู้บริโภคให้การยอมรับ แต่เมื่อกล่าวถึงความ
มั่นใจตลาดรองรับนั้นยังไม่ชัดเจน คุณธีระเล่าว่า เมื่อก่อนมีตลาดผลไม้
มงคล เฟรชมารับซ้ือ เราก็ตกลงราคาล่วงหน้าว่าเท่าไร ตลอดท้ังปี 32 บาท
พอมาปีที่สองก็หายไป พอมาปีนี้เราก็คุยกันใหม่ทางบริษัทสวนเงินมีมา
ช่วยรับจัดการผลผลิต ส่วนมากจะเป็นผลไม้แต่เขารับได้ไม่หมด อย่างเช่น
ผลไม้เวลาเก็บมันต้องเก็บมาก เช่น เงาะต้องเก็บวันละเป็นตันต่อวัน
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ไหนจะเรือ่งกระจายสินค้าไม่ทัน วนัรุ่งขึน้เกบ็อีกตนัหนึง่ มงัคดุกเ็หมอืนกนั
มันเก็บทุกวัน แต่ทุเรียนมันรวดเดียววันหนึ่งตัด 5 ตัน มันก็กระจายได้ทัน

	 เครือข่ายริเริ่มตลาดออนไลน์บ้าง แต่ก็ยังต้องพ่ึงตลาดหลักอยู่
โดยต้องไปขายรวมกบัตลาดผลไม้ในจนัทบรุเีป็นตลาดรวม (เคม)ี อย่างเช่น 
100 ตัน ขายเข้าตลาดหลักประมาณร้อยละ 80 (ซึ่งไปปนกับผลไม้ที่ใช้	
สารเคมี) และส่งตรงกับผู้บริโภคประมาณร้อยละ 20 ปีนี้ ทางกลุ่มจึงมี	
เป้าหมายพัฒนาให้จังหวัดจันทบุรีเป็นจุดเชื่อม อย่างตลาดเจริญสุข	
ที่ก็จะเป็นศูนย์รวม เชื่อมกับกลุ่มเกษตรอินทรีย์ในเมืองให้มากขึ้น 

	 ขณะทีต่ลาดต่างประเทศ สนิค้าอนิทรย์ีผลไม้ยังไม่บกุต่างประเทศ
เพราะปรมิาณยังไม่ได้ เช่น ตูห้นึง่ 20 ตนั วนัหนึง่ต้องรวบรวมให้ได้ 20 ตัน 
วันละ 1-2 ตันรวบรวมเข้าตู้ไม่ได้ ถ้าปริมาณผู้ผลิตมากค่อยท�ำ ถ้าไป
ตู้คาร์โก้ 1-2 ตัน ค่าใช้จ่ายสูง

ทุนข้ามชาติ กับการครอบง�ำเกษตรภาคตะวันออก

	 ความมั่นคงอาหารบนฐานไม้ผลของภาคตะวันออกและจันทบุรี
เริม่มคีวามเสีย่ง เปราะบางจากกลุม่ทนุข้ามชาต ิคณุธรีะเล่าว่า กลุม่ทนุจนี
เริ่มเข้ามาผูกขาดตลาดผลไม้ตะวันออก ควบคุมได้ถึงร้อยละ 98 ผ่านล้ง
ซึง่อดตีเป็นของคนไทย แต่ปัจจบุนักลายเป็นล้งจนีทัง้หมด ภาคตะวนัออก 
ล้งที่จดทะเบียนมี 127 ล้ง (จันทบุรีมี 47 ล้ง) ล้งเล็กเป็นลูกมือของล้งใหญ่ 
กลุ่มทุนจีนเป็นผู้ก�ำหนดราคา ท�ำให้สหกรณ์ของชุมชนซึ่งไม่มีทุนและ
อ�ำนาจต่อรองต้องถูกครอบง�ำจากทุนเกือบหมด ขณะนี้ทุนข้ามชาติ
ผสานนโยบายรัฐ และราชการแบบเบ็ดเสร็จ เกษตรกรไร้ที่พึ่ง

	 กรณีล�ำไย เหมาสวนเมื่อเห็นใบ ก็ประมูลตีราคา 40-43 บาท 
โดยประมูล 3 ปีติดต่อกัน วางมัดจ�ำ 30 เปอร์เซ็นต์ และเก็บสินค้าชั้นดี
ไปก่อน ที่เหลือถ้าเจ้าของสวนเอาไปขายจะผิดกฎหมายถูกด�ำเนินคดี

แม้หน่วยงานรัฐจะพยายามเข้ามาดูเร่ืองสัญญาท่ีเป็นธรรมแต่ก็ไม่ได้
น�ำไปปฏิบัติเท่าที่ควร

	 เกษตรกรมีความจ�ำเป็นต้องรวมตัวกัน แต่ภาวะปัจจุบันเป็นไป
ได้ยาก เพราะชาวสวนแต่ละรายมีพ่อค้ามาผกูขาด เกษตรกรต้องแข่งขนักัน
เพือ่ให้ได้ราคาสงู การรวมตวักนัต่อรองไม่เกดิ เมือ่เกดิปัญหาผลผลติตกต�ำ่
รัฐบาลเข้าไปแทรกแซงแต่ก็ไปไม่ถึงเกษตรกร หรือไม่เปลี่ยนโครงสร้าง
ปัญหา

	 ระบบการจัดการผลไม้เริ่มมีปัญหาความไม่ปลอดภัย เช่น ทุเรียน 
ทนุรบัซือ้ทัง้จากพืน้ท่ีและท่ีอ่ืนๆ เอาเนือ้มาแช่แข็ง แกะใส่ตูค้อนเทรนเนอร์
เสี่ยงต่อความปลอดภัยอาหาร ปัญหาเหล่านี้ราชการยังไม่เท่าทันท่ีจะ
แก้ปัญหาให้เกษตรกร

สุขภาพ และความยั่งยืนของเกษตรกรและผู้บริโภค 			 
พลังการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสู่อิสระ

	 เครือข่ายเกษตรอินทรีย์จันทบุรี เป็นตัวอย่างของเกษตรกรท่ี
ลุกขึ้นมาแก้ปัญหาจากระบบครอบง�ำสารเคมีด้วยการท�ำเกษตรอินทรีย์ 
ซึ่งได้เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายไปหลายพื้นที่ สามารถสร้างมาตรฐาน สร้าง
ผลผลิต สร้างตลาดทางเลอืกทีเ่ตบิโตขึน้ แต่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัขนาดของ
ตลาดผลไม้ใหญ่ทีก่�ำลงัถกูครอบง�ำโดยทนุข้ามชาติ ท�ำให้น่าวติกถงึอนาคต
เกษตรกรชาวสวนแห่งภาคตะวันออกไม่น้อยว่าจะมีสิทธิ เสรีภาพ ในการ
เลือกผลิตผลไม้ที่ยั่งยืนและปลอดภัยเพียงใด

	 จุดเร่ิมต้นสู่อิสรภาพมาจากการม่ันคงยืนหยัดของเกษตรกร ดังท่ี
คุณธีระ ยืนยันถึงวิถีเกษตรอินทรีย์ว่า 

	 “แค่ท�ำวันแรกก็ชนะแล้ว ในดินมีธาตุอาหารหลงเหลืออยู่ในดิน
เกนิกว่าทีเ่ราจะไปใส่มันทุกปี สมมุตเิราใส่ปุ๋ย N-P-K 15-15-15 ในดินมันมี 
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60-70-80 มันเกินค่ามาตรฐานที่เราจะใส่ เพียงแต่พืชเอามาใช้ไม่ได้
เพราะดินเป็นกรดจัด PH 4.3 ถ้าเราปลดปล่อย PH ดินให้มันสูงขึ้นเป็น 
5.5 ไปถึง 6 โดยวิธีกสิกรรมธรรมชาติใช้ปุ ๋ยน�้ำหมักใส่เข้าไปดินก็ปรับ
สภาพ ธาตุอาหารที่อยู่ในดินก็ถูกปล่อยออกมาแค่นี้ก็ส�ำเร็จแล้ว”

	 เช่นเดียวกับคุณปัฐยาวดีว่า เพื่อแก้ปัญหาเร่ืองสุขภาพ จึงหันมา
ท�ำการผลิตเองก่อน จึงจะไปให้ความรู้คนอื่น และถ้าคุยกับคนที่เขามีใจ
แต่ท�ำไม่ถูกมาคุยมาแลกเปลี่ยนกัน เป้าหมายเราเพ่ือสุขภาพมากกว่า
เศรษฐกิจ

	 ภาครัฐและประชาสังคมเองควรส่งเสริมความเข้มแข็งเกษตรกร
อย่างคุณปัฐยาวดี คุณรัฐไท คุณธีระ และคนอื่นๆ ที่ร่วมกันเป็นเครือข่าย
เกษตรอนิทรย์ี จนัทบรีุ ด้วยการเสรมิสร้างชมุชน กลไกชมุชน เช่น สหกรณ์
ให้เข้มแข็งในการพัฒนาผลผลิต และมีอ�ำนาจต่อรองทางตลาดมากขึ้น 
รวมทั้งเข้ามาจัดการระบบผูกขาด การท�ำสัญญาที่ไม่เป็นธรรม สร้าง
ผลผลติทางเลอืก สร้างตลาดทางเลอืก และดึงพลงัผู้บริโภคให้มาเกือ้หนนุ

	 การหนุนเสริมอย่างครบวงจร และปกป้องสิทธิและเสรีภาพของ
เกษตรกร ด้วยวิถีชุมชนเกษตรอินทรีย์น่าจะเป็นพลังที่ท�ำให้จันทบุรี
เป็นเมืองแห่งผลไม้ของชุมชนและประเทศไทยอย่างแท้จริง มากกว่าที่
จะเป็นเพียงตลาดของทุนข้ามชาติ
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บทที่ 4

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบอาหารปลอดภัย

             7. เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์8 

	 เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ เป็นตลาดนัดที่เกษตรกร
ท�ำเกษตรระบบอนิทรีย์ ซึง่ประกอบไปด้วย การท�ำนาข้าวอนิทรย์ี การปลกู
ผกัอนิทรย์ีผกัพืน้บ้าน และการเล้ียงไก่ไข่ เป็ดไข่อนิทรีย์ รวมทัง้การแปรรปู
อาหารเพ่ือสุขภาพ เป็นต้น สมาชิกได้รวมตัวกันประมาณ 80 กว่าราย
ได้น�ำผลผลิตสินค้าทางการเกษตรและสินค้าแปรรูปออกมาขายให้กับ
ผู้บริโภคโดยตรงในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ ผ่านตลาดนัดสีเขียว 4 พื้นที่ได้แก่ 
ตลาดนัดสีเขียวหอประชุมอ�ำเภอปราสาท จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวัน
องัคาร ตลาดนดัสเีขยีวโรงพยาบาลปราสาท จะมตีลาดนัดสีเขียวทกุวนัพธุ
ตลาดนดัสีเขียวร้านข้าวหอม จะมีตลาดนดัสเีขยีวทกุเช้าวนัพฤหสับด ีและ
ตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์ จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวันเสาร์ โดยทุก
ตลาดนัดสีเขียวจะมีสินค้าผลผลิตทางการเกษตรที่เป็นอินทรีย์ ผลผลิต
ปลอดสารพิษตามฤดูกาล มาจ�ำหน่ายในราคาที่เป็นธรรม อาทิ ผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ ผักสด พืชผักพื้นบ้านท้องถ่ิน ผลไม้อินทรีย์ตามฤดูกาล
ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย์ อาหารแปรรูปท้องถิ่น ข้าวพันธุ์พื้นบ้านที่หลากหลาย 

8 เวทีพูดคุยกับแกนน�ำสมาชิกกลุ่มเกษตรธรรมชาติและตัวแทนกรรมการตลาดนัด
สเีขยีวจงัหวดัสุรนิทร์ 13 ต.ค. 2559

และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ ซึ่งสมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวได้
สร้างความมั่นใจให้กับผู้บริโภค 

	  สินค้าทุกชนิดผ่านการตรวจสอบว่าปลอดภัยต่อผู้บริโภค
โดยเฉพาะข้าวหอมมะลิและข้าวพันธุ์ท้องถิ่น ได้รับการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์มากมาย เช่น มกท. , EU/Nop เป็นต้น 

	  เป็นการให้ผู ้บริโภคได้อุดหนุนผลผลิตสินค้าของเกษตรกร
โดยตรง ด้วยระบบการค้าที่เป็นธรรม (Fair trade) ทั้งกับผู้ผลิต ผู้บริโภค 
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และแรงงาน 

	  สนบัสนนุให้เกดิความม่ันคงในชวิีตของคนท้องถิน่และเกษตรกร
ช่วยสร้างวถิทีีเ่ป่ียมสขุให้สงัคม รกัษาความมัน่คงทางอาหาร และอธปิไตย
ทางเศรษฐกิจของจังหวัดสุรินทร์

	 กลุ่มเครือข่ายเกษตรกรที่ท�ำเกษตรกรรมระบบอินทรีย์ เป็น
กลไกหลักในการขับเคลื่อนตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ โดยได้รับการ
สนับสนุนทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ซึ่งประกอบไปด้วย ผู ้ว่าราชการ
จังหวัดสุรินทร์ พาณิชย์จังหวัดสุรินทร์ องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ 
(อบจ.) อ�ำเภอปราสาท โรงพยาบาลปราสาท ร้านข้าวหอม และสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์กองทุนข้าวจังหวัดสุรินทร์

	 กว่าจะมาเป็นตลาดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ มาจากจดุเริม่ต้นของ
กลุม่เกษตรกรท่ีท�ำเกษตรระบบอนิทรย์ีในพ้ืนท่ีจงัหวัดสุรนิทร์ หาช่องทาง 
ในการระบายผลผลิตเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย์ ยังให้ผู้บริโภคได้รับ
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีปลอดภัยและเพื่อสุขภาพของผู ้บริโภค ทาง
โครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอาหารปลอดภัยเพื่อ
น�ำเสนอสมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิได้ร่วมพดูคยุกบักลุม่เกษตรธรรมชาตทิมอ
ต�ำบลทมอ อ�ำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งเป็นกลุ่มที่ท�ำข้าวอินทรีย์
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และเกษตรอินทรีย์ และยังเป็นสมาชิกของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุน
ข้าวสุรินทร์ มีสมาชิกรวมทั้งสิ้นในจังหวัดสุรินทร์จ�ำนวน 700 กว่าคน 
ส่วนกลุม่เกษตรธรรมชาตทิมอ ปัจจบุนั พ.ศ. 2559 มสีมาชิกของกลุม่ทัง้สิน้
จ�ำนวน 63 ครวัเรอืน อยูใ่นพืน้ทีต่�ำบลทมอ ต�ำบลโคกยาง และต�ำบลเฉลียง
รวมเนือ้ทีท่�ำเกษตรระบบอนิทรย์ีและข้าวอนิทรย์ี จ�ำนวน 1,600 ไร่ ผลผลติ
ข้าวอินทรีย์ได้ 400 ตันข้าวเปลือกต่อปี มีข้าวอินทรีย์คือ ข้าวเหนียวด�ำ 
ข้าวหมอนิล ข้าวหมอมะลิแดง และข้าวหมอมะลิ 105 ซึ่งส่วนใหญ่ข้าว
ของสมาชิกได้รับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ มกท. มาตรฐานจาก EU 
มาตรฐานอินทรีย์จากประเทศเยอรมัน มาตรฐานอินทรีย์จากประเทศ
สวิสเซอร์แลนด์ และได้รับเครื่องหมายการค้าที่เป็นธรรม (Fair trade)

จุดเริ่มของกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ

	 ช่วงปีพ.ศ. 2534 เกษตรกรที่ท�ำนาข้าวในพื้นที่ใช้สารเคมีในการ
ท�ำนา ใช้ท้ังปุ๋ยเคมีและยาสารเคมีในการก�ำจัดวัชพืชและโรคแมลงใน
นาข้าว ส่งผลให้เกษตรกรต้องใช้ต้นทุนในการท�ำนาข้าวเพิ่มขึ้นไม่คุ้มต่อ
ผลผลิตข้าวที่ได้ในขณะนั้นราคาข้าวก็ต�ำต�่ำเกษตรกรมีหนี้สินติดตัว 
สภาพดินเส่ือมโทรมดินแน่นขึ้นพร้อมกับมีการเผาตอซังข้าวหลังจากการ
เก็บเก่ียวผลิตข้าว และระบบนิเวศในนาข้าวเสื่อมโทรมสูญเสียสภาพเดิม 
ทรัพยากรสัตว์น�้ำ จ�ำพวกปู ปลา หอย ตายลงและสูญหายไป จนได้มี
นักพัฒนาเอกชน คสป. ได้เข้ามาให้ความรู้ส่งเสริมข้าวปลอดสารเคมีและ
ท�ำนาข้าวอินทรีย์ โดยใช้วิธีการไถกลบใช้ปุ๋ยพืชสด หว่านข้าวแล้วใช้ฟาง
คลุม โดยมีเกษตรกรเข้าร่วมทดลองจ�ำนวน 12 ราย ท�ำคนละ 1-2 งาน
ซึ่งทาง คสป. รับซื้อผลผลิตข้าวในราคาประกันที่กิโลกรัมละ 10 บาท

	 ช่วงปีพ.ศ. 2539 – 2540 จากการท�ำนาข้าวในวิธีดังกล่าว มี
เกษตรกรจ�ำนวน 2 รายได้รับมาตรฐานอินทรีย์ มกท.และยังได้ขยาย
แปลงท�ำนาอินทรย์ีเพิม่พืน้ทีม่ากขึน้ สร้างความมัน่ใจให้แก่สมาชกิในกลุม่

ท�ำนาอินทรีย์ และมีเกษตรกรมาเข้าร่วมกลุ่มเพิ่มจ�ำนวน 5 ราย ในส่วน
ของเกษตรกรท่ีหันมาท�ำนาระบบอินทรีย์ก็ได้ปริมาณข้าวเพิ่มมากกว่า
เมื่อก่อนและยังลดต้นทุนในการท�ำนาข้าวด้วย

	 ช่วงปีพ.ศ. 2542 ทางจังหวัดสุรินทร์ได้มีนโยบายประกาศของ
จงัหวดั เป็นจงัหวดัเกษตรอนิทรย์ี ส่งผลท�ำให้กลุม่ท�ำนาอนิทรย์ีมเีกษตรกร
เข้ามาร่วมเพิ่มมากขึ้น และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องหันมาสนับสนุน 
การท�ำเกษตรกรรมระบบอินทรีย์มากขึ้นทั้งนาข้าวอินทรีย์ การปลูกพืช
อินทรีย์หลังนา และการปศุสัตว์

	 ช่วงปีพ.ศ. 2545 กลุ่มเครือข่ายเกษตรธรรมชาติที่ท�ำเกษตรระบบ
อินทรีย์ในจังหวัดสุรินทร์ท่ีได้ร่วมกลุ ่มกันเป็นสมาชิกสหกรณ์เกษตร
อินทรีย์กองทุนข้าวสุรินทร์ ซ่ึงทางสหกรณ์ได้รับผลผลิตข้าวอินทรีย์ของ
สมาชิกช่วยท�ำการตลาดให้และวางแผนการปลูกข้าวอินทรีย์ร่วมกับ
สมาชิก ผ่านทางการตลาดของกรีนเน็ต และยังได้ร่วมกับอาสาสมัคร
นักศึกษาแลกเปลี่ยน CIE จากประเทศสหรัฐอเมริกา ไปเปิดตลาดข้าว
อินทรีย์ที่อเมริกาโดยมีกลุ่มตัวแทนของกลุ่มท�ำข้าวอินทรีย์ไปให้ข้อมูล
และท�ำการตลาดร่วมกับอาสาสมัครนักศึกษาแลกเปลี่ยน

	 ประการส�ำคญัการปรบัเปลีย่นของเกษตรกรกลุม่เกษตรธรรมชาติ
ทมอ ที่มาท�ำนาข้าวอินทรีย์และเกษตรกรรมระบบอินทรีย์ กล่าวได้คือ

		     การท�ำนาข้าวแบบเดิมต้องใช้สารเคมีทั้งปุ๋ยและยา	
		     ในการปราบวชัพชืและโรคแมลงในนาข้าว ท�ำให้ต้นทนุ	
		     ในการผลิตข้าวสูงขึ้น ผลผลิตข้าวท่ีได้ไม่เพียงพอกับ	
		     รายจ่ายของเกษตรกร ท�ำให้เกษตรกรหลายรายต้องไป	
   	    	    ผูกพันกับระบบหนี้สิน

		     สภาพดินเสื่อมโทรมลงธาตุอาหารในดินลดน้อยลง 	
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		     ดินแน่นแข็งตัวปลูกข้าวแตกกอได้น้อย ผลผลิตข้าว	
		     ได้น้อย

		     ระบบนิเวศในนาข้าวเสื่อมโทรมแหล่งอาหารตาม	
		     ธรรมชาตขิองเกษตรกรในนาข้าวหายไป คอืทรัพยากร	
		     สตัว์น�ำ้จ�ำพวก ปลา ปนูา หอย ตายจากการใช้สารเคม	ี
		     และระบบนิเวศในนาข้าวเปลี่ยนไปจากการท�ำนาข้าว	
	      	    ในระบบเดิม

		     เกษตรกรได้รับผลกระทบทางสุขภาพมีสารเคมีตกค้าง	
		     ในร่างกายจาการท�ำนาที่ใช้สารเคมี เกิดเป็นโรคเร้ือรัง	
		     ท�ำให้ไม่สามารถท�ำงานได้ตามปกติ และการบริโภค	
		     ข้าวที่ปลูกแบบการใช้สารเคมีท�ำให้เกษตรกรเป็นโรค	
		     เบาหวานและสุขภาพร่างกายองค์รวมลดลง

		     มีองค์กรพัฒนาเอกชนเข้าให้ความรู ้การท�ำเกษตร	
		     ระบบอินทรีย์มีการปรับปรุงดินใช้ปุ๋ยพืชสดส่งเสริม	
		     การท�ำนาข้าวอินทรีย์ และรับซื้อผลผลิตข้าวในราคา	
		     ประกัน

		     เกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนท�ำนาข้าวอินทรีย์ได้รับผลผลิต	
	   	    ข้าวเพ่ิมขึน้และต้นทนุใช่ท�ำการผลิตลดลงกว่าเดิม และ	
	             ผลผลิตข้าวได้รับมาตรฐานอินทรีย์ มกท. ขายข้าวได้	
		     ในราคาทีสูงกว่าข้าวธรรมดา เกษตรกรท่ีท�ำนาเห็น	
		     เป็นตัวอย่างจนเกิดความมั่นใจในการท�ำนาอินทรีย์

		     เกษตรกรบางรายได้รับความกดดันจากทางครอบครัว	
		     สร้างเงื่อนไขไว้ว่าต้องท�ำเกษตรกรระบบอินทรีย์และ	
		     ท�ำนานาอินทรีย์ถึงจะยกมอบแบ่งที่นาให้ จึงมีความ	

		     จ�ำเป็นต้องท�ำตามเง่ือนไขของครอบครัว จนได้รับผล	
		     ความส�ำเร็จในการท�ำนาอินทรีย์

		     เกษตรกรที่ท�ำนาข้าวอินทรีย์มีการปลูกพืชอินทรีย์	
		     หลงันา ท�ำให้เกษตรกรใช้ประโยชน์ในทีด่นิสร้างรายได้	
		     หมุนเวยีนจากจากท�ำนาปี ส่งผลให้วถิชีวีติของเกษตรกร	
		     ดีขึ้น

		     ผลผลิตข้าวอินทรีย์และผลผลิตเกษตรอินทรีย์เป็นท่ี	
		     ต้องการของตลาดและผู ้บริโภคท่ีรักสุขภาพท้ังใน	
		     จังหวัดสุรินทร์ และยังส่งออกไปต่างประเทศ

	              มีตลาดและแหล่งจ�ำหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย์	
		     สามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มเกษตรกรมากกว่าเดิม 	
		     โดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์มีตลาดนัดสีเขียว	
		     ที่สามารถให้เกษตรกรไปขายกับผู้บริโภคโดยตรง

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์

	 การรเิริม่ของตลาดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ ในปี พ.ศ. 2534 – 2542 
เกษตรกรที่ท�ำนาข้าวแบบเดิมได้รับปัญหาทางหนี้สิน การลงทุนใน
การท�ำนาสูงข้ึน ผลผลิตข้าวได้น้อยลง ราคาข้าวตกต�่ำ สภาพแวดล้อม
เส่ือมโทรมลง และสุขภาพของเกษตรกรเป็นโรคเรื้อรังจากการท�ำนา 
จนมีเกษตรกร 10 กว่ารายได้ปรับเปลี่ยนการท�ำนาแบบเดิมที่ใช้สารเคมี
หันมาท�ำนาข้าวอินทรีย์โดยใช้ปุ ๋ยพืชสด โดยเน้นการท�ำนาข้าวเพียง
อย่างเดียว ได้บริโภคในครอบครัว จนเกษตรกรหลายรายมีสุขภาพที่ดีขึ้น
จากการท�ำการเกษตรได้บริโภคข้าวอินทรีย์ จนขยายพื้นที่ท�ำนาข้าว
อินทรีย์เพิ่มขึ้นได้น�ำผลผลิตข้าวอินทรีย์ท่ีได้รับมาตรฐานส่งขายไปกับ
ทางกรีนเน็ต (Green net) ส่งออกไปขายต่อที่สหภาพยุโรป (EU) และข้าว
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อินทรีย์บางส่วนส่งขายให้กับสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้าวสุรินทร์
ซ่ึงได้น�ำข้าวอินทรีย์ส่งออกไปขายยังต่างประเทศเหมือนกัน ต่อมาในปี 
พ.ศ. 2543 – 2546 ทางโครงการน�ำร่องเกษตรกรรมย่ังยืน ได้รับสนับสนุน
งบประมาณจากรัฐบาลในยุคนั้น เข้ามาสนับสนุนเกษตรกรและกลุ ่ม
เกษตรกรที่ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ ให้มีการขายขยายเกษตรกรรมยั่งยืน
และเกษตรกรรมระบบอินทรีย์เพิ่มมากขึ้นในจังหวัดสุรินทร์ มีการท�ำนา
ข้าวอินทรีย์ และผักพืชอาหารอื่นๆ ในระบบอินทรีย์เพิ่มมากขึ้น จากการ
รวมกลุ่มของเกษตรกรที่ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์โดยการประสานงานของ
นักพัฒนาเอกชน คสป. ได้ร่วมกันจัดงานประชาสัมพันธ์ให้ความรู้กับ
ผู้บริโภคในจังหวัดสุรินทร์ เรื่องเกษตรอินทรีย์และอาหารปลอดภัยต่อ
สุขภาพ ผ่านงาน Event ต่างๆ ของหน่วยงานราชการและภาคเอกชน 
ในปีพ.ศ. 2546 ทางผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ในขณะน้ัน ได้สนับสนุน
และส่งเสริมกลุ่มเกษตรอินทรีย์ให้เกิดความร่วมมือกับเทศบาลเมือง
จังหวัดสุรินทร์ ขอให้ใช้ประโยชน์พื้นที่ของเทศบาลเปิดตลาดสีเขียว คือ 
ตลาดสวนรักษ์ มีผู ้บริโภคในเมืองและกลุ่มคนรักษ์สุขภาพในตัวเมือง
จังหวัดสุรินทร์เป็นลูกค้าหลัก ในตลาดมีสินค้าอินทรีย์ยังไม่หลากหลาย
มีสินค้าหลัก คือ ข้าวอินทรีย์ ผักอินทรีย์ และพืชอาหารตามฤดูกาล
ไม่เพียงพอต่อผู้บริโภค แต่เกษตรกรรายได้หมุนเวียน รายได้เพิ่มเป็น
สองเท่าถึงสามเท่าของการท�ำนาข้าวเพียงอย่างเดียว กลุ่มเกษตรอินทรีย์
มีความมั่นใจในการตลาด จึงมีการขยายกลุ่มเกษตรธรรมชาติท�ำนาข้าว
อินทรีย์และพืชผักอินทรีย์เพิ่มมากขึ้นมีการจัดงานให้ความรู้เร่ืองเกษตร
อินทรีย์และอาหารเพื่อสุขภาพเป็นประจ�ำให้กลุ่มเกษตรกรธรรมชาติ  
ปีพ.ศ. 2548 ทางกลุ่มได้ร่วมมือกับทางอ�ำเภอปราสาท และโรงพยาบาล
อ�ำเภอปราสาท เปิดตลาดนัดสีเขียวเพิ่มอีก 2 แห่ง คือตลาดนัดสีเขียว
หอประชุมอ�ำเภอปราสาท และตลาดนัดสีเขียวโรงพยาบาลปราสาท 
จนกระทัง้ในปีพ.ศ. 2552 เกิดความขัดแย้งทางการเมอืงท้องถิน่ ในเทศบาล

เมืองจังหวัดสุรินทร์มีการเอาพื้นที่ตลาดนัดสีเขียวสวนรักษ์คืนไปใช้
ประโยชน์อย่างอืน่ ทางกลุม่เกษตรธรรมชาตแิละกลุม่ท�ำเกษตรกรอนิทรย์ี 
ได้ไปสร้างความร่วมมือกับทางองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ขอใช้
ประโยชน์พื้นที่เปิดเป็นตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์ จนถึงปัจจุบันลูกค้า
ผู้บริโภคเดิมจากตลาดนัดสีเขียวสวนรักษ์ ก็ยังตามมาซ้ือของเหมือนเดิม 
และมีการขยายกลุ่มผู้บริโภคที่กว้างขึ้น เป็นกลุ่มลูกค้าที่รักสุขภาพซึ่ง
ผู้บริโภคส่วนใหญ่จะมีความคุ้นเคยกับเกษตรกรเป็นผู้ผลิตและขายของ
เองอยู่แล้ว ปัจจุบันเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ มีกลุ่มเกษตร
ธรรมชาติและกลุ ่มเกษตรอินทรีย์ ที่รวมกลุ ่มกันมาขายของมีจ�ำนวน 
80 กว่าราย และที่เอาผลผลิตมาขายในตลาดนัดสีเขียวทั้ง 3 แห่งมีจ�ำนวน 
60 กว่ารายโดยจะมีสินค้าผลผลิตทางการเกษตรที่เป็นอินทรีย์ ผลผลิต
ปลอดสารพิษตามฤดูกาล มาจ�ำหน่ายในราคาที่เป็นธรรม อาทิ ผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ ผักสด พืชผักพ้ืนบ้านท้องถิ่น ผลไม้อินทรีย์ตามฤดูกาล
ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย์ อาหารแปรรูปท้องถิ่น ข้าวพันธุ์พื้นบ้านที่หลากหลาย 
และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ

	 เครอืข่ายตลาดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ เป็นตลาดทีผู่ผ้ลติเกษตรกร
และผู้บริโภคมาซ้ือขายกันโดยตรงมีผลผลิตสิ้นค้าหลักข้าวพันธุพื้นบ้าน
ที่หลากหลาย ข้าวอินทรีย์ ผลผลิตทางการเกษตรที่เป็นอินทรีย์และสินค้า
ปลอดภัยต่อสุขภาพ ผู้บริโภคเป็นกลุ่มคนชั้นกลางในเมืองจังหวัดสุรินทร์
และกลุ่มผู้รักสุขภาพ ซึ่งมีความคุ้นเคยกับเกษตรกร กลุ่มพ่อค้าแม่ค้า
เป็นสมาชิกของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้าวสุรินทร์ มีสมาชิกของ
สหกรณ์ 700 กว่าคน โดยมีกลุ่มเกษตรธรรมชาติและกลุ่มเกษตรอินทรีย์
ในจังหวัดสุรินทร์รวมตัวกันน�ำผลผลิตสินค้ามาขายผ่านตลาดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์จ�ำนวน 80 กว่ารายและเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้ามาขาย
เป็นประจ�ำจ�ำนวน 60 กว่าราย โดยผ่านเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัด
สุรินทร์ 4 แห่ง ได้แก่
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		     ตลาดนัดสีเขียวหอประชุมอ�ำเภอปราสาท ต้ังอยู่	
	    	    บรเิวณหอประชมุประจ�ำอ�ำเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์	
		     เกิดขึ้นในปีพ.ศ. 2548 จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวัน	
		     อังคาร ระหว่างเวลา 8.00 – 14.00 น. มีเกษตรกรที่	
		     น�ำผลผลิตสินค้ามาขายจ�ำนวน 30 กว่าราย

		     ตลาดนัดสีเขียวโรงพยาบาลปราสาท ตั้งอยู่ในบริเวณ	
  		     โรงพยาบาลอ�ำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ เกิดขึ้น	
		     ในปีพ.ศ. 2548 จะมตีลาดนดัสเีขยีวทกุวนัพธุ ระหวา่ง	
		     เวลา 8.00 – 13.00 น. มีเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้า	
		     มาขายจ�ำนวน 30 กว่าราย

		     ตลาดนัดสีเขียวร้านเข้าหมอ ตั้งอยู่บริเวณหน้าร้าน	
		     ข้าวหอม เกิดขึ้นในปีพ.ศ. 2546 ตั้งอยู่บริเวณหน้า	
		     ร้านข้าวหอม จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกเช้าวันพฤหัส มี	
		     เกษตรกรทีน่�ำผลผลติสนิค้ามาขายจ�ำนวน 10 กว่าราย 	
		     เน่ืองจากมีบริเวณพื้นที่น้อย กลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่	
	  	    จะน�ำผลผลติอนิทรย์ีมาขายส่งให้กบัร้านข้าวหมอแทน 	
		     ซึง่ร้านข้าวหอมเปิดบรกิารวนัจันทร์ – ศกุร์ เวลา 8.00 	
		     – 18.00 น. วันเสาร์ เวลา 8.00 – 16.00 น.

		     ตลาดนดัสเีขยีว อบจ.สรุนิทร์ ตัง้อยู่ในบริเวณองค์การ	
		     บริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ เกิดข้ึนในปีพ.ศ. 2552	
		     จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวันเสาร์ ระหว่างเวลา 8.00 –	
		     15.00 น. มีเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้ามาขายจ�ำนวน	
		     60 กว่าราย

	 เครอืข่ายตลาดนดัสเีขยีวจงัหวดัสรุนิทร์ มกีารบรหิารจดัการตลาด
ร่วมกันเพื่อให้เกษตรกรน�ำผลผลิตสินค้ามาขายในตลาดนัดสีเขียวด้วย

ระบบการค้าที่เป็นธรรม กล่าวคือ

		  • ผลผลิตสินค้าและอาหารเพื่อสุขภาพได้รับมาตรฐาน	
	  	   เกษตรอินทรีย ์ เช่น มกท. มาตรฐานอินทรีย ์จาก	
	    	   ประเทศเยอมมัน มาตรฐานอินทรีย์แห่งกลุ่มสหภาพ	
		    ยโุรป (EU) เป็นต้น และผลผลติเกษตรอนิทรีย์ส่วนใหญ่	
		    ได้รับเครื่องหมายระบบการค้าที่เป็นธรรม (Fair trade)	
		    ที่น�ำมาจ�ำหน่ายในตลาดนัดสีเขียว

		  • ผลผลิตสินค้ามีความหลากหลายในตัวสินค้า มีทั้ง	
		    ข ้าวอินทรีย ์ ผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ ผักสด พืชผัก	
		    พื้นบ้านท้องถิ่น ผลไม้อินทรีย์ตามฤดูกาล ไข่ไก่ ไข่เป็ด	
	  	   อินทรีย์ อาหารแปรรูปท้องถิ่น ข้าวพันธุ ์พื้นบ้านที่	
		    หลากหลาย และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ กลุ ่ม	
		    เกษตรกรได้มีการวางแผนในการน�ำผลผลิตสินค้าที่จะ	
		    มาจ�ำหน่ายในตลาดนัดสีเขียวร่วมกัน

		  • เกษตรกรผู้ผลิต ผู้ขายสิ้นค้าเป็นผู้ก�ำหนดราคาผลผลิต	
		    สนิค้าเองโดยมีสมาชกิในกลุม่ช่วยกันตรวจสอบควบคมุ	
		    ราคา

		  • มีคณะกรรมการตลาดนัดสีเขียวประกอบข้ึนจาก	
		    หลายฝ่าย คือ เกษตรกรผู้ท�ำการผลิตและขายสินค้า	
		    นกัพฒันาเอกชน ตวัแทนจากหน่วยงานท่ีให้ใช้ประโยชน์	
		    พืน้ท่ีเปิดตลาด ซ่ึงคณะกรรมการตลาดมีบทบาทหน้าท่ี	
		    ในการด�ำเนินงาน คือ

		    - จัดท�ำทะเบียนรายชื่อสมาชิกที่น�ำผลผลิตสิ้นมาขาย	
		    ในเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์
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		    - ส�ำรวจผลผลิตสินค้าของสมาชิก เพื่อการวางแผน	
		    ในการผลิตน�ำมาจ�ำหน่ายให้มีความหลากหลาย	

		    - ให้สมาชิกจดัท�ำบัญชีรายได้จากการขายผลผลิตสินค้า	
		    และต้นทุนการผลิตสินค้า

		  - จัดท�ำบัญชีรายรับรายจ่ายของตลาดนัดสีเขียว จัดเก็บ	
		    เงินจากสมาชิกมาขายผลผลิตสิ้นค้า รายละ 20 บาท 	
		    เพื่อใช้จ่ายค่าท�ำความสะอาด และค่าไฟ

		    - จัดการประชาสัมพันธ์ตลาดนัดสีเขียว จัดงาน Event 	
		    ให้ความรูกั้บผูบ้รโิภค โดยร่วมมอืกบัภาคส่วนหน่วยงาน	
		    ที่เกี่ยวข้อง		

	   ข้อเด่นของเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์

	 • ตลาดนัดสีเขียวทั้ง 4 แห่ง มีผลผลิตสินค้าท่ีหลากหลายจาก	
	   กลุ่มสมาชิกทั้งผลผลิตสินค้าอินทรีย์ และอาหารแปรรูปเพ่ือ	
	   สุขภาพ

	 • ผลผลิตสินค้าอินทรีย์ของสมาชิกส่วนใหญ่ได้รับมาตรฐาน	
	   เกษตรอินทรีย์

	 • กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตมีการวางแผนผลิตสิ้นค้าร่วมกันที่จ�ำน�ำ	
	   มาขายทีต่ลาดนัดสเีขยีว นอกจากนีก้ลุม่เกษตรกรผูผ้ลติมแีปลง	
	   ท�ำเกษตรอินทรีย์เป็นของตนเอง

	 • ผู้บริโภคมีความคุ้นเคยกับผู้ผลิตผู้ขาย มีการลงไปเยี่ยมแปลง	
	   ของเกษตรกร และเป็นลูกค้าประจ�ำของตลาดนัดสีเขียว

	 • มีการจัดกิจกรรมรณรงค์ท�ำความเข้าใจให้ความรู้กับผู้บริโภค	
	   และกลุ่มผูร้กัสขุภาพ อย่างต่อเนือ่งทัง้จดังานในตลาดนดัสเีขยีว	

	   และจัดให้มีกิจกรรมเวทีตามที่ต่างๆ

	 • กลุ ่มเกษตรกรผู ้ผลิตสินค้าเข้ามาร่วมเป็นคณะกรรรมการ	
	   บริหารจัดการตลาดนัดสีเขียว

	   ข้อจ�ำกัดของตลาดนัดสีเขียว

	   เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ยังขาดความม่ันคง	
ด้านสถานที่เปิดตลาด โดยเฉพาะตลาดนัดสีเขียวของเครือข่ายมี 3 แห่ง
ที่อยู่ในพ้ืนที่ของส่วนราชการ คือที่ว่าการอ�ำเภอปราสาท โรงพยาบาล
ปราสาท และอบจ.สุรินทร์ ซึ่งตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์เป็นตลาด
ขนาดใหญ่มีเกษตรกรผู้ผลผลิตสินค้าไปวางจ�ำหน่ายครั้งละ 60 กว่าราย 
มีเงินหมุนเวียนปีละประมาณจ�ำนวน 12 ล้านบาท การขอใช้ประโยชน์
พื้นท่ีของส่วนราชการและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขึ้นอยู่กับผู้บริหาร
องค์กร ส่งผลให้สมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ขาดความ
มั่นใจต่อเรื่องความมั่นคงในด้านสถานที่ตลาดนัดสีเขียวที่อยู่ในปัจจุบัน

	   ข้อแนะน�ำของสมาชิกเครือข่าย

	 • กลุม่เกษตรกรและสมาชกิตลาดท่ีน�ำผลผลติสนิค้ามาวางจ�ำหน่าย	
	   ในตลาดนัดสีเขียวต้องมรใจรักในการบริการ ไม่ได้มุ่งหวังเอา	
	   ก�ำไรจากการขายผลผลิตสิ้นค้าเป็นที่ตั้ง

	 • เจ้าหน้าท่ีภาครัฐในส่วนองค์กรหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ต้องการ	
	   ส่งเสริมตลาดนัดสีเขียวอย่างเป็นระบบ และสนับสนุนการ	
	   จัดหาสถานที่เปิดตลาดนัดสีเขียวให้ชัดเจน

	 • กลุ่มเกษตรกรและสมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวต้องมีการ	
	   วางแผนผลผลิตในแปลงเกษตรร่วมกัน ปลูกของที่ต่างชนิดกัน	
	   ให้เหมาะสมกับพื้นที่เพื่อให้เกิดความหลากหลายในผลผลิต	
	   สินค้า และหากผลผลิตสินค้าผลผลิตได้เป็นจ�ำนวนมากก็ให้	
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	   สลับน�ำผลผลิตมาขายอย่าให้เยอะจนล้นตลาดเกินความ	
	   ต้องการของผู้บริโภค 

	 • ผลผลิตสินค้าในตลาดนัดสีเขียวต้องรักษามาตรฐานอยู่ตลอด 	
	   และกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตสินค้า ต้องเป็นผู้ก�ำหนดราคาขายเอง	
	   โดยปราศจากการเอารัดเอาเปรียบผู้บริโภค

	 • ตลาดนัดสีเขียวต้องมีการจัดท�ำประชาสัมพันธ์ และหากิจกรรม	
	   ให้ตลาดนัดสีเขียวมีความเคลื่อนไหวอยู่เสมอๆ

	 • มีคณะกรรมการตลาดนัดสีเขียวจากหลายฝ่าย ช่วยความคุม	
	   สนับสนุนการบริหารจัดการตลาด และประเมินตรวจสอบตลาด

สิ่งที่ต้องการพัฒนาต่อเครือข่ายตลาดนัดสีเขียว

	 ตลาดนัดสีเขียว

		  • สถานที่จัดตั้งตลาดสดสีเขียวที่เป็นของเครือข่ายเอง

		  • พฒันาสร้างระบบการตรวจคณุภาพสินค้าและมาตรฐาน	
		    ของตลาด เช่น ผัก ปลาสด และเน้ือสัตว์ เป็นต้น	
		    ที่ไม่ให้ใช้สารเคมีในระบบการผลิตทั้งปุ๋ยเคมี ยาก�ำจัด	
		    วัชพืชโรคแมลง และอาหารสัตว์

		  • การยกระดับแปรรูปผลผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้า และ	
		    หาแนวทางการระบายผลผลติท่ีมจี�ำนวนมากไม่ให้เหลือ	
		    เช่น ถั่วเขียวแปรรูปเป็นถั่วซีก

		  • การบรรจุหบีห่อของสินค้าทีน่่าสนใจใช้วัสดุจากธรรมชาต	ิ
		    และออกแบบโลโก้ของสมาชิกตลาด เพือ่การตรวจสอบ	
		    แหล่งที่มาของผลผลิตสินค้าโดยผู้บริโภค

		  • การสร้างร้านอาหาร น�ำผลผลิตสินค้ามาแปรรูปเพิ่ม	
		    มูลค่าในรูปของอาหารเพื่อสุขภาพ และเชื่อมโยงกับ	
		    ผลผลิตสินค้าที่น�ำมาขายในตลาดนัดสีเขียว	

	 สมาชิกเครือข่าย

		  • มีแปลงเกษตรและพื้นท่ีต้นแบบให้สมาชิกได้ศึกษา	
		    เรียนรู้ระบบการท�ำเกษตรอินทรีย์ที่เชื่อมโยงกับระบบ	
		    ตลาดสีเขียว และระบบการค้าที่เป็นธรรม

		  • เกษตรกรที่เข้ามาท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ในระยะแรก	
		    ต้องมีการศึกษาหาความรู้และปรับเปลี่ยนระบบการ	
		    ผลิต

		  • การเปิดแปลงเกษตรระบบอินทรีย์ให้ผู้บริโภคและกลุ่ม	
		    สนใจเข้ามาท่องเที่ยวการเกษตรเพื่อสุขภาพในแปลง 	
		    เกษตรกรท�ำหน้าที่ให้ความรู ้สร้างความคุ ้นเคยกับ	
		    ผู้บริโภค และสร้างความม่ันใจในมาตรฐานผลผลิต	
		    อินทรีย์

	 สมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ ส่วนใหญ่มีความ
มั่นใจในระบบการตลาดของผลผลิตอินทรีย์ น�ำไปสู ่การขยายแปลง
ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์เพิ่มขึ้น มีรายได้หมุนเวียนจากตลาดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์ สามารถท�ำให้เกษตรกรบางรายซ้ือท่ีท�ำการเกษตรเพิ่ม 
และมีรายได้เพียงพอเลี้ยงครอบครัวส่งลูกเรียนจบระดับมหาวิยาลัย 
สมาชิกเครือข่ายส่วนมากจะท�ำการผลิตและจ�ำหน่ายสินค้าเป็นระบบ
ครอบครัวและเครือญาติ อาจกล่าวได้ว่าการคงอยู่หรือเกิดความยั่งยืน
ของเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์มีผลเชื่อมโยงมาจากสมาชิก
มแีปลงเกษตรผลติเป็นของตนเอง จนได้รบัมาตรฐานการท�ำเกษตรอนิทรย์ี 
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ผลผลิตสินค้าในตลาดมีคุณภาพและหลากหลาย กลุ่มผู้บริโภคมีทางเลือก
ผลผลิตอาหารที่รักษาสุขภาพมากขึ้น ตลอดจนทางจังหวัดสุรินทร์มี 
นโยบายเป็นจังหวัดเกษตรอินทรีย์ ผลักดันให้ส่วนราชการเข้ามาส่งเสริม
และสนับสนุนร่วมกับภาคีหลายฝ่าย ท้ายสุดทางเครือข่ายตลาดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์ยังรักษาระบบการค้าที่เป็นธรรม ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบ
ผู้ผลิตตลอดจนถึงผู้บริโภค

8. ตลาดสีเขียว โรงพยาบาลลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์9

	 กว่าระยะเวลา 4 ปีที่ผ่านมาการขับเคลื่อนงานของตลาดสีเขียว
โรงพยาบาลลับแล เป็นตลาดสีเขียวที่มีชีวิตตั้งขึ้นในโรงพยาบาลลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ จากการเอาใจใสและเล็งเห็นถึงปัญหาด้านสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่ จึงเกิดคณะท�ำงานของโรงพยาบาลที่คิดและสร้าง
กระบวนการท�ำงานในเชิงรุกกับปัญหาด้านสุขภาพของประชานในพื้นท่ี
อย่างมส่ีวนร่วม โดยประสานภาคคีวามร่วมมอืทัง้ประชาชนกลุม่เป้าหมาย
หน่วยงานภาครัฐทั้งในระดับพื้นที่และระดับจังหวัด องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ภาคธุรกิจและภาคเอกชน รวมทั้งกลุ่มผู้รักสุขภาพ เข้ามา
พัฒนาตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล จนตลาดสีเขียวเกิดขึ้นอย่างเป็น
รูปธรรม เพื่อเกิดแนวทางการด�ำเนินงานด้านความรับผิดต่อสังคมของ
องค์กร (Corporate Social Responsibility : CSR) ซึ่งเป็นนโยบายที่ทาง
ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) เป็นกระบวนการ
ปฏิบัติขับเคล่ือนงานในรูปเครือข่ายท่ีมุ่งให้เกิดการพัฒนาบทบาทใหม่
ขององค์กรสุขภาพ ภายใต้บริบทของโรงพยาบาลชุมชนกับงานเสริมสร้าง
สุขภาพเชงิรุก “จากเป็นโรงซ่อมสขุภาพ มาเป็นโรงสร้างสุขภาพ”  โดยเฉพาะ
การก้าวสู่รูปแบบการท�ำงานเพื่อสังคมโดยหน่วยงานสุขภาพของภาครัฐ
ทีช่ดัเจนข้ึนในด้านความรับผดิชอบต่อสงัคมของภาครฐั โรงพยาบาลลบัแล
ซึ่งเป็นหน่วยบริการสุขภาพระดับอ�ำเภอ มีความพร้อมในด้านศักยภาพ
สามารถเอื้อประโยชน์ด้านความรู้ ด้านสุขภาพและบริการให้กับท้ังภาค
ประชาชนและหน่วยงานภาคีในพื้นที่ ขับเคลื่อนอ�ำเภอจัดการสุขภาพที่
มุ่งเน้นนโยบายการขับเคลื่อนมิติสุขภาพที่สอดคล้องกับการแก้ไขปัญหา
ของชุมชนตามสถานการณ์ปัญหาส�ำคัญของพื้นที่

9 สรปุการพดูคยุคณะท�ำงานตลาดสเีขียวโรงพยาบาลลบัแล 19 ต.ค. 59
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	 ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรกรและอาหาร
ปลอดภยั เพือ่น�ำเสนอเวทกีารประชมุประจ�ำปีของสมชัชาสขุภาพแห่งชาติ
(กลางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2559) ได้ลงพื้นที่เย่ียมเยียนตลาดสีเขียว
โรงพยาบาลลับแล และพูดคุยแลกเปลี่ยนกับคณะท�ำงานและภาคีความ
ร่วมมือท่ีมีส่วนร่วมพัฒนาตลาดสีเขียว ทั้งคณะท�ำงานจากโรงพยาบาล
ลับแล ทีมตลาดสีเขียว สมาชิกตลาดสีเขียว เครือข่ายเกษตรธรรมชาติ
อ�ำเภอลับแล คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติจังหวัดอุตรดิตถ์ ธนาคาร
เพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) จังหวัดอุตรดิตถ์ ศูนย์ฝึก
และพฒันาอาชีพราษฎรไทยบรเิวณชายแดนอุตรดติถ์ กระทรวงศกึษาธิการ
และมูลนิธิ MOA Thai การพัฒนาตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล โดยใช้
ประเด็นสุขภาพเป็นเครื่องมือในกระบวนการแก้ปัญหาสุขภาพในพื้นที่ 
สามารถเห็นได้เป็นรูปธรรม ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล เป็น CSR 
ภาครัฐด้านการสร้างสุขภาพเพื่อชุมชน

	 จุดเริ่มของโรงพยาบาลลับแล ต้องมาใช้งานประเด็นด้านสุขภาพ
ในการขับเคลื่อนงานเพ่ือสร้างสุขภาพชุมชน ผ่านมากว่า 30 ปีปัญหา
ด้านสุขภาพของคนในชุมชนพ้ืนที่ลับแลไม่ลดลง ยังมีความรุนแรงของ
โครงสร้างปัญหาทางสุขภาพของประชาชนมากขึ้น ได้แก่โรคไข้เลือดออก 
โรคเรื้อรัง ความดัน เบาหวาน และมะเร็ง เป็นต้น ทางคณะกรรมการ
โรงพยาบาลลับแลได้ร่วมกันประชุมหารือเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพความ
เจบ็ป่วยของประชาชนทีเ่พิม่มากขึน้ และทางโรงพยาบาลกย็งัเป็นหน่วยงาน
ที่ท�ำงานตั้งรับไม่ได้แก้ปัญหาที่รากของปัญหา โดยเฉพาะโรคมะเร็งมีการ
ตายเพ่ิมมากข้ึน ปรับบทบาทของโรงพยาบาลจากการท�ำหน้าที่ซ่อม
สุขภาพมาเป็นการสร้างสุขภาพที่บูรณาการเข้ากับวิถีชีวิตของคนในพื้นที่
ได้อย่างแท้จริง โดยเฉพาะประเด็นอาหารปลอดสารเคมีในอ�ำเภอลับแล
ซ่ึงมีข้อมูลมากมายว่ามีการใช้สารเคมีเข้มข้นรุนแรงในการท�ำเกษตรกรรม 
เมื่อทางโรงพยาบาลลับแลมีนโยบายเน้นเรื่องอาหารปลอดภัยเป็นหลัก 

จึงได้มีคณะท�ำงานจากเจ้าหน้าท่ีของโรงพยาบาล สร้างเป้าหมายการ
ด�ำเนินงานและระดมทุนด�ำเนินงานเรื่องอาหารปลอดภัย ในปีพ.ศ. 2556 
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก สสส. ผ่านโครงการพัฒนาศักยภาพ
ระบบบริการปฐมภูมิและภาคีเครือข่ายในการจัดการสังคมสุขภาพ
แบบมีส่วนร่วมจังหวัดอุตรดิตถ์ มีคณะท�ำงานของโครงการ ประกอบด้วย
เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลลับแล อสม. ปราชญ์ชุมชน และตัวแทนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน จ�ำนวน 5 คน จดัออบรมประชมุในหมู่บ้าน ให้ความรู้
จัดท�ำโครงการแก้ปัญหาสุขภาพ เช่น โรคเบาหวาน โรคความดัน และ
ปัญหายาเสพติด จัดอบรมให้ความรู้ผู้จัดการสุขภาพของชุมชน ท�ำหน้าที่
เกี่ยวกับสุขภาพของคนในชุมชน  ปีพ.ศ. 2557 ทางส�ำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ได้เข้ามาสนับสนุนโครงการเมนูอาหารเพื่อ
สุขภาพ อาหารป้องกันโรคมะเร็ง และข้าวอินทรีย์ 

	 ทางโรงพยาบาลลับแลได้เข้ามาหนุนเสริมให้เกิดการปรับเปลี่ยน
ทัศนคติเรื่องสุขภาพโดยให้ความส�ำคัญกับประเด็นอาหารและการลด
การใช้สารเคมี ขับเคลื่อนงานร่วมกับ อสม. และนักจัดการสุขภาพชุมชน 
เร่ิมการเกิดขึ้นของ “ตลาดสีเขียว” ในโรงพยาบาลลับแล ซึ่งทางคณะ
ท�ำงานได้ก�ำหนดภาพฝันและสร้างเป้าหมายการท�ำงานตลาดสีเขียว
ต้องเกิดเครือข่ายท�ำงานประเด็นอาหารปลอดสารเคมีอย่างชัดเจน
เกิดการส่ือสารประชาสัมพันธ์มิติอาหารปลอดภัยให้กับประชาชน และ
ผู้ท่ีเข้ามาในโรงพยาบาลได้เข้าใจและให้ความส�ำคัญกับการเลือกบริโภค
ผักคุณภาพ ตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตจนถึงการจ�ำหน่ายให้แก่ผู ้บริโภค 
เกิดเครือข่ายผู้ผลิตเกษตรปลอดสารเคมีทั้งระดับครัวเรือน ระดับชุมชน 
และระดับอ�ำเภอ 4 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอลับแล อ�ำเภอตรอน 
และอ�ำเภอพิชัย จนในปีพ.ศ. 2557 ทางโรงพยาบาลลับแลได้จัดงาน
มหกรรมสุขภาพ โดยมี สสส. เข้ามาให้การสนับสนุน

	 โครงการตลาดสีเขียว ในโรงพยาบาลลับแล เป็นการเปลี่ยน
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อัตลักษณ์ของโรงพยาบาลชุมชนจากเป็นโรงซ่อมสุขภาพ มาเป็นโรงสร้าง
สุขภาพ ด้านการสร้างสุขภาพของชุมชนโดยใช้ประเด็นอาหารปลอดภัย
และแก้ปัญหาสาเคมี ทางคณะท�ำงานคิดต่อยอดงานที่มีบัญชีรายการ
ผลติทางการเกษตรปลอดสารเคมทีีป่ระชาชนสามารถเข้าถงึได้ใน 4 อ�ำเภอ
เกิดภาคีเครือข่ายผู้ผลิตเกษตรกรตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล และ
ที่ส�ำคัญตลาดสีเขียวเป็นพื้นที่เรียนรู้ประเด็นอาหารเพื่อสุขภาพตั้งแต่
การผลิต ผู้บริโภคเข้ามาใช้บริการเป็นพ้ืนที่เรียนรู้ที่มีชีวิต คณะท�ำงาน
ท�ำงานตลาดสีเขียวมีข้อตกลงร่วมกันและออกแบบโครงการก�ำหนด
กลุ่มเป้าหมายท่ีต้องเข้าไปท�ำงานด้วย เป็น 5 กลุ่มหลัก คือ 1)เครือข่าย
เกษตรกรผู้ผลิต ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรผลิตข้าว ผักผลไม้ ที่สนใจการปลูก
พืชอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติ 2)เครือข่ายผู้บริโภค ได้แก่ กลุ่มประชาชน
ที่สนใจเข้ามารับบริการซื้อสินค้าจากเครือข่ายผู้ผลิตร้านตลาดสีเขียว 
3)แกนน�ำนักจัดการสุขภาพชุมชน 4)สถานศึกษา ได้แก่ กลุ่มเครือข่ายครู 
ผู้ปกครอง นักเรียนที่เข้าร่วมเรียนรู้ และ5)กลุ่มผู้ที่สนใจทั่วไป พร้อมกับ
ได้ออกแบบยุทธศาสตร์การท�ำงานใน 5 ด้านได้แก่ 1)การพัฒนาศักยภาพ
ผู้ผลิตและผู้บริโภค 2)การพัฒนาเครือข่ายผู ้ผลิตและผู ้บริโภค 3)การ
สื่อสารประชาสัมพันธ์ 4)การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ และ5)งานวิจัย
และการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย

	 ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล เปิดบริการทุกวันพุธ ตั้งแต่เวลา 
7.30 – 13.00 น. บริเวณภายในโรงพยาบาลลับแล เป็นตลาดเพ่ือการ
เรียนรู้ด้านสุขภาพอาหารปลอดภัย ชาวบ้านสามารถเข้าถึงอาหารสุขภาพ 
ผู้ผลิตเจอกับผู้บริโภคโดยตรง พร้อมกับมีการจัดตั้งร้านค้าโดยภาคเอกชน
ในการเข้ามาหนุนเสริม ท�ำหน้าที่เป็นสื่อกลางการซื้อสินค้าระหว่างผู้ผลิต
กับผู้บริโภคโดยการสนับสนุนของโรงพยาบาลลับแล คือ ร้านกินดี ซึ่งเป็น
จุดบริการเสริมให้ผู้ป่วย ญาติ บุคลากรของโรงพยาบาลและผู้สนใจได้มา
ใช้บริการ ตลาดสีเขียวมีเครือข่ายผู้ผลิตกว่า 50 คน มีเครือข่ายผู้ค้าขาย

ในตลาดกว่า 20 คน ในแต่ละสัปดาห์ มีเครือข่ายผู้บริโภคเข้ามาซื้อสินค้า
ทุกวันพุธมากกว่า 300 คนรายได้เฉลี่ยของแม่ค้าประมาณ 20,000 บาท 
ต่อสัปดาห์ ตลาดสีเขียวเกษตรกรผู้ผลิตสินค้าจะหมุนเวียนกันน�ำผลผลิต
มาวางขาย ซึ่งเป็นผลผลิตอาหารปลอดภัย ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ และ
ผลผลิตเกษตรกรธรรมชาติ ประกอบด้วย อาหารแปรรูปท้องถิ่นทั้งอาหาร
คาวและของหวาน ผัก ผลไม้ พืชผักตามฤดูกาล และข้าวอินทรีย์ เป็นต้น 
องค์ประกอบของตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล ท่ีเป็นตลาดเพื่อสุขภาพ
และอาหารปลอดภัย มีองค์ประกอบการคือ

	 • คณะกรรมการตลาดสีเขียว ซ่ึงมีท่ีมาจากลุ่มคนท่ีหลากหลาย	
	   ทั้งคณะเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลลับแล เกษตรกรผู ้ผลิตและ	
	   จ�ำหน่ายผลผลิตสินค้า ธ.ก.ส. จังหวัดอุตรดิตถ์ และผู้สนับสนุน	
  	   ตลาด เป็นคณะท�ำหน้าที่บริหารจัดการสนับสนุนสถานที่ตลาด	
	   สีเขียว ตรวจสอบผลผลิตสินค้าท่ีวางจ�ำหน่าย ตรวจแปลงท่ีมา	
	   ของผลผลิต ตรวจหาสารเคมีในผลผลิต ตรวจหาสารตกค้าง	
	   ในเกษตรกร จัดกิจกรรมให้ความรู ้ด้านสุขภาพและอาหาร	
	   ปลอดภยัในตลาดสเีขยีว และการสือ่สารประชาสมัพนัธ์กจิกรรม	
	   ของตลาดสีเขียว

	 • เกษตรกรผู้ผลิตและผู้ขายผลผลิตสินค้า เกษตรกรต้องรับการ	
	   ฝึกอบรมให้ความรู้จากโครงการด้านสุขภาพและเกษตรกรรม	
	   ธรรมชาติ มีแปลงท�ำเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรธรรมชาติ และ	
	   ผลลิตจากแปลงต้องได้การรับรองมาตรฐานจากกลุ่ม (PGS)	
	   ผู้ขายผลผลิตสินค้าต้องเป็นเกษตรกรท่ีผลิตผลผลิตจากแปลง	
	   โดยตรงสามารถก�ำหนดสินค้าของตนเอง ช่วยกันตรวจสอบ	
  	   ผู้ที่มาจ�ำหน่ายผลผลิตสินค้าในตลาด ให้ความรู้กับผู้บริโภค	
	   ท่ีมาซื้อสินค้า และช่วยกันท�ำความสะอาดหลังเลิกตลาด	
	   ซึ่งตลาดสีเขียวมีผู ้ขายกว่า 20 รายหมุนเวียนกัน โดยมีผู ้ค้า	
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	   ผักผลไม้ท้องถิ่น ผู ้ค้าสินค้าแปรรูปอาหารท้องถิ่น ผู ้ค้าข้าว	
	   อินทรีย์ และผู้ค้าผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ 

	 • ผูบ้รโิภค ส่วนใหญ่กลุม่ผูบ้รโิภคของตลาดสีเขียวเป็นคนในพืน้ที	่
	   ทัง้เจ้าหน้าทีโ่รงพยาบาลลบัแล ข้าราชการ กลุม่จกัรยาน ผูป่้วย 	
	   ญาติ และกลุ ่มคนรักสุขภาพ เข้ามาซื้อผลผลิตสินค้าตรง	
           จากผู ้ค้า ประชาสัมพันธ์บอกต่อในกลุ่มเพ่ือน และบางคน	
	   ลงไปเยี่ยมเยียนเกษตรกรในแปลงพ้ืนที่ ทางในปีพ.ศ. 2558	
	   โรงพยาบาลลับแลได้รับผลผลิตสินค้าจากตลาดสีเขียวเข้าไป	
	   โรงครัวเพื่อประกอบอาหารให้ผู้ป่วยได้รับประทาน บางครั้ง	
	   ผลผลิตไม่เพียงพอ ได้ร่วมวางแผนกับเกษตรกร (ข้าวและผัก)	
	   และตลาดเขียวยังเช่ือมโยงขายผลผลิตสินค้าให้กับร้านกินดี 	
	   ที่เป็นจุดบริการอาหารปลอดภัยในโรงพยาบาล

ความส�ำเร็จของตลาดสีเขียว

	 • ทีมงาน ตลาดสีเขียวมีทีมงานเข้ามาร่วมปฏิบัติการแบบการ	
  	   มีส่วนร่วมทุกกระบวนการและมีความหลากหลายของทีมงาน	
	   ประกอบด้วย คณะจากโรงพยาบาลลับแล เกษตรกรผู ้ผลิต	
 	   สินค้าและจ�ำหน่ายสินค้า นักจัดการสุขภาพชุมชน ธนาคาร	
  	   เพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) จงัหวดัอุตรดติถ์ 	
	   ศูนย์ฝึกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนจังหวัด	
	   อุตรดิตถ์ และมูลนิธิ MOA Thai

	 • การตรวจสารเคมี ตลาดสีเขียวจัดให้มีการตรวจหาสารเคมี	
	   ตกค้างในผลผลิตสินค้า และการตรวจหาสารตกค้างในร่างกาย	
	   ของเกษตรกรผู้จ�ำหน่ายผลผลิตสินค้า และยังมีการตรวจสอบ	
	   แปลงที่มาของผลผลิต

	 • การสื่อสารประชาสัมพันธ์ออกไปในวงกว้างให้ผู้บริโภคได้รับ	

	   ข้อมูลหลากหลายช่องทาง ท้ังแฟนเพจ กรุ๊ปเพจ ไลน์ และการ	
	   จัดงาน Event ของตลาดสีเขียว การสื่อสารกิจกรรมของตลาด	
	   สีเขียวมีผู้เข้าถึงข้อมูลตลาดสีเขียวในแต่ละสัปดาห์มากกว่า 	
	   2,000 คน

	 • การขยายผลการท�ำเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติสู ่	
	   เกษตรกรในพื้นท่ี และร่วมกันพัฒนามาตรฐานรับรองของกลุ่ม	
	   (PGS) ซึ่งขณะนี้มีกลุ ่มเกษตรกรรมธรรมชาติขยายไปใน 4	
	   อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอลับแล อ�ำเภอตรอน และ	
	   อ�ำเภอพิชัย

	 • เกษตรกรเครือข่ายผู้ผลิตตลาดสีเขียวมีรายได้เพิ่มขึ้น และมี	
	   สุขภาพที่ดีขึ้น

	 • ผู ้บริโภคเข้ามามีส่วนร่วมในตลาดสีเขียว ทั้งมาซื้อสินค้า 	
	   กระจายข่าว และบางกลุ ่มยังสนับสนุนค่ารถเดินทางให้แก่	
	   ผู้ผลิตน�ำผลผลิตสินค้ามาจ�ำหน่าย

ภาคีความร่วมมือตลาดสีเขียว

	 • โรงพยาบาลลับแล ทางโรงพยาบาลมีแนวทางและใช้ประเด็น	
	   เรือ่งสขุภาพและอาหารปลอดภยัเข้าไป ส่งเสริมให้ความรู้แก่คน	
	   ในพ้ืนที่ เกิดโครงการด้านสุขภาพอาหารปลอดภัย จนเกิดมี	
	   ตลาดสีเขียวข้ึนมา ทางโรงพยาบาลเข้าไปมีบทบาทโดยให้	
	   เจ้าหน้าของโรงพยาบาล เข้ามาท�ำงานโครงการให้ความรู้ด้าน	
	   สขุภาพอาหารปลอดภยั ตรวจเลอืดหาสารตกค้างจากเกษตรกร	
	   และผู ้บริโภค ส่งเสริมแปลงเกษตรธรรมชาติและเกษตรกร	
	   อินทรีย์ตรวจหาสารตกค้างในผลผลิตเกษตร รับซื้อผลผลิตจาก	
	   ตลาดสเีขยีวเข้าโรงครวัประกอบอาหารให้ผู้ป่วย ประชาสมัพันธ์	
	   และสนับสนุนสถานที่ให้จัดตั้งตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล
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	 • นักจัดการสุขภาพชุมชนและ อสม. มีบทบาทช่วยเหลือและ	
	   ร่วมงานกับทีมคณะโรงพยาบาล ให้ความรู้ด้านสุขภาพคน	
	   ในชุมชน ประสานเกษตรกรให้เข้ามารับอบรมเกษตรอินทรีย์	
	   และเกษตรธรรมชาติ และร่วมลงตรวจแปลงเกษตรกร

	 • กลุ ่มเกษตรธรรมชาติและเกษตรอินทรีย์ ร่วมพัฒนาแปลง	
	   เกษตรกรรม ท�ำปุ๋ยหมักและน�้ำหมักอินทรีย์ เยี่ยมเยียนแปลง	
	   ตรวจสอบกลุ่มเพื่อนเกษตรกร ตรวจแหล่งที่มาของผลผลิต 	
	   พัฒนารับรองมาตรฐานแบบมีส่วนร่วมของกลุ่ม (PGS) และ	
	   น�ำผลผลิตมาจ�ำหน่ายในตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล

	 • คณะกรรมการสมัชชาสุขภาพจังหวัดอุตรดิตถ์ เข้ามาสนับสนุน	
	   การด�ำเนินงานขับเคลื่อนแนวทางนโยบายของจังหวัดอุตรดิตถ์ 	
	   ในเชิงนโยบายสาธารณะด้านความมั่นคงทางอาหาร อาหาร	
	   ปลอดภัย และเกษตรกรอินทรีย์ เชื่อมโยงกับในพื้นที่

	 • ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) จังหวัด	
	   อุตรดิตถ์ สนับสนุนเกี่ยวข้องการพัฒนาศักยภาพให้ความรู ้	
	   เกษตรกร รวบรวมผลผลิตสิ้นค้าอินทรีย์ของเกษตรกรเพื่อหา	
	   ตลาดจ�ำหน่าย และสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์การท�ำตลาดสีเขียว

	 • ศูนย์ฝึกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนจังหวัด	
	   อุตรดิตถ์ และมูลนิธิ MOA Thai สนับสนุนการให้ความรู ้	
	   ฝึกอบรมเกษตรธรรมชาติและเรียนรู ้ในแปลงจริง ครบทั้ง	
	   กระบวนการเกษตรธรรมชาติตั้งแต่แนวคิด การท�ำปุ๋ยหมักเจ	
	   ปรบัปรงุดนิ การเตรยีมดนิเตรยีมแปลง การเพาะพนัธุ ์การย้าย	
	   ปลูกการปลูก การใช้สมุนไพรไล่แมลง เป็นต้น และติดตาม	
  	   เกษตรกรหลังจากการฝึกอบรม มีการฝึกอบรมให้ความรู ้	
	   เกษตรกรไปแล้วกว่า 150 ราย ลงตรวจเยีย่มแปลงและวางแผน	

	   การผลิตกับเกษตรกร พร้อมท้ังพัฒนาการรับรองมาตรฐาน	
	   แบบมีส่วนร่วม (PGS) โดยเป็นการรับรองกันเองของกลุ ่ม	
	   ในท้องถิ่น และเชื่อมโยงเกษตรกรผู้ผลิตกับผู้บริโภคในพื้นที่

	 • ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) 	
  	   และส�ำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ให้การ	
	   สนับสนุนงบประมาณด�ำเนินโครงการ และร่วมสนับสนุน	
	   รณรงค์การจัดงานมหกรรมสุขภาพตลาดสีเขียวโรงพยาบาล	
	   ลับแล

ความต้องการขยายผลและยกระดับการพัฒนาด�ำเนินงาน

	 • ขยายเครือข่ายกลุ่มเกษตรธรรมชาติ และผู้ผลิตสินค้าอินทรีย์

	 • จัดหาและขยายตลาดสีเขียวที่ยั่งยืน

	 • ควบคุมคุณภาพผลผลิตจากต้นทางจนถึงตลาดผู้บริโภค

	 • พัฒนารับรองคุณภาพผลผลิตและแบรนด์สินค้าของเครือข่าย

	 • การสื่อสารกับผู ้บริโภค และการท�ำตลาดซ้ือขายล่วงหน้า	
	   ระหว่างผู้ผลิตกับผู้บริโภค

	 • จัดหาทีมพี่เลี้ยงในการสนับสนุนและด�ำเนินงาน

	 • จดัการสือ่สารประชาสมัพนัธ์การดแูลสขุภาพองค์รวม การแพทย์	
	   ผสมผสาน และเกษตรธรรมชาติเพื่อการดูแลสุขภาพท่ีเข้าถึง	
	   ประชาชน

สิ่งที่อยากท�ำต่อ

	 • การขยายงานระดับอ�ำเภอเรื่องสุขภาพ อาหารปลอดภัย และ	
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	   การแก้ปัญหาสารเคมีในระบบผลิตการท�ำเกษตรกรรม

	 • การศกึษาท�ำพชืและผลไม้ท้องถิน่อนิทรีย์ คอื ทเุรียนหลงลับแล	
 	   หอมแดง และข้าว เชื่อมการด�ำเนินงานร่วมกับเกษตรจังหวัด	
	   อุตรดิตถ์

	 • การท�ำธนาคารเมล็ดพันธุ์ (กระเทียม หอมแดง ข้าว ดอกไม้ 	
	   และผักท้องถิ่น)

	 • การตลาดที่ยกระดับสู่การค้ามากขึ้น

	 • เชื่อมโยงเครือข่ายเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติ

	 • สร้างพื้นที่เรียนรู้พัฒนากระบวนการคิดและการดูแลสุขภาพ	
	   องค์รวม

	 นับต้ังแต่ปีพ.ศ. 2555 จนมาเป็นตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล 
จากสาเหตุของปัญหาสุขภาพที่นับวันยิ่งมีความซับซ้อนมากข้ึน ความ
เจบ็ป่วยปัญหาสุขภาพของประชาชนซึง่พสิจูน์ได้อย่างชดัเจนจากงานวจิยั
จ�ำนวนมากชี้ให้เห็นว่าเกิดจากสิ่งแวดล้อม สังคม และที่ส�ำคัญสารเคมี	
รอบกาย ที่ไปปนเปื้อนสารเคมีในพืชผักที่วางขายอยู่ทั่วไปในท้องตลาด 	
หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะโรงพยาบาล ที่หากให้ความส�ำคัญเพียงแค่	
การรกัษาซึง่เป็นเพยีงการตัง้รบัปัญหาสขุภาพทีน่บัวนัมแีนวโน้มมากย่ิงข้ึน 
มีความรุนแรงข้ึน และยังขาดการมีส่วนร่วมกับภาคประชาชนและภาคี	
เครือข่ายที่จะเข้ามาช่วยกันแก้ปัญหาที่ซับซ้อนเหล่าน้ี ความคาดหวัง	
ที่จะให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี สามารถดูแลสุขภาพของตนเองได้อย่าง	
เท่าทัน ย่อมเป็นไปได้ยาก บทบาทของโรงพยาบาลคือการสร้างพื้นที่การ	
เรียนรู้ด้านสุขภาพให้ประชาชนสามารถน�ำประสบการณ์ไปใช้ในการดูแล
สุขภาพของตนเอง การปรับเปลี่ยนการท�ำงานเชิงรุกของโรงพยาบาล
ลับแล จากการเป็นโรงซ่อมสุขภาพ มาเป็นโรงสร้างสุขภาพ โดยเฉพาะ	

การท�ำงานเพ่ือสังคมโดยหน่วยงานสุขภาพ “ตลาดสีเขียวโรงพยาบาล	
ลับแล : CSR ภาครัฐด้านการสร้างสุขภาพเพื่อชุมชน” จึงท�ำหน้าท่ีเป็น	
โรงเรียนที่มีชีวิต ท่ีมุ่งให้เกิดการเรียนรู ้ถึงแนวทางในการดูแลสุขภาพ	
ที่เริ่มจากต้นทาง ทั้งกลุ่มเกษตรกรที่มุ่งสร้างกระบวนทัศน์ในการผลิตใหม่ 
เป็นการผลติท่ีใส่ใจต่อสิง่แวดล้อม และไม่ใช้สารเคมีและสารก�ำจดัศตัรพูชื  	
ทางกลุ่มผู้ป่วย ญาติ และประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้ถึงการดูแลสุขภาพจาก
ต้นทางด้วยอาหารทีม่คีณุภาพปราศจากสารเคม ีมทีางเลอืกในการบรโิภค 	
ในขณะเดียวกันบุคลากรสุขภาพก็มีส่วนส�ำคัญในการเป็นต้นแบบสุขภาพ
ให้ประชาชนทั่วไปได้รับรู ้ถึงการดุแลสุขภาพต้นทางที่ให้ความส�ำคัญ
ตั้งแต่การผลิต จากโมเดลตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล เป็นต้นแบบ	
การขับเคลื่อนงานด้านสุขภาพในเชิงยุทธศาสตร์ จนเกิดโครงการพัฒนา	
อ�ำเภอสร้างสุข สุขภาพดี อาหารปลอดภัยอย่างยั่งยืนจังหวัดอุตรดิตถ์

	 ร้านกนิด ีศนูย์รวมอาหารอนิทรีย์เพือ่สขุภาพ ร้านกินดีเป็นร้านค้า	
เล็กๆ ที่ตั้งอยู่บริเวณสวนหย่อมหน้าตึกผู้ป่วยนอกโรงพยาบาลลับแล 
เพิ่มเปิดด�ำเนินการมาได้ปีกว่า มีการเชื่อมโยงกับตลาดสีเขียวโรงพยาบาล
ลับแล ของการรับผลผลิตสินค้าจากเกษตรกรของตลาด และมีเป้าหมาย	
คือเป็นธุรกิจเพื่อสังคม ท่ีสนับสนุนโดยโรงพยาบาลลับแลมอบหมายให้	
ภาคเอกชนเข้ามาด�ำเนินกิจกรรมหนุนเสริมงานด้านการส่งเสริมสุขภาพ
ของโรงพยาบาลลับแล โดยเน้นการหนุนเสริมให้ผู้รับบริการท้ังในและ	
นอกโรงพยาบาลได้รับประทานอาหารสุขภาพท่ีผลิตจากผลผลิตตลาด	
สีเขียวโรงพยาบาลลับแล รวมถึงการท�ำหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการ	
จ�ำหน่ายผลผลิตจากเกษตรกรที่ปลูกผักอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติ 	
เป็นทางเลือกของผู ้บริโภคท่ีสามารถเข้าถึงแหล่งอาหารท่ีปราศจาก	
สารเคมี ทั้งที่ผลิตในอ�ำเภอลับแล อ�ำเภอใกล้เคียง รวมไปถึงแหล่งอาหาร
อินทรีย์ที่ผลิตในประเทศไทย มาจ�ำหน่ายในราคายุติธรรมให้กับผู้บริโภค
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		  9. โรงเรียนพุทธเกษตร อ�ำเภอขุนยวม10 		
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

	 โรงเรียนพุทธเกษตร ตั้งอยู ่ ในพื้นท่ีอ�ำเภอขุนยวม จังหวัด	
แม่ฮ่องสอนโดยสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่สูงชันมีพื้นที่ราบน้อย 
ชุมชนส่วนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชนเผ่าชาติพันธุ์ ได้แก่ กะเหรี่ยง ม้ง อาข่า 	
ลีซอ ไทยใหญ่ เป็นต้น การท�ำเกษตรกรรรมส่วนใหญ่ในอดีตเป็นการ
ท�ำเกษตรพื้นที่สูงเพื่อบริโภคในครอบครัว ใช้รูปแบบการท�ำเกษตรที่ไม่	
ซับซ้อน มีพื้นที่นาข้าวและพืชผักในพื้นที่เดียวกันมีการปรับเปลี่ยนหมุน	
พื้นที่ท�ำการเกษตรกรรมเพื่อรักษาพ้ืนที่ให้มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ใน	
ปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนพื้นที่มาท�ำเกษตรกรรมเชิงเดียวมากขึ้น ส่วนใหญ่	
ปลูกพืชเศรษฐกิจและพืชเมืองหนาว สร้างรายได้ เช่น ผักกาดขาวปลี 	
กะหล�่ำปลี สตรอเบอรี่ มะเขือเทศ มันฝรั่ง และข้าวโพดเป็นต้น การท�ำ	
เกษตรดังกล่าวต้องการพืชที่มาก มีการน�ำเมล็ดพันธุ์มาจากข้างนอก และ
ใช้สารเคมีทั้งปุ๋ยเคมีและสารเคมีก�ำจัดวัชพืชศัตรูพืชในกระบวนการผลิต 
และยังมีความต้องการขยายพื้นท่ีท�ำการผลิตเพ่ิมขึ้นท�ำให้พื้นท่ีป่าต้นน�้ำ
โดนบุกรุกท�ำลายและมีสารเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำธรรมชาติ พื้นที่ไร่
หมนุเวยีนกถู็กน�ำมาใช้ปลกูพชืเศรษฐกิจ วิถีการท�ำไร่หมุนเวียนของชมุชน	
หายไป มีการเผาหลังเก็บเก่ียวผลผลิตสร้างมลพิษทางอากาศ และยังบุก	
พื้นที่ป่าใหม่เพื่อปลูกข้าวไว้กิน 

	 การท�ำเกษตรเชิงเดี่ยวปลูกพืชเศรษฐกิจเกษตรกรต้องพึ่งพา
ภายนอกสูงทั้งเมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยยาและสารเคมี กลไกการตลาดที่ไม่แน่นอน	
บางปีท�ำให้เกษตรกรได้ก�ำไรน้อยและขาดทุน ความต้องการผลผลิตที่สูง	
ท�ำให้เกษตรกรต้องเพิ่มต้นทุนในการใช้ปุ ๋ยและสารเคมี ท�ำให้ต้นทุน	

10 คณะครโูรงเรยีนพุทธเกษตร อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน วันที ่7 พฤศจิกายน 2559
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การผลิตสูงขึ้นเกษตรกรส่วนใหญ่สู ่วงจรการเป็นหนี้สิน สุขภาพของ	
เกษตรกรมีปัญหาจากการท�ำเกษตรกรที่ใช้สารเคมีโดยที่ไม่ได้ป้องกัน 
และไม่มีความรู้ความเข้าใจถึงโทษของสารเคมีที่ใช้ วิถีชีวิตของชุมชน	
เปลี่ยนไปเนื่องจากพื้นที่ป่าโดนบุกรุกท�ำลายพืชอาหารตามธรรมชาติ
ท้องถ่ินที่ชุมชนใช้ประโยชน์หายไป เช่น พืชตระกูลขิงป่า พืชผักอาหาร	
ธรรมชาติ เป็นต้น พื้นที่อาหารลดลง ชาวบ้านมีรายจ่ายค่าอาหารเพิ่ม	
มากข้ึน และยังมีสารเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำธรรมชาติที่ชุมชนใช้บริโภค	
และอปุโภค ในปี พ.ศ. 2536 การใช้สารเคม ีปุ๋ยเคมใีนการท�ำเกษตรแผนใหม่	
ส่งผลกระทบต่อสมรรถนะของดิน และก่อให้เกิดปัญหาการใช้สารเคมี	
ทางการเกษตรอ�ำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน อย่างรุนแรง ท�ำให้	
ชุมชนต้องเร่งฟื้นฟูปรับปรุงดินและลดการใช้สารเคมีในการท�ำเกษตร
อย่างเร่งด่วน ด้วยการศึกษารวบรวมองค์ความรู้เรื่องการใช้จุลินทรีย์	
ในท้องถิ่นมาเป็นทางเลือกในการแก้ปัญหาดินเสื่อม ปัญหาโรคระบาด 	
ศัตรูพืชของเกษตรกรทดแทนการใช้สารเคมี ในโครงการวิจัยเรื่อง “การใช้
จุลินทรีย์ในท้องถิ่นกับการยอมรับของเกษตรกรอ�ำเภอขุนยวม จังหวัด	
แม่ฮ่องสอน” ซึ่งมีคุณวัลลภ สุวรรณอาภา เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับการ
สนบัสนนุงานวจิยัจาก สกว. โดยท�ำการศกึษาร่วมกันในแปลงทดลองของ	
พื้นที่หมู ่บ้านปางตอง ต�ำบลแม่อูคอ และบ้านขุนยวม ต�ำบนขุนยวม	
ผลการวิจัยท�ำให้เกษตรกรในพื้นท่ีศึกษาและหมู่บ้านใกล้เคียงให้การ
ยอมรบั มคีวามนยิมใช้ปุ๋ยชีวภาพอย่างแพร่หลายท้ังในแปลงข้าว กระเทยีม	
เน่ืองจากว่าได้ผลผลิตท่ีสมบูรณ์ น�้ำหนักดี ส่วนตัวของทีมวิจัยเองก็ถูก	
รับเชิญเป็นวิทยากรชาวบ้านจากหน่วยงานต่างๆ นอกจากนี้ยังเกิดการ	
เช่ือมเครือข่ายระหว่างโครงการพัฒนาลุ่มน�้ำยวม ศูนย์คาทอลิกอ�ำเภอ	
ขุนยวม โรงเรียนพุทธเกษตร เครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อขยาย	
องค์ความรู้ที่ได้ไปใน 42 หมู่บ้าน ทางโรงเรียนพุทธเกษตรได้เข้าไปให้	
ความรู้การท�ำเกษตรอินทรีย์ในชุมชน แต่เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนการ	
ท�ำเกษตรอินทรีย์ปลูกไว้เพื่อบริโภคในครัวเรือน พื้นที่ส่วนใหญ่ยังปลูกพืช

เศรษฐกิจที่ใช้สารเคมีส�ำหรับไว้ขายสร้างรายได้ ปัญหาของการท�ำเกษตร
อินทรีย์ช่องทางการตลาดของผลผลติยงัไมมีเพยีงพอให้เกษตรกรมีรายได้
นโยบายของรัฐยังส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจ และเกษตรกรสามารถ
เข้าถึงเมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยและสารเคมีได้โดยไม่ต้องลงทุนก่อน ทางโรงเรียน
พุทธเกษตรใช้แนวคิดการท�ำงานกับเด็กในรุ่นปัจจุบันให้เห็นถึงปัญหา
การท�ำเกษตรกรเชิงเดี่ยวปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีใช้สารเคมี ให้เรียนรู้การท�ำ
เกษตรอินทรีย์ เพื่อการใช้ชีวิตได้อย่างปกติสุขมีความม่ันคงในภายหน้า 
และให้เด็กไปถ่ายทอดแนวคิดการปฏิบัติสู่ครอบครัวซ่ึงเป็นรากหญ้าของ
ชุมชน

	 การเกิดขึ้นของโรงเรียนพุทธเกษตร ในปี พ.ศ. 2529 ได้มีโครงการ
พทุธเกษตร โดยพระอาจารย์ไชยยศ ชยยฺโส มแีนวคดิต้องการให้การศกึษา
แก่เด็ก แต่เป็นการศึกษาท่ีมีแนวคิดมากจาก ศ.นพ.ประเวศ วะสี เป็น 
การศึกษาแบบสังคมพุทธเกษตร มีการพัฒนาทางกายและพัฒนาจิตใจ 
โดยมีอาหารปลอดภัยต่อร่างกาย และสร้างความคิดพัฒนาจิตใจ ควบคู่
กันไป ซึ่งพระอาจารย์มีประสบการณ์การจัดการศึกษาให้กับเด็กไปเป็น
ครูอาสาที่สลัมคลองเตย กรุงเทพมหานคร และวัดสวนโมกข์ จึงได้
หล่อหลอมแนวคิดสร้างการเรียนจัดการศึกษาให้กับเด็ก การตั้งโรงเรียน	
ในระยะเริ่มแรกตั้งโรงเรียนที่บ้านแม่ลาน้อย แล้วย้ายมาที่ทุ่งบัวตอง และ
ย้ายมาตั้งที่ขุนยวม จุดตั้งโรงเรียนพุทธเกษตรในปัจจุบัน เด็กในโรงเรียน
พทุธเกษตร ท้ังหมดเป็นเด็กชนเผ่า เช่น อาข่า ม้ง ลาหู ่กะเหร่ียง ไทยใหญ่ 
ไทยพื้นราบ และจีนฮ้อ เป็นต้น ซึ่งมาจากหลายจังหวัด เช่น จังหวัด
เชยีงใหม่ ล�ำปาง เชยีงราย ตาก และแม่ฮ่องสอน เด็กท่ีมาอยูท่ี่นีห้น่วยงาน
รัฐและหน่วยงานเอกชนได้ส่งเด็กเข้ามาอยู่ ส่วนหนึ่งผู้ปกครองและครู
เป็นผูพ้ามาส่วนหนึง่ สร้างการเรยีนให้กบัเดก็มกีารปรบัเปลีย่นทางแนวคดิ
ในรุ่นของเด็กให้มีความมั่นคง แล้วค่อยขยายผลจากเด็กไปสู่ครอบครัว
พ่อแม่และชุมชนในล�ำดับต่อไป
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	 จนกระทั่งในปีพ.ศ. 2534 โรงเรียนพุทธเกษตรถูกตั้งขึ้นอย่างเป็น
ทางการ เป็นโรงเรียนเอกชนประเภทการศึกษาสงเคราะห์ สังกัดส�ำนักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) และมีมูลนิธิพุทธเกษตร
เป็นเจ้าของ ตั้งอยู่เลขที่ 842 หมู่ที่ 1 ต�ำบลขุนยวม อ�ำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน เปิดสอนตั้งแต่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที่ 3 
ตามการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี จัดการศึกษาในลักษณะโรงเรียนพักประจ�ำ 
มกีารจดัการศกึษาแบบอสิระ ครตู้องศึกษาหาความรูแ้ล้วน�ำมาแลกเปลีย่น
สังเคราะห์การเรียนรู้ร่วมกัน โดยทางโรงเรียนพุทธเกษตร มี วัตถุประสงค ์
เพ่ือเปิดโอกาสให้แก่เด็กที่ประสบปัญหาทางครอบครัวหรือได้รับ
ผลกระทบทางสังคมในด้านต่างๆ อาทิ ก�ำพร้า ครอบครัวแตกแยก
ยาเสพตดิ อยู่ในแหล่งทีเ่สีย่งอนัตราย หรอืการถูกล่อลวงในกระบวนการ
ค้ามนุษย์ หรือฐานะทางบ้านยากจนหรือหมู่บ้านไกลจากสถานศึกษา 
โดยทางโรงเรียนจะมีฐานเป็นลักษณะ คือ การเป็นที่พักพิง การเป็น
ที่ให้การศึกษาและฝึกอาชีพ เด็กที่เข้ามาเรียนในโรงเรียนจะถูกฝึก
ในด้านการพ่ึงตนเองเป็นหลักส�ำคัญและการให้ความช่วยเหลือผู้อื่น 
โดยทางโรงเรียนได้ก�ำหนด วิสัยทัศน์ คือ “ เกษตรน�ำ จริยธรรมเด่น 
เน้น 6 ดี ความดี 6 ประการได้แก่ เป็นลูกที่ดีของพ่อแม่ เป็นศิษย์ที่ดี
ของครู เป็นเพื่อนที่ดีของเพ่ือน เป็นพลเมืองที่ดีของชาติ เป็นสาวก
ที่ดีของของศาสนา น�ำสู่การเป็นมนุษย์เต็ม” หมายถึงการใช้ชีวิตอย่าง
มีความสุข อย่างแท้จริง เป็นปัญญาการศึกษาของ ท่านพุทธทาส ภิกขุ 

	 ปัจจุบันในปีการศึกษาพ.ศ. 2559 โรงเรียนพุทธเกษตร มีนักเรียน
ทั้งสิ้นจ�ำนวน 92 คน และมีครูจ�ำนวน 10 คน

	 • วิธีจัดการสอนให้การศึกษา จัดการศึกษาส�ำหรับเด็กนักเรียน
ครูจะมีอิสระในการจัดการสอนไม่ได้มุ่งทางด้านวิชาการมากนักแต่จะมุ่ง
ให้เดก็นกัเรยีนได้ปฏบิตัจิรงิ เรยีนรูจ้ากของจรงิ ฝึกฝนในด้านการพึง่ตนเอง
และให้ความช่วยเหลือผู้อื่น พร้อมกับจัดกิจกรรมท่ีบูรณาการทักษะชีวิต

ทักษะวิชาการ และทักษะการอาชีพ ทางโรงเรียนได้จัดตารางกิจวัตร
ประจ�ำวันของเด็กนักเรียนขึ้น คือ

วันจันทร์ ถึง วันศุกร์ 

05.00 – 05.30 น.	 ตื่นนอน เก็บที่นอน เข้าห้องน�้ำท�ำธุระส่วนตัว 	
			   เตรียมตัวเข้าแถวมาร่วมกิจกรรมออกก�ำลังกาย

05.30 – 06.00 น.	 ออกก�ำลังกายที่สนามวอลเลย์บอล

06.00 – 07.00 น.	 ช่วยงานของบ้านพัก (ท�ำความสะอาด, 		
			   เกษตรบ้าน และอื่นๆ)

07.00 – 07.30 น.	 รับประทานอาหารเช้า พร้อมกันที่โรงอาหาร

08.00 – 08.30 น.	 กิจกรรมหน้าเสาธง เคารพธงชาติ ศาสนา 	
			   พระมหากษัตริย์

08.30 – 09.00 น.	 กระบวนการเล่าข่าวในชั้นเรียน

09.00 – 12.00 น.	 เรียนรู้สาระหลัก (วิชาการตามรายวิชา)

12.00 – 13.00 น.	 รบัประทานอาหารกลางวัน พร้อมกนัท่ีโรงอาหาร

13.00 – 14.00 น.	 เรียนรู้สาระหลัก (วิชาการตามรายวิชา)

14.00 – 16.00 น.	 เรียนรู้และฝึกงานในฐานอาชีพ 			 
			   (สาระเพิ่มเติมการงานอาชีพ)

16.00 – 17.30 น.	 พักผ่อน เล่นกีฬายามเย็นตามอัธยาศัย

17.30 – 18.00 น.	 อาบน�้ำ ซักเสื้อผ้า

18.00 – 18.40 น.	 รับประทานอาหารเย็น ประเมินกิจกรรม		
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			   รับประทานอาหารและการท�ำอาหาร

19.00 – 20.00 น.	 ปฏิบัติธรรม ไหว้พระสวดมนต์ นั่งสมาธิ 		
			   และฟังนิทานธรรมะ

20.00 – 21.30 น.	 พักผ่อน อ่านหนังสือและท�ำการบ้าน 		
			   (ที่บ้านพักและห้องสมุด)

21.30 น.		  ตีระฆังเข้านอน

วันเสาร ์กิจกรรมภาคเช้าเหมือนวันปกติแต่ไม่มีเรียน ช่วง 08.30 –	
11.30 น. ช่วยกันท�ำงานเกษตรของบ้านพัก ภาคบ่ายไม่มีเรียนพักผ่อน
ตามอัธยาศัย

วันอาทิตย ์วันนี้นอนตื่นสายได้ไม่เกิน 06.00 น. รับประทานอาหาร	
ในเวลาปกติ ไม่มีการออกก�ำลังกาย ไม่มีเรียนและท�ำงานท้ังภาคเช้าและ	
ภาคบ่าย พักผ่อนตามอัธยาศัย อนุญาตให้นักเรียนออกไปข้างนอกได้ 	
และไปรับจ้างท�ำงานเป็นรายได้พิเศษ แต่กลับมาได้ไม่เกิน 17.30 น.

• หลักสูตรการเรียน ทางโรงเรียนพุทธเกษตร เปิดสอนตั้งแต่ชั้นประถม	
  ศึกษาปีที่ 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นหลักสูตรบูรณาการพัฒนา	
  ทักษะชีวิต ทักษะวิชาการ และทักษะการอาชีพ ทางโรงเรียนจึงได้จัด 	
  การเรียนการสอนออกเป็น 2 ลักษณะ คือ

  1. จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนตามแผนการสอน มีครูผู้รับผิดชอบ	
     ตามรายวิชาแผนการสอน เป็นการเรียนรู้วิชาการสาระหลัก เป็น	
     รายวิชา ได้แก่ วิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ 	
     วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา    	
     วชิาศลิปะ วชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีและวชิาภาษาต่างประเทศ   	
     (ภาษาอังกฤษ)

  2. จดัการเรยีนการสอนในหลกัสตูรบรูณาการ เป็นการเรยีนรูแ้ละฝึกงาน  	
     ฐานอาชีพสาระเพิ่มเติม และการงานอาชีพ ให้เด็กนักเรียนได้       	
     ฝึกฝนปฏิบัติการจริง โดนแบ่งออกเป็นฐานการเรียนรู้การงานอาชีพ 	
     ประกอบไปด้วย

     - ฐานนาข้าวอินทรีย์

     - ฐานเกษตรอินทรีย์

     - ฐานการเพาะเห็ด

     - ฐานการแปรรูปอาหาร

     - ฐานงานผลิตปุ๋ย

     - ฐานพันธุกนนมพืช

     - ฐานงานประดิษฐ์ DIY

     - คอมพิวเตอร์

     - หน้าที่พลเมือง

     - สหกรณ์

  3. จัดการสอนการปฏิบัติทักษะชีวิตเพ่ือการพ่ึงตนเอง ที่เชื่อมโยง	
     วิถีชีวิตเกษตรอินทรีย์กับการใช้ชีวิตประจ�ำวันโดยมีครูร่วมด�ำเนินการ	
     เนื่องจากโรงเรียนพุทธเกษตรเป็นโรงเรียนพักประจ�ำ เด็กนักเรียน	
     อาศัยอยู่ในโรงเรียนจนหมดเทอมการศึกษา จึงแบ่งภาคการปฏิบัติ	
     ออกเป็น 2 แบบ คือ						    
     เกษตรบ้าน โดยทางโรงเรียนจัดให้มีโซนบ้านพัก 7 โซน ให้นักเรียน	
     แต่ละโซนบ้านพกัท�ำเกษตรอนิทรย์ีเลีย้งตวัเองร่วมกบัครผููร้บัผดิชอบ	
     เร่ิมตั่งแต่การสร้างข้อตกลงในบ้าน วางแผนการท�ำงานร่วมกัน	
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    การท�ำเกษตรอินทรีย์ทั้งระบบ (การวางแผนการปลูก การเตรียมดิน	
     การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวผลผลิต เป็นต้น) การประกอบ	
     อาหารผลผลิตเกษตรอินทรีย์บริโภคภายในบ้าน ส่วนผลผลิตเกษตร	
     อินทรีย์ที่เหลือก็น�ำไปขายที่โรงอาหารโรงเรียนสร้างรายได้ให้แก่	
     นักเรียน								      
     เกษตรชั้น เป็นการจัดการเรียนรู้แบ่งความรับผิดชอบการท�ำนาข้าว	
     อินทรีย์ทั้งระบบ โดยทางโรงเรียนจะมีการแบ่งนาข้าวอินทรีย์ให้	
     นกัเรยีนท�ำการผลติข้าวอินทรย์ีร่วมกัน ตัง้แต่เร่ิมต้นจนถงึการเกบ็เกีย่ว	
     ผลผลิต ซ่ึงจะมีการแบ่งท่ีนาให้แก่นักเรียนชั้นประถมปีที่ 4 – ช้ัน 	
     มธัยมศกึษาปีที ่3 รบัผดิชอบการท�ำนาข้าวอนิทรย์ีชัน้ละ 1 บิง้นา (ล๊อค)

ความภาคภูมิใจของคณะครูโรงเรียนพุทธเกษตร

     • โรงเรียนและคณะครูได้ท�ำงานตามอุดมการณ์ในการพัฒนาคน	
        ผลิตยุวเกษตร เด็กนักเรียนมีความสนใจได้เรียนรู้และช่วยเหลือ	
        พึ่งตนเองได้

     • การให้อาหารปลอดภัยอาหารสุขภาพสู่เด็กนักเรียน และการให้	
       ความรู ้แบบลงมือปฏิบัติการผลิตอาหารที่ปลอดภัยและระบบ	
       เกษตรอินทรีย์

     • ความส�ำเรจ็ของเดก็นกัเรยีน สามารถพึง่ตนเองได้บางส่วนไปส�ำเรจ็	
       ในการใช้ชีวิตภายนอก เช่น มีการงานท�ำท่ีดีรับราชการ ท�ำเกษตร	
       อินทรีย์ช่วยเหลือครอบครัวมีชีวิตที่มั่นคง

     • คุณค่าของความเป็นครูมีความรับผิดชอบ ไม่ใช่ท�ำหน้าที่ในเฉพาะ	
       ชั่วโมงเรียนเท่านั้น

     • โรงเรียนเป็นท่ีให้โอกาสทั้งครูและนักเรียน ครูได้ฝึกฝนการท�ำงาน	
       และได้เติมเต็มการท�ำงานให้เข้าใจเด็กนักเรียนออกแบบการสอน	

       และรับมือกับเด็กนักเรียน ครูและนักเรียนมีทัศนคติเปล่ียนไปมี	
       ความมั่นใจในธรรมชาติการเข้าในธรรมชาติสามารถพึ่งตนเองได้

     • โรงเรยีนมกีารจดัการศกึษาแบบอสิระเป็นจดุแขง็ของการด�ำเนนิงาน 	
       ตัวครูมีอิสระในการจัดการศึกษาที่เข้าถึงตัวเด็กนักเรียน

     • โรงเรียนสามารถพึ่งตนเองได้ทางอาหารมีความม่ันคงและยังมี	
       ผลผลิตข้าวอินทรีย์ท่ีเหลือสามารถสร้างรายได้ให้กับโรงเรียนและ       	
       เด็กนักเรียน

     • เด็กนักเรียนเข้าในระบบเกษตรอินทรีย์และมีความรู้เรื่องอาหาร	
       อินทรีย์

     • ครใูนโรงเรียนพึง่ตนเองได้ตามแนวคดิปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง	
       ทกุคนใช้ธรรมะเป็นท่ีพึง่และมีหลกัประกันให้ครอบครัวมีท่ีดินท�ำกิน       	
       เป็นของคนเอง

     • เป็นแหล่งเรียนรู้ศูนย์ฝึกอบรมการท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ และ	
       การท�ำปุ๋ยหมักน�้ำหมักชีวภาพ ให้แก่ชาวบ้านทั่วไป และยุวเกษตร

     • เป็นโรงเรียนต้นแบบร่วมกับกระทรวงศกึษาธกิาร ในการด�ำเนนิงาน	
       โรงเรียนน�ำร่องลดเวลาเรียนเพิ่มเวลาเรียนรู้

ค�ำแนะน�ำการด�ำเนินงานของโรงเรียนในลักษณะนี้

     • ผู้น�ำโรงเรียนต้องใส่ใจเอาจังเอาจังกับการปฏิบัติหน้าที่

     • การท�ำงานจะต้องท�ำงานเป็นทีม จะต้องมีทีมหรอืสร้างทีมสร้างคน	
       ขึ้นมาร่วมงาน

     • โรงเรียนต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจน บุคลากรที่เข้าต้องเข้าใจ ต้อง 	
       ร่วมกันคิดออกแบบแล้วน�ำไปใช้ปฏิบัติ
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     • โรงเรียนใช้การเรียนแบบลงมือปฏิบัติ ต้องมีการสรุปการท�ำงาน	
       ร่วมกัน

	 การเป็นโรงเรียนเอกชน โรงเรียนพุทธเกษตร มีความเป็นอิสระ
ในการจัดการศึกษาให้กับเด็ก โรงเรียนได้ยึดแนวทาง “เกษตรน�ำ จริยธรรม
เด่น เน้น 6 ดี “ ในการพัฒนาจัดการเรียนให้การศึกษาแก่เด็กนักเรียน 
ไม่ได้มุง่เน้นทางด้านวชิาการมากนักแต่กลบัให้ความส�ำคญัต่อกระบวนการ
เรียนรู้ของเด็กที่จะพึ่งตนเองได้และให้ความช่วยเหลือผู้อื่น น�ำวิถีเกษตร
อินทรีย์เข้ามาสอนเป็นแกนหลักเน้นให้เด็กนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเรียนรู้
จากการลงมือท�ำ และสรุปการท�ำงานเป็นระยะๆ จนสร้างยุวเกษตรไปสู่
ครอบครัวและชุมชน ขยายผลถ่ายทอดความรู้การท�ำเกษตรอินทรีย์สู ่
พ ่อแม่ในครอบครัวและชุมชน ตามแนวทางเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธ 
พร้อมกับคณะครูของโรงเรียนพุทธเกษตรเป็นครูอาสามีความมุ่งมั่นที่จะ
ใช้ระบบเกษตรอินทรีย์ ในการปรับเปลี่ยนสังคมสู่สังคมอาหารปลอดภัย
ด้วยเกษตรอินทรีย์ คณะครูจึงมีความตื่นตัวในการศึกษาหาความรู้มาจัด 
การสอนให้แก่เด็กนักเรียนและชุมชน จนเป็นอัตลักษณ์ของโรงเรียนพุทธ
เกษตร “ซื่อสัตย์ กตัญญู อ่อนน้อมถ่อมตน ขยัน อดทน พึ่งตนเองและ
เป็นที่พึ่งของคนอื่น” ขณะนี้ทางโรงเรียนสามารถพึ่งตนเองได้จนเป็นที่พึ่ง
ของคนอื่น ทั้งเด็ก ยุวเกษตร ชุมชน และหน่วยงานต่างๆ ตามการ
สืบสานเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธ และตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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10. ครัวใบโหนด คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา11 

	 คาบสมุทรสทิงพระเป็นพ้ืนที่ฝั่งตะวันออกของทะเลสาบสงขลา 
ครอบคลุมพื้นที่ 4 อ�ำเภอ คือ สิงหนคร สทิงพระ ระโนด และกระแสสินธุ์ 
เป็นพ้ืนที่ติดต่อกันแนวยาวของคาบสมุทรเล็กๆ เรียกว่า “คาบสมุทร
สทิงพระ” ซึ่งอยู่ระหว่างทะเลสาบสงขลากับทะเลหลวง (ทะเลชายฝั่งอ่าว
ไทย) มีพ้ืนที่ประมาณ 740,000 ไร่ ชาวบ้านในแถบนี้ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมท�ำนา ท�ำสวน ท�ำน�้ำตาลโตนด และท�ำการประมง 
เป็นอาชีพหลักมาตั้งแต่โบราณ เนื่องจากมีความอุดมสมบูรณ์ด้าน
ทรพัยากรทัง้บนบกและในทะเลทัง้สองฝ่ัง คอื ฝ่ังอ่าวไทยและฝ่ังทะเลสาบ
ท�ำให้ชาวบ้านมีการด�ำเนินชีวิตแบบพึ่งตนเอง มีการสั่งสมภูมิปัญญา
ความรู้ของท้องถิ่นในด้านต่างๆ เช่น วัฒนธรรมการบริโภคอาหารของ
ท้องถ่ิน การใช้สมุนไพรพื้นบ้าน งานหัตถกรรมในครัวเรือน การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ จากตาลโตนดหรือพืชพื้นบ้านชนิดต่างๆ ที่มีอยู่เป็น
จ�ำนวนมาก 

	 ในระยะเวลากว่า 30 ปีที่ผ่านมาได้เกิดการเปล่ียนแปลงด้าน
ทรพัยากรในเขตพืน้ทีแ่ห่งนีเ้ป็นอย่างมาก กล่าวคอือาชพีการท�ำนา ท�ำสวน
ท�ำน�้ำตาลโตนด และการท�ำประมง ประสบกับปัญหาทั้งภัยธรรมชาติและ
ระบบเศรษฐกิจโดยรวม ขณะเดียวกันการเข้ามาของกลุ่มธุรกิจการเกษตร
ขนาดใหญ่ในพื้นที่ ท�ำให้คนในแถบนี้ส่วนหนึ่งเปล่ียนมาท�ำอาชีพนากุ้ง 
ที่ส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่อพื้นที่ และเมื่อผลผลิตไม่เป็นไปตามแผน 
ที่วางไว้ ชาวบ้านบางส่วนก็ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจ และมีการตั้ง
โรงงานแปรรูปอาหารทะเลแช่แข็งขนาดใหญ่หลายแห่งในพื้นที่แถบนี้

11 ครวัใบโหนด อ�ำเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา วนัที ่29 ต.ค. 2559

ส่งผลให้ชาวบ้านเปลี่ยนอาชีพจากการท�ำเกษตรกรรมมาเป็นแรงงาน
รับจ้างในโรงงาน นอกจากนี้ชาวบ้านส่วนหนึ่งที่ท�ำนาก็มีที่นาขนาดเล็ก 
โดยเฉลี่ยขนาด 2-5 ไร่/ครอบครัว เมื่อมีโรงงานเข้ามาท�ำให้ขาดแรงงานที่
ท�ำนา พื้นที่นาที่มีอยู่ส่วนหนึ่งถูกทิ้งให้เป็นนาร้าง หรือไปจ�ำนองกับแหล่ง
ทุนต่างๆ 

	 ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอาหาร
ปลอดภัยเพื่อน�ำเสนอสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ได้ร่วมลงมาเรียนรู้และ
แลกเปล่ียนในพื้นท่ี จากการด�ำเนินงานของคณะกรรมการครัวใบโหนด
และตัวแทนเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์ ซ่ึงเป็นองค์กรชุมชนท้องถิ่นที่ท�ำ
เรือ่งการเงนิชุมชน สวัสดิการของคนในชุมชน ได้ใช้ประสบการณ์การท�ำงาน
กลุ่มและบริหารงานองค์กรมายาวนานและอยู่ในรูปของเครือข่ายกลุ่ม
ออมทรัพย์ มาขับเคลื่อนงานสุขภาพ อาหารปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ 
จนมาเป็น “ครัวใบโหนด” ครัวชุมชนเพื่อคนทั้งหมด ในปัจจุบัน

	 การท�ำเกษตรกรรมในอดีตที่ผ่านมาในแถบพื้นที่นี้เป็นการท�ำนา
ท�ำสวนแบบธรรมชาติ ไม่มีการพึ่งพาปุ๋ยเคมีและสารเคมีการเกษตร
โดยส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยคอกมูลสัตว์ เช่น มูลวัว มูลค้างคาว เป็นค้น ใช้ผสมกับ
ข้ีเถ้าเป็นปุย๋ในนา ผกัทีป่ลกูกเ็ป็นผกัพืน้บ้านแบบธรรมชาต ิการท�ำนาข้าว
เป็นการท�ำไว้บริโภคภายในครอบครัวท่ีเหลือก็แบ่งขายบ้าง จากความ
สมบูรณ์ของทรัพยากรในพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ มีทั้ง โหนด (ตาลโตนด) 
นา และ เล ชาวบ้านมีวิถีชีวิตแบบพึ่งตนเองมีความเป็นอยู่ที่ดี ท�ำนาปลูก
ข้าวไว้กิน ปลูกผักไว้กิน ส่วนที่เหลือน�ำไปขายสร้างรายได้มีการใช้เหลือ
แรงงานกันในการท�ำเกษตรกรรม มีการท�ำน�้ำตาลโตนดปลอดสารพิษ
ท�ำประมงกิน และขายเป็นรายได้ส่งให้ลูกเรียนหนังสือ จนประมาณ 
30 กว่าปีมีรถไถเข้ามาใช้ในการะบวนการท�ำเกษตรกรรมท�ำนา ท�ำใน
พื้นที่ใหญ่ขึ้นมีการน�ำปุ๋ยเคมีเข้ามาในนาข้าว ยาสารเคมีฆ่าปูในนาข้าว 
ขณะนั้นชาวบ้านยังไม่มีความรู้เรื่องปุ๋ยเคมี รู้ว่าปุ๋ยเคมีสามารถท�ำให้ข้าว
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รวงใหญ่และให้ผลผลิตดี และยังน�ำสารเคมีเกษตรมาใช้กับสวนมะม่วง
พิมเสนเบา (ผลไม้เศรษฐกิจ) อย่างรุนแรงทั้งยาฆ่าหญ้า ปุ๋ยเคมี เพื่อให้
ผลผลติมะม่วงได้จ�ำนวนมากผลผลติเพือ่ขายสร้างรายได้ มะม่วงพมิเสนเบา
เป็นที่ต้องการของตลาด ท�ำให้เกษตรกรท�ำมะม่วงผลิตให้ออกนอกฤดู
มีการใช้สารเคมีเพิ่มมากขึ้นในกระบวนการผลิตท้ังยาเร่งดอก และยาเคมี
ก�ำจัดแมลงต่างๆ สวนคนที่ท�ำผักขายก็น�ำปุ๋ยเคมีไปใช้กับการท�ำผักบุ้ง 
การใช้สารเคมีจ�ำนวนมากในการท�ำสวนมะม่วงและเกษตรกร ท�ำให้ดิน
เสื่อมสภาพลง และระบบนิเวศในนาข้าวทรัพยากรสัตว์น�้ำหายไป

	 จนในปี พ.ศ. 2534 – 2535 มีการรวมกลุ่มของชาวบ้านในชุมชน
ท�ำเรื่องเงินออมทรัพย์และสวัสดิการของคนในชุมชน รวมถึงการท�ำ
ฌาปนกจิของสมาชกิ สมาชกิของกลุม่มกีารตายและต้องจ่ายเงินฌาปนกิจ
แก่สมาชิกท่ีเสียชีวิตไปจ�ำนวนถึง 17 ราย ทางกลุ่มจึงได้หารือถึงการตาย
ของสมาชิกว่าเกิดจากโรคมะเร็ง เบาหวาน ภูมิแพ้ เป็นผลมาจากการท�ำ
เกษตรกรรมท่ีใช้สารเคมี ในกลุ่มจึงรณรงค์ให้สมาชิกเกษตรกรหันมา
ปลูกข้าว ปลูกผักที่ไม่ใช้สารเคมีกินเอง ช่วงนั้นทางกลุ่มก็ท�ำงานเชื่อม
ประสานกับเครอืข่ายเกษตรกรรมทางเลือก เพือ่เรยีนรูเ้รือ่งเกษตรอนิทรย์ี
สารเคมี และอาหารปลอดภยั เพ่ือน�ำมารณรงค์ให้ความรู้แก่สมาชกิในกลุ่ม
ถึงโทษภัยของการใช้สารเคมีท�ำการเกษตรกรรม สมาชิกส่วนใหญ่หันมา
ปลูกข้าวและปลูกผักพื้นบ้านกินเอง โดยไม่ใช้สารเคมี มาในปี พ.ศ. 2538 
ทางกลุ่มออมทรัพย์ได้ร่วมกันท�ำธุรกิจชุมชนท�ำแปรรูปอาหารปลอด
สารพิษขาย มีรายได้ปีละหลายล้านบาท

	 ต่อมาในปี พ.ศ. 2550 กลุ่มออมทรัพย์มีการขยายกลุ่มสมาชิก
มากขึ้นถึง 7 กลุ่ม จึงรวมตัวกันเป็นเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์คาบสมุทร
สทิงพระ จังหวัดสงขลา แต่ยังมีการให้ความรู ้กับสมาชิกเร่ืองอาหาร
ปลอดภัยและสารเคมมีาตลอด มกีารพาสมาชกิไปร่วมเรือ่งรูก้บัพืน้ทีอ่ืน่ๆ 
และเวทีประชุมต่างๆ จากประสบการณ์การท�ำงานของกลุ่มด้านอาหาร

ปลอดภัยจึงได้ร่วมกันจัดท�ำโครงการฟื้นฟูคาบสมุทรสทิงพระ เพ่ือความ
มั่นคงทางอาหาร ได้รับการสนับสนุนจากแผนงานขับเคลื่อนความม่ันคง
ทางอาหาร มูลนิธิชีววิถี (Bio Thai) และส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการ
เสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) ได้ด�ำเนินงานด้านอาหารปลอดภัย สุขภาพ 
ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ การท�ำอาหารท้องถิ่นที่ปลอดสารเคมีและผงชูรส 
ทางแกนน�ำได้เข้าร่วมและปฏบิตัร่ิวมกันมาตลอด อกีทัง้ยงัร่วมกบัแผนงาน
ขับเคลื่อนความมั่นคงทางอาหารเพื่อสังคม ท�ำวิจัยเรื่องน�้ำพริก เป็นการ
สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้กับสมาชิกเรื่องอาหารปลอดภัยเป็นอย่างมาก 
และยังได้ร่วมกับ Thai PAN มาให้ความรู้เรื่องสารเคมี เครือข่ายจึงมีความ
ตระหนักถึงอันตรายของสารเคมีในการท�ำเกษตรกรรมท่ีส่งผลกระทบกับ
สุขภาพ และสิ่งแวดล้อมมากขึ้น

	 กระท่ังปีพ.ศ. 2553 เครือข่ายกลุม่ออมทรัพย์ได้ร่วมกันวิเคราะห์ถึง
ภยัอนัตรายของสารเคมี การเข้าถึงอาหารปลอดภยั สนิค้าท่ีปลอดสารพษิ
และการตลาดของคนกลุม่คนรักสขุภาพ จงึได้มีการริเริม่ตัง้ “ครัวใบโหนด” 
มีวัตถุประสงค์ คือ 1)ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตและการบริโภคเพื่อ
ให้เด็กและสมาชิกในชุมชน มีอาหารท่ีหลากหลายและโภชนาการท่ีดี 
ปลอดภัยและยั่งยืน 2)เสริมสร้างระบบตลาดหรือการกระจายอาหารที่
ผู ้บริโภคเข้าถึงอาหารท่ีดี และเกิดระบบความสัมพันธ์ท่ีสมดุลระหว่าง
ผู้ผลิต ตลาด และผู้บริโภค 3)เพื่อให้เกิดชุมชนต้นแบบที่มีความมั่นคงทาง
อาหารทุกด้านท่ีจะน�ำไปสู่ต้นแบบระดับจังหวัด และ4)ผลักดันนโยบาย
ระดับท้องถิ่นและร่วมกับภาคีเครือข่ายในการผลักดันนโยบายระดับชาติ 
โดยครัวใบโหนดขึ้นมาท�ำหน้าที่เป็นแหล่งอาหารปลอดภัย เป็นสื่อกลาง
ในเรื่องผักพื้นบ้านอาหารท้องถิ่น เป็นตัวเชื่อมระหว่างผู้ผลิตกับผู้บริโภค 
และเป็นพืน้ท่ีเรยีนรูร้ณรงค์กบัคนชัน้กลาง โดยใช้สโลแกนว่า “ครวัใบโหนด
ครัวชุมชนเพ่ือคนทั้งหมด” มีการเชิญนักวิชาการมาให้ความรู้กระตุ้น
คนชั้นกลางและในเมืองได้ตื่นตัวด้วยข้อมูล ด้านสุขภาพ อาหารปลอดภัย 
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และสารเคมีเกษตร ส่งเสริมการฟื้นฟูนาร้างให้สมาชิกท�ำนาปลูกข้าวไว้กิน 
การปลูกผักพื้นบ้านท้องถ่ินที่ไม่ใช้สารเคมี รณรงค์อาหารปลอดภัยใน
โรงเรียนเลี้ยงอาหารเด็กด้วยเมนูอาหารท้องถิ่นและให้ความรู้ นอกจากน้ี
ยังใช้เวทีเครือข่ายกลุ ่มออมทรัพย์ในระดับหมู ่บ้านในการให้ความรู ้
ขยายผล ครบัใบโหนดได้มตีวัแทนของเครอืข่ายกลุม่ออมทรพัย์คาบสมทุร
สทิงพระขึ้นมาบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นองค์กรชาวบ้าน
ในพื้นที่ แบ่งออกเป็นฝ่ายต่าง ประกอบไปด้วย

	 • คณะกรรมการฝ่ายบริหารครัวใบโหนด มีบทบาทหน้าที่จัด	
	   ประชุมอาทิตย์ละครั้ง ก�ำหนดโยบายและทิศทางนโยบายของ	
	   ครัวใบโหนด ประสานงานกับเครือข่ายทุกเครือข่าย และสลับ	
	   หมุนเวียนกันมาดูแลที่ครัวใบโหนด

	 • ฝ่ายจัดการ ประกอบด้วย ผู้จัดการ รองผู้จัดการ และบัญชี	
 	   ดูแลการด�ำเนินงานของครัวใบโหนดให้เป็นไปตามนโยบายและ	
	   ทิศทางของคณะกรรมการฝ่ายบริหาร และจัดการเรื่องการเงิน	
	   การบัญชี

	 • ฝ่ายครัว แบ่งออกเป็น ลานข้าวแกง และซุ้มอาหารตามสั่ง	
 	   ท�ำหน้าที่ประกอบอาหารท้องถิ่นท่ีปลอดภัย มีเจ ้าหน้าที่	
 	   คือ กุ๊กข้าวแกง กุ๊กอาหารตามสั่ง ผู้ช่วยกุ๊ก พนักงานขาย และ	
	   พนักงานเสริฟ

	 • ฝ่ายลานลักท้องถ่ินและผลิตภัณฑ์พ้ืนบ้าน หน้าท่ีรับจ�ำหน่าย	
	   ผักพื้นบ้านท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์พื้นบ้าน

	 • ฝ่ายซุ้มข้าวย�ำ-ขนมจีน จ�ำหน่ายข้าวย�ำ และขนมจีนอาหาร	
	   ประจ�ำถิ่น

	 • ศูนย์การเรียนรู้ครัวใบโหนด มีหน้าที่จัดประชุมให้ความรู้และ	

	   ประสานงาน เป็นศูนย์ประสานงานภัยพิบัติ ศูนย์เทคโนโลยี	
	   สื่อสารข้อมูล ศูนย์ประสานงานเครือข่ายความม่ันคงทาง	
	   อาหาร และศูนย์รวบรวมเมล็ดพันธุ์

	 จากการด�ำเนินงานของครัวใบโหนดระยะเวลากว่า 7 ปี กิจกรรม
ที่ได้ท�ำไปมุ่งเน้นความปลอดภัยทางอาหาร ซึ่งทางครัวได้ด�ำเนินกิจกรรม
ดังนี้

	 • จัดเวทีให้ความรู้ด้านสุขภาพอาหารปลอดภัยและสารเคมีท่ี 	
  	   ศูนย์การเรียนรู้ครัวใบโหนดเดือนละครั้ง และเวทีเครือข่ายกลุ่ม	
	   ออมทรพัย์ 7 กลุ่ม 3 เดอืนต่อครัง้ โดยการประสานนกัวิชาการ 	
	   วิทยากรมาจากภายนอกมาให้ความรู ้แลกเปลี่ยน และให้	
	   แกนน�ำไปขยายผลต่อในเวทีเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์

	 • เดินรณรงค์ประเด็นอาหารปลอดภัยและสารเคมี ในพื้นที่เมือง 	
	   และสถานที่ของคนชั้นกลาง

	 • จัดท�ำอาหารไปเลี้ยงเด็กในโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	
	   จ�ำนวน 10 แห่ง โดยมีการรวมกลุ่มกันท�ำอาหารที่ครัวใบโหนด	
	   ซึ่งกลุ่มเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์สลับกันไป เป็นเมนูอาหาร	
	   พื้นบ้านประยุกต์ให้เด็กกินผักและอาหารท่ีปรุงไม่ใช่สารชูรส 	
	   และยงัไปให้ความรูก้บัเดก็หน้าเสาธรและเสยีงตามสาย พร้อมกบั	
	   สนับสนนุเมลด็พนัธุผั์กและต้นกล้าผักท้องถ่ิน พนัธุป์ลา ให้ปลกู	
  	   และเลี้ยงในโรงเรียน

	 • อบรมการท�ำปุ๋ยหมักอินทรีย์ และน�้ำหมักชีวภาพ พร้อมกับ	
	   ส่งเสริมให้สมาชิกรวมกลุ่มกันผลิตใช้ในแปลงเกษตรกรรม

	 • สนับสนุนและร่วมจัดกิจกรรมค่ายสาวนุ้ย (เริ่มปี พ.ศ. 2546 	
	   ครัง้ละ 120 คน) และอบรมค่ายถ่ายทอดภมูปัิญญากลุม่พ่อเฒ่า	
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	   แม่เฒ่า เป็นค่ายที่ท�ำกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาด้าน	
           การท�ำอาหารพื้นบ้าน สมุนไพร พืชผักท้องถิ่น เป็นต้น

	 • สนับสนุนและส่งเสริมการท�ำเกษตรอินทรีย์ ในเรื่องการท�ำนา	
	   ข้าวอินทรีย์ข้าวพันธุ์พื้นบ้าน การเตรียมแปลงและการปลูกพืช	
	   หมุนเวียนในแปลงอินทรีย์ ผักพื้นบ้าน เลี้ยงไก่อินทรีย์ การท�ำ	
	   ปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ การลงตรวจเยี่ยมแปลงเกษตรอินทรีย์ 	
 	   และสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักและพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน

	 • การตลาดโดยใช้ครัวใบโหนดเป็นศูนย์กลางรับซื้อผลผลิตสินค้า	
	   ของสมาชิก และให้สมาชิกน�ำผลผลิตมาขายให้กับผู ้บริโภค	
	   โดยตรง

ความส�ำเร็จของครัวใบโหนด (จากการระดมความเห็นกลุ่ม)

	 • ในพื้นที่ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงต่อการบริโภคอาหารที่	
	   ปลอดภยัมากขึน้ มกีารปลกูผกัพ้ืนบ้านไว้บรโิภคเองในครอบครวั 	
	   และได้ปรับเปลี่ยนมาท�ำเกษตรกรรมเป็นระบบเกษตรอินทรีย์

	 • ผู ้บริโภคและคนชั้นกลางหันมาให้ความสนใจเรื่องอาหาร	
	   ปลอดภัยและผักพื้นบ้าน ได้เข ้ามาบริโภคอาหารและซื้อ	
	   ให้การยอมรับครัวใบโหนดเป็นแหล่งอาหารที่ปลอดภัยมี	
	   มาตรฐาน ตลอดจนผลผลิตสินค้าที่มีโลโก้แบรนด์ของครัว	
	   ใบโหนด ผู้บริโภคมีความมั่นใจ

	 • การสร้างกระแสรณรงค์และขยายผล โดยใช้ครัวใบโหนดเป็น	
	   เครื่องมือรณรงค์เรื่องอาหารปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์	
	   เป็นเครือข่ายต้นแบบอาหารปลอดภัยรักษาสุขภาพ ผักปลอด	
	   สารเคมี และผลิตภัณฑ์ปลอดภัย ยังเป็นพื้นที่เรียนรู ้ของ	
	   คนท้องถิน่ร่วมกันคนช้ันกลาง และเปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถ	

	   เข้ามาเป็นคณะท�ำงานได้จากการเร่ิมต้นท�ำงานใน 3 อ�ำเภอ	
	   ของจังหวัดสงขลา ได้ขยายเชื่อมโยงการท�ำงานของเครือข่าย	
    	   ไปใน 19 อ�ำเภอ 3 จังหวัด (สงขลา นครศรีธรรมราช และ	
  	   พัทลุง) รอบลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา และครัวใบโหนดยังเป็น	
	   ศูนย์ประสานงานเครือข่ายความม่ันคงทางอาหารลุ ่มน�้ำ	
	   ทะเลสาบสงขลา

	 • การสร้างศักยภาพแกนน�ำและกลุ่มเครือข่าย ครัวใบโหนดเป็น	
	   พื้นที่เปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามาเรียนรู ้ได้ และร่วมกับครัว	
	   ใบโหนดไปร่วมเรยีนรูแ้ลกเปลีย่นกบัทีแ่หล่งอืน่และเครือข่ายอืน่ 	
	   แต่สมาชิกเครือข่ายที่ไปเข้าร่วมกิจกรรมประชุมต้องน�ำความรู้	
	   มาถ่ายทอดต่อให้กับสมาชิกของกลุ่มเครือข่าย

	 • เป็นต้นแบบที่ศึกษาดูงานและเรียนรู ้ ของทุกภาคส่วนด้าน	
	   อาหารปลอดภัย สารเคมี GMO เกษตรกรรมทางเลือกและ	
	   เกษตรอินทรีย์ การตลาดที่เป็นธรรมกับผู้บริโภค เป็นต้น

ความภาคภูมิใจของกลุ่ม

	 • ครัวใบโหนดเป็นพืน้ท่ีเรยีนรูด้้านอาหารปลอดภยัให้กบั ผู้บริโภค	
	   คนชั้นกลาง ได้มีความตระหนักและตื่นตัว จนขยายผลเป็น	
	   เครือข่ายทางสังคมมีภาคีคนชั้นกลางในท้องถิ่นเข้ามาร่วม	
	   เพิ่มมากขึ้น

	 • ผลการขับเคลื่อนงานเกษตรกรรมทางเลือกและเกษตรอินทรีย์ 	
	   มสีมาชกิน�ำไปปฏบิตัปิรบัใช้ปลกูข้าวและปลกูผกักนิเองสามารถ	
	   ลดรายจ่ายในครอบครัวและเข้าถึงอาหารท่ีปลอดภัย พร้อมกับ	
	   มีสขุภาพทีด่ขีึน้ เกษตรกรประมาณ 40 กว่ารายท�ำเกษตรอนิทรย์ี	
	   ปลูกผักและนาข้าวอินทรีย์ สามารถลดต้นทุนในการผลิตและ	
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	   สร้างรายได้จากการขายผลผลติเกษตรอนิทรย์ี จนตลาดท้องถิน่	
	   เข้ามาซื้อผลผลิตถึงในแปลงเกษตร

	 • จากพื้นที่นาร้างว่างเปล่าไม่มีการใช้ประโยชน์ในที่ดินที่นา	
 	   80 % ของพื้นที่เหล่านั้นได้ถูกฟื้นมาท�ำนาอินทรีย์และปลูกผัก	
	   พืน้บ้านกนิเองในครอบครวั โดยเฉพาะคนชัน้กลางหนัมาท�ำนา	
  	   อินทรีย์และเกษตรอินทรีย์เพื่อบริโภคเองเพิ่มมากขึ้น

	 • การจัดการค่ายสาวนุ้ยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 ท�ำให้กลุ่มเด็กและ	
	   เยาวชนได้รับการเข้าค่ายประมาณ 2,000 กว่าคน ส่วนใหญ่	
	   มีพฤติกรรมปรับเปลี่ยนไปในทางที่ดีต่ออาหารปลอดภัย เช่น 	
	   กลับมาบ้านมีการท�ำอาหารท้องถิ่นรับประทานเอง บริโภค	
	   ผักพื้นบ้านและขนมพื้นบ้าน กินข้าวแกงท้องถิ่น บางรายได้น�ำ	
	   ความรู้จากค่ายมาท�ำไอศกรีมมะม่วงพิมเสนเบาเลี้ยงเพื่อน	
	   ในงานวันเกิด ค่ายสาวนุ้ยได้จัดกระบวนการเรียนรู้เรื่องอาหาร	
	   ปลอดภัยและอาหารพื้นบ้านโดยกลุ ่มพ่อเฒ่าแม่เฒ่าเป็น	
	   ผูถ่้ายทอดความรู ้และเปิดโอกาสให้เด็กท�ำอาหารบริโภคกนัเอง	
	   ในค่าย ความสัมพันธ์ของเด็กกับพ่อเฒ่าแม่เฒ่าดีข้ึน ความ	
	   สัมพันธ์ในครอบครัวของเด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีมีการช่วยเหลือ	
	   งานในครอบครัว ค่ายสาวนุ้ยทางครัวใบโหนดมุ่งเน้นการฟื้นฟู	
	   อนุรักษ์ผักพื้นบ้านและวัฒนธรรมอาหารท้องถิ่นกับการปกป้อง	
	   ฐานทรัพยากรอาหารของชุมชน โดยการถ่ายทอดภูมิปัญญา	
	   จากพ่อเฒ่าแม่เฒ่า กลุม่เด็กเยาวชนท่ีผ่านการเข้าค่ายส่วนใหญ่	
	   จะน�ำความรูจ้ากค่ายไปถ่ายทอดให้กับเพ่ือนทีไ่ม่ได้เข้าร่วมค่าย 	
	   และคนในครอบครัว

	 • ครัวใบโหนดใช้ประเด็นอาหารปลอดภัยเป็นเครื่องมือใน	
  	   การเชื่อมโยงการท�ำงานของกลุ่มกับคนชั้นกลาง ให้เกิดการ	

	   ปรับเปลี่ยนทัศนคติทางโครงสร้างทางอ�ำนาจปรับมาเป็นการ	
	   ท�ำงานร่วมกับกลุ่มชาวบ้านที่มุมมองที่เปลี่ยนไป เกิดการขยาย	
	   ผลสูเ่ด็กเยาวชน คนแก่ในชมุชน จนเกิดเป็นเครือข่ายการท�ำงาน	
	   ร่วมกัน และยังมีการท�ำงานท่ีเชื่อมประสานภาคีความร่วมมือ	
	   กับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และหน่วยงานส่วนราชการ	
 	   จนกลุ่มและเครือข่ายมีความเข้มแข็ง

	 • การท่ีครัวใบโหนดได้ใช้พื้นที่ส�ำหรับการเรียนรู้และให้ความรู้	
 	   ด้านอาหารปลอดภัยและสารเคมีเป็นการคืนก�ำไรให้กับสังคม 	
	   สร้างการมีส่วนร่วมและการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเครือข่าย	
	   ที่ยึดโยงท้องถิ่น

เป้าหมายการด�ำเนินงานต่อ

	 • จัดการเปิดตลาดสีเขยีวของเครือข่าย เป็นตลาดท่ีปลอดสารพษิ	
	   และมีอาหารปลอดภัย

	 • พัฒนาสร้างคนรุ่นใหม่ในชุมชนให้เข้ามาสนับสนุนช่วยท�ำงาน	
	   ต่อในองค์กรท้ัง เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระ 	
	   ครัวใบโหนด และตลาดสีเขียว

	 • สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์และผลผลิต	
	   สินค้าปลอดภัยท่ีมาส่งตลาดครัวใบโหนด และหาช่องทาง	
	   ตลาดอื่นที่เข้าถึงผู้บริโภคอย่างเป็นธรรม

	 • ส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่ลูกหลานของสมาชิกให้เกิดการรวมกลุ่ม	
	   ท�ำงานในพื้นที่และขับเคลื่อนงานสู่ระดับนโยบาย

	 • องค์กรชุมชนและเครือข่ายมีความเข้มแข็งในการด�ำเนินงาน	
	   สิ่งที่อยากจะท�ำ
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	 • ส่งเสรมิงานเกษตรกรรมทางเลอืกและเกษตรกรอินทรีย์ขยายไป	
	   ในพื้นที่ชุมชนลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา

	 • พัฒนาศักยภาพองค์กรชุมชนและเครือข่ายความมั่นคงทาง	
 	   อาหารรอบพืน้ท่ีลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาใน 19 อ�ำเภอ 3 จงัหวัด 	
	   คือ พัทลุง นครศรีธรรมราช และสงขลา

	 • จัดชุดการเรียนรู ้และแผนการเรียนรู ้ส�ำหรับคนรุ่นใหม่และ	
	   คนสนใจทั่วไป จากประสบการณ์ของครัวใบโหนด ในเร่ือง	
	   การท�ำเกษตรกรรมทางเลอืกและเกษตรอนิทรย์ี การออมทรพัย์ 	
	   ธรุกจิชมุชนและเศรษฐกิจท้องถ่ิน ตลาดสีเขียว อาหารปลอดภยั	
	   และเป็นธรรม และกระบวนการพัฒนาองค์กรชุมชนท้องถิ่น	
	   และเครือข่ายท�ำงานแบบมีส่วนร่วม

	 • พัฒนาศูนย์การเรียนรู้ครัวใบโหนดไปสู่การเป็นวิทยาลัยชุมชน	
	   ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา

	 ส่ิงทีเ่ราได้เหน็และเรยีนรูผ่้านครวัใบโหนด จากการด�ำเนนิงานของ	
องค์กรชาวบ้านในนามเครือข่ายกลุ ่มออมทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ใช้ประเด็นอาหารปลอดภัย สารเคมี เกษตรกรรมทางเลือก
และเกษตรอินทรีย์ ใช้ครัวใบโหนดตัวขับเคลื่อนงานรณรงค์ให้ความรู้และ
ส่งเสริมสนับสนุน กระบวนการเรียนรู้ตั้งแต่กระบวนการผลิตอาหารที่ 
ปลอดภัยสู่ผู้บริโภคที่รับอาหารที่ปลอดภัย ผ่านตลาดที่เป็นธรรม จนเป็น 
ต้นแบบทีศ่กึษาเรยีนรูข้องหลายพืน้ที ่และยังขยายผลความร่วมมอืท�ำงาน
ร่วมกนัไปยงัชมุชนรอบลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาใน 19 อ�ำเภอ 3 จงัหวดั คอื 
จงัหวดัสงขลา จงัหวดันครศรธีรรมราช และจงัหวดัพทัลงุ เชือ่มโยงกนัเป็น
เครือข่ายความมั่นคงทางอาหารลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาตามเจตนารมณ์
ของ “ครัวใบโหนด ครัวชุมชนเพื่อคนทั้งหมด”
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	 11. “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์		
จังหวัดเชียงใหม่12 

	 จังหวัดเชียงใหม่มีสภาพพื้นที่เป็นที่ภูเขาสูงมีที่ราบสลับเป็น
ส่วนน้อย การท�ำเกษตรกรรมเป็นเกษตรแปลงใหญ่ผลิตพืชเชิงเดี่ยวและ	
ใช้สารเคมีเป็นจ�ำนวนมาก มุ่งเน้นปลูกพืชเศรษฐกิจ ส่งผลให้เกษตรกร	
เกิดหนี้สิน มีปัญหาด้านสุขภาพจากการท�ำเกษตรกรรม ฐานทรัพยากร	
ท้องถิ่นถูกท�ำลาย แหล่งน�้ำธรรมชาติปนเปื้อนสารเคมี พืชพันธุ์พื้นบ้าน	
ท้องถิน่และความหลากหลายทางชวีภาพลดน้อยลง ผลผลติทางการ	เกษตร
ที่วางจ�ำหน่ายอยู่ในตลาดทั่วไปเป็นผลผลิตที่มีการปนเปื้อนสารเคมี และ	
ผู้บริโภคขาดโอกาสและพื้นที่ที่จะเข้าถึงอาหารปลอดภัย

	 ตลาดอินทรีย์จึงถือก�ำเนิดขึ้นไม่เพียงแต่มุ่งแก้ปัญหาเกษตรกร 
หากแต่ยังเป็นการสร้างช่องทางให้โอกาสผู้บริโภคในเมืองและผู้บริโภค
ทั่วไป ได้มีพื้นที่และโอกาสที่จะเลือกรับประทานอาหารที่ปลอดภัยจาก
การตกค้างของสารเคมีในผลผลิตเกษตรกร ในปีพ.ศ. 2537 กลุ่มชาวบ้าน
ที่ท�ำการผลผลิตระบบเกษตรอินทรีย์ได้ร่วมกับองค์กรสนับสนุนสถาบัน
ชุมชนเกษตรกรยั่งยืน ภายใต้มูลนิธิพัฒนาศักยภาพชุมชนเปิด “กาดนัด
เกษตรอินทรีย์” ข้ึนเป็นครั้งแรกบริเวณตลาดค�ำเที่ยง ก่อนย้ายมาอยู่ที่
หมูบ้่านอิม่บญุเรยีกว่า “กาดอิม่บญุ” ปัจจบุนัได้ย้ายมาตัง้ทีโ่ครงการเจ เจ 
ฮ็อบบี้ มาร์เก็ต เชียงใหม่ คนเรียกกันว่า “กาดนัดเกษตรอินทรีย์เจ เจ” 
ครั้งเมื่อเริ่มเปิดตลาดอินทรีย์เปิดขายในช่วงเช้าวันเสาร์ ซึ่งมีเกษตรกร
เข้าร่วมไม่มากนักต่อมาได้มีเกษตรกรท่ีท�ำการผลิตระบบอินทรีย์เข้ามา
ร่วมมากข้ึนกว่า 30 ราย ตลาดจึงได้ขยายเพิ่มวันพุธอีกหนึ่งวัน จากนั้น
ตลาดเกษตรอินทรีย์ยังได้ขยายเข้าไปหากลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคในพื้นท่ี

12 ข่วงเกษตรอินทรย์ี Chiang Mai Organic’ Home 8 พ.ย. 2559

ส่วนต่างทั้งเป็นพื้นท่ีของส่วนราชการและเอกชน เช่น ท้ังในโรงเรียน
โรงพยาบาล ศูนย์ราชการ และหมู่บ้านจัดสรร เป็นต้น ปัจจุบันในเชียงใหม่
ได้มีตลาดอินทรีย์กระจายอยู ่ท่ัวจังหวัดรวมท้ังหมดจ�ำนวน 18 แห่ง 
ประกอบด้วย 1) กาดนัดเกษตรอินทร์ เจ เจ มาร์เก็ต โซน C ถ.อัษฏาธร 
ต.ป่าต้น อ.เมือง จ.เชียงใหม่ เปิดทุกวันจันทร์ อังคาร และพฤหัสบดี 
ตั้งแต่เวลา 14.00 – 18.00 น.  2) โรงพยาบาลนครพิงค์ (ป่าแงะ) ฝั่งประตู
ร้านอาหารในโรงพยาบาล เปิดทุกวันจันทร์ พุธ และศุกร์ ตั้งแต่เวลา 
06.00 – 12.00 น. 3) กาดนัดศูนย์ราชการจังหวัดเชียงใหม่ หน้าศาลา
กลางหลังเก่า เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลา 11.00 – 16.00 น.  4) โรงเรียน
พุทธิโศภณ บริเวณภายในโรงเรียน เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 14.00 
-16.00 น. (เฉพาะช่วงโรงเรียนเปิด) 5) โรงเรียนดาราวิทยาลัย โรงอาหาร
ฝั่งประถม เปิดทุกวันพุธ ตั้งแต่เวลา 14.00 -17.00 น. (เฉพาะช่วงโรงเรียน
เปิด) 6) โรงเรียนปรินส์รอยแยลวิทยาลัย โรงอาหารแผนกประถม 
เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 14.00 -17.00 น. (เฉพาะช่วงโรงเรียนเปิด)  
7) มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ซอยตรงข้ามประตูศาลเจ้าแม่เดิม เปิดขายพร้อม
กาดนัดคาวบอย (จ�ำหน่ายสินค้าท่ัวไป) 8) ตลาดสดหนองหอย โซน
เกษตรอินทรีย์ เปิดทุกวันตั้งแต่เวลา 07.00 – 17.00 น.  9) กาดนัด
บ้านครูลาวัลย์ หน้าร้านพุทธรักษาสมุนไพร หลังมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลา 06.00 – 10.00 น.  10) กาดนัด 
YMCA เสาหิน บริเวณลานกิจกรรม เปิดทุกวันเสาร์ ตั้งแต่เวลา 06.00 – 
12.00 น.  11) กาดนัดหมู่บ้านแลนด์แอนด์เฮ้า (แม่โจ้) บริเวณหน้าหมู่บ้าน 
เปิดทุกวันเสาร์ ตั้งแต่เวลา 13.00 – 17.00 น. 12) โรงพยาบาลสันทราย 
เปิดทุกวันพุธและศุกร์ ตั้งแต่เวลา 06.00 – 12.00 น. 13) ข่วงสุขภาพ
ฝาง ข้างแฟลตต�ำรวจ เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 06.00 – 10.00 น. 
14) การนัดข้างไปรษณีย์อ�ำเภอพร้าว เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลา 06.00 
– 12.00 น. 15) กาดน้อยอินทรีย์ มหาวิยาลัยแม่โจ้ คณะบริหารธุรกิจ 
เปิดทุกวันจันทร์ – ศุกร์ ตั้งแต่เวลา 11.00 – 17.00 น. 16) กาดนัด 
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อบต. บ้านเป้า อ.แม่แตง เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 13.00 – 16.00 น. 
17) ตลาดนัดชาวสวน บริเวณหน้าห้องสมุดพื้นบ้านย่านเวียง เปิดทุกวัน
ศุกร์ ตั้งแต่เวลา 13.00 – 17.00 น. และ18) ข่วงเกษตรอินทรีย์ Chiang 
Mai Organic’ Home ถนนเลียบคลองชลประทาน เปิดทุกวันจันทร์ อังคาร 
และพฤหัสบดี ตั้งแต่เวลา 14.00 – 18.00 น. 

	 ระยะเวลากว่า 20 ปีตัง้แต่เปิดตลาดนดัอนิทรีย์เชยีงใหม่ มกีารขยาย
กลุ่มเกษตรกรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์จ�ำนวน 11 กลุ่ม ประกอบไปด้วย 
1) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 2) กลุ่ม
เกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.สันก�ำแพง จ.เชียงใหม่  3) กลุ่มเกษตรกร
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ ต.แม่ทา อ.แม่ออน จ.เชียงใหม่ 4) กลุ่มเกษตรกร
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.สารภี จ.เชียงใหม่ 5) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร
อินทรีย์ อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ 6) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ 
อ.ดอยสะเกด็ จ.เชยีงใหม่ 7) กลุม่เกษตรกรผูผ้ลติเกษตรอินทรีย์ ต.แม่สาบ 
อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 8) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.พร้าว 
จ.เชียงใหม่  9) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.ฝาง และ อ.แม่อาย 
จ.เชยีงใหม่ 10) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลติเกษตรอนิทรย์ี อ.สนัทราย จ.เชยีงใหม่  
และ 11) กลุม่เกษตรกรผูผ้ลติเกษตรอนิทรย์ี อ.ลี ้จ.ล�ำพูน ได้รวมตวักนัเป็น
เครอืข่ายแม่กาดเกษตรอนิทรย์ีจงัหวดัเชยีงใหม่-ล�ำพนู สลบัสบัเปลีย่นกนั
น�ำผลผลิตเกษตรอนิทรย์ีมาจ�ำหน่ายในตลาดอนิทรย์ีเชยีงใหม่ทัง้ 18 แห่ง
เกษตรกรที่เข้าร่วมจ�ำหน่ายผลผลิตสินค้าในตลาดนัดเกษตรอินทรีย์
จะต้องเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์จาก 11 กลุ่ม
ที่กล่าวมา การเข้าสู่ตลาดนัดอินทรีย์ เกษตรกรที่ต้องการเข้าร่วมจ�ำหน่าย
ผลผลิตสินค้าทุกคนต้องผ่านขั้นตอนการฝึกอบรม และเป็นสมาชิกของ
กลุ่มเกษตรอินทรีย์ท่ีมีอยู่แล้วหรืออาจรวมกลุ่มกันจัดตั้งขึ้นมาใหม่ และ
ผ่านการตรวจประเมินแปลงรบัรองมาตรฐานการผลติจากสมาคมมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ หรือ มอน. ซ่ึงเป็นองค์กรภาคประชาชนให้การ

รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ก่อนเข้าเป็นสมาชิกเครือข่ายแม่กาด
เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่

	 “ข่วงเกษตรอนิทรย์ี” Chiang Mai Organic’ Home ตัง้อยูบ่ริเวณ
ริมถนนเลียบคลองชลประทาน พ้ืนที่ตั้งตลาดเป็นการเช่าที่ดินจาก
กรมธนารักษ์ นับได้ว่าเป็นตลาดนัดอินทรีย์อีกแห่งท่ีส�ำคัญ เนื่องจาก
เป็นศูนย์รวมกลุ่มเกษตรกรในเครือข่ายแม่กาดทั้งหมด เริ่มเปิดตั้งแต่วันที่ 
24 เดือนมกราคม พ.ศ. 2555 มีวัตถุประสงค์ เพื่อเป็นตลาดกลางรองรับ
ผลผลิตจากกลุม่เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอนิทรย์ี ในจงัหวัดเชียงใหม่ รวมไปถงึ
จังหวัดใกล้เคียงคือ จังหวัดล�ำพูน ล�ำปาง และแม่ฮ่องสอน โดยเกิดจาก
การลงความเห็นร่วมกันในเครือข่ายแม่กาดเกษตรอินทรีย์ถึงความจ�ำเป็น
ที่จะต้องมีตลาดกลางเป็นของตนเอง ให้สามารถบริหารจัดการตนเอง
และตดัสินใจกนัเองได้ ไม่ต้องขึน้ต่อผูอ้ืน่ ซ่ึงตลาดอนิทรย์ีในจงัหวัดเชยีงใหม่
ทั้งหมดล้วนแต่ต้องอาศัยพื้นที่ของผู้อื่นไม่ว่าจะเป็นการเช่า หรือการให้ใช้
สถานทีโ่ดยไม่เสยีค่าเช่ากต็าม “ข่วงเกษตรอนิทรย์ี” จงึเกดิขึน้เป็นแห่งที่ 
18 ถือเป็นตลาดกลางเกษตรอินทรีย์ท่ีส�ำคัญของเครือข่าย เป็นช่องทาง
ให้เกษตรกรสามารถจ�ำหน่ายผลผลิตของตนเอง ผู้บริโภคสามารถเข้าถึง
แหล่งอาหารปลอดภัย นอกจากนี้แล้วยังมุ่งหวังให้เป็นสถานท่ีเรียนรู้
ระหว่างคนเมืองและคนชนบทในภาคเกษตรเป็นการลดช่องว่างระหว่างกัน

	 กว่าจะมาเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ช่วงปีพ.ศ. 2528-2529 	
รัฐบาลสมัยนั้นมีนโยบายเปลี่ยนการรบเป็นการค้า ใช้แนวทางสร้างระบบ
เศรษฐกิจในการพัฒนาประเทศในทุกระดับทุกภาคส่วน รวมท้ังภาค
เกษตรกรรมด้วยเกิดการแย่งชิงฐานทรัพยากรดิน น�้ำ ป่าไม้ ในพื้นที่
จังหวัดเชียงใหม่อย่างกว้างขวางทั้งการน�ำพื้นท่ีป่าไปท�ำเกษตรแปลงใหญ่
ปลูกพืชเชิงเดียว พื้นที่ป่าไม้โดนบุกรุกท�ำลาย พร้อมกับมีการใช้สารเคมี
ในระบบการผลิตเกษตรกรรมเพื่อให้ได้ผลผลิตเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่แหล่ง
ต้นน�้ำถูกท�ำลายมีสารเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำ สารเคมีตกค้างในผลผลิต 
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เกษตรกรมีปัญหาทางด้านสุขภาพ และการท�ำเกษตรกรรมเชิงเดียวก่อให้
เกษตรกรมีหนี้สิน พร้อมกับพื้นที่เหมาะสมแก่การท�ำเกษตรกรรมบางแห่ง
ถกูน�ำไปใช้ประโยชน์ทางอืน่ เช่น บ้านจดัสรร ส่งผลให้พืน้ทีผ่ลผลิตอาหาร
ลดลงเป็นอย่างมาก จึงเกิดกลุ่มเกษตรกรบางส่วนหันมาท�ำเกษตรกรรม
ทางเลือก จนในปีพ.ศ. 2534 ทางสถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน (ISAC) 
เป็นองค์กรพฒันาเอกชนซ่ึงมองเหน็ปัญหาจากการท�ำเกษตรเคมเีชงิเดยีว
ที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของเกษตรกรอันก่อให้เกิดปัญหาทางด้าน
เศรษฐกิจ ครอบครัว สุขภาพและส่ิงแวดล้อม จึงมีแนวทางในการพัฒนา
ระบบเกษตรกรรมทางเลือกที่ยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมการผลิตใน
ระบบเกษตรกรรมอินทรีย์บนหลักการพึ่งพาตนเอง และมีกระบวนการ
ท�ำงานทีใ่กล้ชดิกบัเกษตรกรเป็นอย่างมากผ่านการส่งเสริมตัง้แต่องค์ความรู้
ด้านการผลิต การสนับสนุนการจัดตั้งกลุ่มเครือข่าย การพัฒนาช่องทาง 
การตลาดทางเลือก และการสื่อสารรณรงค์ไปยังผู ้บริโภค โดยสร้าง
เครือข่ายปฏิบัติการเกษตรระบบอินทรีย์มาหนุนเสริมช่วยกัน พร้อมกับ
การท�ำวิจัยศึกษาตลาดที่สอดคล้องกับรูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย์ 
ทั้งตลาดแบบขายตรงให้กับผู้บริโภคและตลาดร้านค้าจ�ำหน่ายผลผลิต  
ในปีพ.ศ. 2536 เกิดทางช่องทางการตลาดของเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร
อินทรีย์มีศูนย์รวบรวมผลผลิตจากเกษตรกร คือ ศูนย์อิ่มบุญ และศูนย์
เกษตรกรอนิทรย์ีแม่ทา ท�ำหน้าทีร่วบรวมผลผลติของเกษตรกรมาจ�ำหน่าย
ให้กับผู้บริโภคเป้าหมายคือคนในเมือง เป็นการเชื่อมโยงเกษตรกรชนบท
กับผู้บริโภคคนเมือง สร้างความตระหนักการท�ำงานกับผู้บริโภคท�ำตลาด
ให้เหมือนสภาแลกเปลี่ยนของประชาชน จากการท�ำงานร่วมกันของ
สถาบันชุมชนเกษตรยั่งยืนกับกลุ่มเกษตรอินทรีย์ได้ร่วมกันเปิดตลาดนัด
อินทรีย์ “กาดนัดอิ่มบุญ” ให้เกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์มาจ�ำหน่าย
ผลผลิตแบบขายตรงกับผู้บริโภค จนในปีพ.ศ. 2538 ทางกลุ่มได้ร่วมกันตั้ง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) เน้นหลักการมีส่วนร่วมของ
กลุ่มและคนในชุมชนท้องถ่ิน ยึดหลักให้เกณฑ์มาตรฐานที่สอดคล้องต่อ

สภาพภูมิประเทศ ระบบนิเวศ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี อธิปไตยและ
ความมั่นคงทางอาหาร โดยให้การรับรองพื้นที่เกษตรกรรม แก่เกษตรกร
หรือผู้ผลิตที่ท�ำระบบเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ การขอรับรองพื้นที่การเกษตร
และผลิตในพื้นท่ี การบรรจุผลผลิตอินทรีย์ของตนเพ่ือจ�ำหน่าย และ
การแปรรูปในครัวเรือน หรือการแปรรูปขนาดเล็กโดยใช้ผลผลิตอินทรีย์
จากพืน้ทีเ่กษตรตนเอง มีการควบคมุมาตรฐานและการดูแลคณุภาพผลผลติ
เป็นการสร้างความเชื่อมั่นของเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ในเรื่องของ
การตลาดจ�ำหน่ายสินค้า และผู้บริโภคมีความเชื่อม่ันขั้นตอนการผลิต
เกษตรอินทรีย์ท่ีน�ำมาจ�ำหน่ายในตลาดนัดอินทรีย์ จนเกิดผลขยายต่อไป
ยังเกษตรกรเข้ามาเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์มากขึ้น 
และความต้องการผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ในวงกว้างมากขึ้น ตลาดนัด
เกษตรกรอินทรีย์จึงเติบโตขยายไปในพ้ืนท่ีต่างๆ ของจังหวัดเชียงใหม่
จนได้ขยายมาเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ในปีพ.ศ. 2555 จนถึงปัจจุบัน 
เป็นตลาดนัดอินทรีย์ที่ได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายทั้งผู้ผลิต ผู้บริโภค
และผู้สนับสนุนระบบเกษตรอินทรีย์ โดยค�ำนึงถึงอาหารปลอดภัยเพื่อ
สุขภาพทุกคนสามารถเข้าถึงได้ Organic for all เป็นข่วงเกษตรอินทรีย์
โมเดล

	 • ผลผลิตท่ีวางจ�ำหน่ายในข่วงเกษตรอินทรีย์ เป็นผลผลิตเกษตร	
	   อินทรีย์และของแปรรูปจากผลผลิตอินทรีย์ โดยมีสินค้าของ	
	   ตามฤดูกาลพืชผักพื้นบ้านหน้าแล้งจะเป็นผักพื้นเมือง และ	
  	   หน้าฝนจะเป็นผักจีน ผลไม้ ข้าวอินทรีย์ ไข่ไก่อินทรีย์ เนื้อหมู	
	   อินทรีย์ และขนมพื้นบ้าน เป็นต้น ห้ามน�ำปลาสด และขนม	
  	   ที่บรรจุมาจากบ้านมาวางจ�ำหน่าย

	 • สมาชิกที่มาจ�ำหน่ายผลผลิต ต้องได้รับเข้าการฝึกอบรมให้	
	   ความรูโ้ดยสถาบนัชุมชนเกษตรกรรมยัง่ยนื จดัให้มหีลกัสตูร คอื 	
	   ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (เกษตรอินทรีย์, เกษตรธรรมชาติ)  	
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	   ระบบตลาดการค้าที่เป็นธรรม (ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์)  	
	   องค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ท้องถิ่น การพัฒนาองค์กร	
	   ผู้บริโภคทั้งในโรงเรียนและชุมชนเมือง การจัดการเรียนรู้เรื่อง	
	   ผลกระทบของสารเคมีสังเคราะห์ทางการเกษตร การติดตาม	
	   และประเมินผลแบบมีส่วนร่วม และการวางแผนพัฒนาการ	
	   เกษตรและชุมชนแบบมีส่วนร่วม เป็นการปรับกระบวนการคิด	
	   ของเกษตรกรและปฏิบัติลงแปลงเกษตรกรรม เมื่อผ่านการ	
	   อบรมแล้วเกษตรกรต้องสมัครเป็นกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร	
	   อินทรีย์ ของเครือข่ายที่อยู่ในจังหวัดเชียงใหม่และล�ำพูน หรือ	
	   อาจจะตั้งกลุ ่มขึ้นมาเองก็ได้ ต้องมีพื้นที่แปลงเกษตรกรรม	
 	   ที่ท�ำการผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ต้องได้	
	   รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) แล้วยืนแจ้ง	
	   ความจ�ำนงมายังแม่กาด (กรรมการตลาด) จะเป็นผู้พิจารณา 	
	   ปัจจุบันข่วงอินทรีย์มีสมาชิกมาขายจ�ำหน่ายสินค้าที่สลับเวียน	
	   กันมาจ�ำนวน 48 โต๊ะ

	 • มาตรฐานและการควบคุมสินค้า การตรวจเกษตรกรผู้ผลิตที่	
	   สามารถน�ำผลผลิตสินค้าของตนเองมาจ�ำหน่ายในตลาดนัด	
	   อินทรีย์ได้น้ันจะต้องผ่านการรับรองมาตรฐานอินทรีย์เสียก่อน 	
	   โดยจะมีส�ำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือจะเป็น	
	   ผูด้แูลให้การตรวจสอบรบัรองแก่เกษตรกรทีผ่ลติในระบบเกษตร	
	   อินทรีย์ จะมีการตรวจใน 3 ลักษณะได้แก่ 1) การตรวจครั้งแรก	
	   เพื่อให้การรับรอง มีการนัดล่วงหน้า 2) การตรวจติดตาม	
	   ประเมินผล หลังผ่านการรับรองอย่างน้อยปีละครั้ง และ 	
	   3) การตรวจพิเศษ เช่น เพ่ือพิสูจน์ข้อร้องเรียนหรือข้อสงสัย	
	   (ที่เป็นลายลักษณ์อักษร) จะไม่มีการแจ้งให้ทราบล่วงหน้าและ	

	   ทาง มอน. จะเป็นผูอ้อกค่าใช้จ่ายเอง ในส่วนการออกใบรบัรอง	
	   มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ให้แก่สมาชิก จะมีอายุ 3 ปี นับตั้งแต่	
	   วันที่ได้รับการรับรอง โดยระหว่างนั้นอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 	
	   จะต้องมีการตรวจสอบจาก มอน. เพื่อดูว่าผู้ขอรับรองยังคง	
	   ปฏิบัติตามมาตรฐานอยู ่หรือไม่ ผู ้ผลิตมีสิทธิ์ท่ีจะจ�ำหน่าย	
	   ผลผลิตสินค้าโดยใช้ตรา มอน. และข้อความผลิตภัณฑ์อินทรีย์	
	   โดยรบัรองมาตรฐานจะมีอยู ่2 สคีอื สนี�ำ้เงนิ หมายถงึ ผลผลติ	
	   ที่อยู่ในช่วงระยะการปรับเปลี่ยนท�ำเกษตรอินทรีย์มาได้ 1 ปี	
	   ขึ้นไป และสีเขียว หมายถึง ผลผลิตของเกษตรกรรายนั้นได้ท�ำ	
	   เกษตรอินทรีย์มาแล้ว 3 ปีขึ้นไป หากเกษตรกรผู้ผลิตมีการ	
 	   ละเมิดมาตรฐาน จะพิจารณาการลงโทษตามความรุนแรงของ	
	   การละเมิด โดยการท�ำหนังสือแจ้งเตือน ท�ำการลงตรวจพิเศษ 	
	   ให้พักชั่วคราว หรือยกเลิกการรับรอง แล้วแต่กรณีไป โดยมี	
	   ข้อควรระวังไม่ให้เกิดการละเมิดมาตรฐานดังต่อไปนี้ คือ พื้นท่ี	
	   ลาดชันไม่มีการปลูกพืชกันหน้าดินพังทลาย แปลงเพาะปลูก	
	   เกษตรอินทรีย์อยู่ไม่ห่างจากแปลงเพาะปลูกเคมีโดยไม่มีการ	
	   ท�ำแนวกันชน ใช้พืชตัดต่อพันธุกรรม (GMOs) เผาวัสดุทางการ	
	   เกษตรในแปลงที่ผ่านการรับรอง มรการปนเปื้อนสารเคมีใน	
	   ดิน น�้ำ จากแปลงข้างเคียง ไม่ด�ำเนินการแก้ไขปัญหาตาม	
	   ระยะเวลาที่ก�ำหนด จงใจใช้สารเคมีต้องห้ามในแปลงที่ผ่านการ	
	   รับรอง และใช้ตราสัญลักษณ์ของ มอน. ในผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ผ่าน	
	   การรบัรอง นอกจากนีท้างกรรมการข่วงอนิทรย์ีจะมีการร่วมกบั	
	   ลูกค้าผู้บริโภค ตรวจสอบคุณภาพสินค้าผลผลิตที่วางจ�ำหน่าย 	
	   โดยการตรวจสอบจากข้อร้องเรยีนของผูบ้รโิภค สุม่ตรวจผลผลติ	
	   ที่วางจ�ำหน่ายใตลาดและในแปลงผลิต และมีกรรมการลงพื้นท่ี	
	   ตรวจแปลงของสมาชิกทุก 2 - 3 เดือน
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	 • การประชาสัมพันธ์สื่อสารกับผู้บริโภค ข่วงเกษตรอินทรีย์จัดให้	
	   มีการรณรงค์และให้ความรู้กับผู้บริโภคเป็นระยะๆ ผ่านการจัด	
	   เวทีวิชาการ การจัดนิทรรศการ การจัดกิจกรรมเย่ียมแปลง	
	   เกษตรกร และมีการท�ำสื่อต่าง เช่น แผ่นพับ Chiang Mai 	
	   Organic way (เส้นทางเกษตรอนิทรย์ี) สือ่ทางอนิเตอร์เนต็ เช่น 	
	   เวบ็ไซต์ youtube และการบอกต่อของผูบ้ริโภคกนัเอง นอกจากนี	้
	   ยงัมกีจิกรรมของตลาดอนิทรีย์อย่างต่อเน่ืองเช่นกัน คอืการสาธิต	
	   ท�ำอาหารจากผลิตอินทรีย์ การตรวจหาสารเคมีตกค้างในผัก	
  	   และผลไม้ การบริการตรวจเลือกผู ้ผลิตจ�ำหน่ายสินค้าและ	
	   ผู้บริโภค และการจัดงานรณรงค์ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของ	
	   เครือข่าย (ปีละครั้ง)

	 • ผู้บริโภค เป็นกลุ่มคนในเมือง ข้าราชการ คนทั่วไปที่รักสุขภาพ 	
	   ส่วนใหญ่เป็นผู ้ที่รักสุขภาพและมีปัญหาสุขภาพ ผู้บริโภค	
	   บางส่วนมีความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมและมีส่วนร่วมกับ	
	   ตลาดนัดอินทรีย์ดูได้จากพฤติกรรมของผู้บริโภคที่มาซื้อสินค้า	
 	   เช่น น�ำตะกร้าหรือถุงผ้ามาใช้ใส่สิ่งของที่ซื้อ การเข้าร่วมกับ	
	   กระบวนการตรวจสอบรบัรองมาตรฐาน โดยส�ำนกังานมาตรฐาน	
	   เกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) มีส่วนร่วมในการพัฒนา	
	   คณุภาพมาตรฐานกบัทางตลาดนดัอนิทรย์ี และเข้าร่วมกจิกรรม	
	   ของตลาด เช่น การลงพื้นท่ีเยี่ยมสวนแปลงเกษตรอินทรีย์ และ	
	   ร่วมกิจกรรมรณรงค์ที่ทางตลาดนัดอินทรีย์จัดขึ้นเป็นต้น ซึ่งจะ	
	   พบผูบ้รโิภคทีเ่ป็นขาประจ�ำเข้ามามส่ีวนร่วมอยูเ่สมอ นอกจากนี	้
	   ผูบ้รโิภคท่ีเป็นลกูค้าประจ�ำบางส่วนมีการวางแผนการรบัผลผลติ	
	   เกษตรกรอนิทรย์ีร่วมกับผูผ้ลติโดยการโทรส่ังล่วงหน้า นอกจากนี	้
	   ข่วงเกษตรอินทรีย์ยังมีผู้บริโภคที่มาเป็นกลุ่มทัวร์ท้ังชาวไทย	
	   และชาวต่างประเทศ เข้ามาเดินซื้อของเอง และมาร่วมศึกษา	
	   แลกเปลี่ยนดูงาน

	 • การบริหารจัดการข่วงเกษตรอินทรีย์ เนื่องจากพื้นที่เป็นการ	
	   เช่าจากกรมธนารักษ์และต้องสามารถยืนด้วยตนเองได้ ทาง	
	   ตลาดจึงจัดให้มีแม่กาด (กรรมการตลาด) ขึ้นมาบริหารจัดการ 	
	   โดยมาจากสมาชิกตลาดผู้ผลิตสินค้ามาจ�ำหน่าย ท�ำบทบาท	
	   หน้าที่บริหารจัดการตลาดให้เป็นตามเป้าวัตถุประสงค์ของ	
	   ตลาด มีการคัดเลือกสมาชิกกาดมาจ�ำหน่ายผลผลิต ตรวจสอบ	
	   มาตรฐานและควบคุมคุณภาพสินค้า ลงตรวจเยี่ยมพื้นที่แปลง	
	   เกษตรกรรมของสมาชิก จัดตั้งราคากลางตลาดของผลผลิต	
	   สินค้าเกษตรร่วมกับสมาชิก ซึ่งจะมีการประชุมทุกสองเดือน 	
	   พร้อมกับการก�ำหนดราคาผลผลิต(ผัก)ทุกสองเดือน และยังได้	
	   มีการจัดท�ำระเบียบข้อตกลงร่วมกัน คือ 

		  1. เก็บค่าแพง (โต๊ะวางผลผลิตสินค้า) ละ 20 บาทต่อครั้ง

	  	 2. หักรายได้จากยอดขายของสมาชิกร้อยละ 2 

		  3. จดัเก็บเงนิออมของสมาชกิเดือนละ 100 บาททุกเดือน 	
		     และจะจ่ายคืนแก่สมาชิกเมื่อสมาชิกลาออก

		  4. เปิดให้สมาชิกเข้าซ้ือหุ้นของตลาดหุ้นละ 100 บาท 	
		     สมาชิกสามารถซื้อหุ้นได้ไม่เกินคนละ 10 หุ้น

		  5. ออกแบบการแต่งกายของสมาชิกตลาด ให้มีการใส่	
		     เสื้อผ้าหม้อฮ่อม ใส่หมวก ใส่ผ้ากันเปื้อน และติดป้าย	
		     ชื่อแสดงตัว

		  6. จัดการบริหารเงินกองกลาง ท่ีใช้ส�ำหรับค่าน�้ำค่าไฟ	
 		     ค่าเช่าพื้นท่ีตลาด ค่าคนเฝ้าตลาด ค่าซ่อมแซมบ�ำรุง	
		     ปรบัตลาดให้ดขีึน้ และค่าอืน่ท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันา	
		     ข่วงเกษตรอินทรีย์ ซึ่งทางข่วงเกษตรอินทรีย์สามารถ	
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		     จัดการตัวตลาดเองได้ในเรื่องของรายได้ตั้งแต่ต้นปี	
		     พ.ศ. 2559

 	 • คุณค่าของข่วงเกษตรอินทรีย์

	   - เป็นพืน้ท่ีทีผู่ห้ญิง(ผูผ้ลติ) ได้ออกนอกชมุชนมาแลกเปลีย่นกับ	
	   เพื่อนและสร้างเครือข่าย

	   - ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ได้เห็นถึงความต้องการของผู้บริโภคไป	
  	   วางแผนการผลติท่ีมคีวามหลากหลายในพืน้ทีแ่ปลงเกษตรกรรม

	   - เป็นพื้นที่ศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภค ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	
	   ในการบริโภค เลือกบริโภคอาหารที่ปลอดภัยอาหารบ�ำบัด 	
	   สร้างพลังชีวิตต่อการบริโภคอาหาร

	   - คนท้องถิ่นและผู้บริโภคสามารถเข้าถึงระบบอาหารปลอดภัย	
	   ของชุมชน ทั้งด้านสุขภาพ ด้านสิ่งแวดล้อม และการพัฒนาคน

ความส�ำเร็จภาคภูมิใจในข่วงเกษตรอินทรีย์

	 • การขับเคลื่อนงานระบบเกษตรอินทรีย์ขยายผลต่อตลาดนัด	
	   อินทรีย์ ที่กระจายทั่วพื้นที่เชียงใหม่

	 • ตลาดนัดอินทรีย์ท�ำหน้าที่เชื่อมโยงเป็นกลไกการตลาดให้	
	   ผู้ผลิตกับผู้บริโภคได้โดยตรง ตลาดนัดอินทรีย์เป็นกลไกการค้า	
	   การตลาดที่เป็นธรรม ผู้ผลิตสามารถก�ำหนดราคาผลผลิตสินค้า	
	   ได้เองและผู้บริโภคมีความพึงพอใจ

	 • การจัดกิจกรรมเช่ือมโยงผู้บริโภคให้เรียนรู้และตรวจสอบแบบ	
	   มีส่วนร่วมโดยการน�ำผู ้บริโภคลงพ้ืนที่แปลงเกษตรอินทรีย์	
	   (ไร่นา)

	 • ตลาดนัดอินทรีย์เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู ้ให้เครือข่ายได้มา	
	   ศึกษาดู และน�ำแนวคิดตลาดไปขยายผลต่อ เช่น จังหวัดยโสธร 	
	   จังหวัดร้อยเอ็ด และภาคใต้ เป็นต้น

	 • การใช้เครื่องมือวิจัยเครือข่ายตลาดทางเลือกเชื่อมโยงกับ	
	   ชาวบ้านชมุชนท้องถิน่ผู้ผลติเกษตรอนิทรย์ี ร่วมกนัเป็นเครอืข่าย	
	   ปฏิบัติการตลาดนัดอินทรีย์

	 • ผู้บริโภคเข้าถึงอาหารปลอดภัยใช้ผลผลิตเกษตรอินทรีย์บ�ำบัด	
	   สุขภาพ(ธรรมชาติบ�ำบัด) เป็นการบริโภคอาหารที่มีพลังชีวิต	
	   (ของสดและปรุงสด)

ปัญหาตลาดนัดอินทรีย์

	 • ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ท้ังหมดต้องพึ่งพาสถานท่ีจัดตั้งตลาด	
	   จากพื้นที่ของหน่วยงาน ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ด้วยการเช่า	
	   หรือการใช้พื้นที่โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย บ่อยครั้งที่ตลาดนัด	
	   อินทรีย์เจอกับปัญหาการถูกโยกย้ายด้วยสาเหตุที่ทางเครือข่าย	
	   ไม่สามารถแก้ไขได้ เช่น เรื่องระดับนโยบายของหน่วยงานนั้นๆ 	
	   หรือการขึ้นค่าเช่า เป็นต้น และบางครั้งพื้นท่ีจ�ำหน่ายผลผลิต	
	   เกษตรอินทรีย์ถูกจัดไปรวมกับสินค้าอื่นทั่วไป

	 • การเกิดขึ้นของตลาดอาหารปลอดภัย หรือตลาดอื่นๆ ใน	
	   ลักษณะเดียวกันโดยการส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐหรือ	
	   เอกชนทัว่ไปท�ำให้ตลาดทีน่�ำเสนอประเดน็เรือ่งอาหารปลอดภยั 	
  	   อาหารสุขภาพ ขยายตัวขึ้นอย่างรวดเร็วแต่ไม่ได้มีขบวนการ	
	   ท�ำงานด้านคุณภาพมาตรฐานที่ชัดเจน ผู้บริโภคเองอาจเกิด	
	   ความสับสนไม่เข้าใจข้อมูลท่ีแท้จริงถึงความแตกต่างระหว่าง	
	   การผลิตในระดับปลอดภัยกับการท�ำระบบเกษตรอินทรีย์มี 	
	   ผลกระทบโดยตรงต่อตงัเกษตรผู้ผลติเกษตรอินทรีย์และตลาดนดั	
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	   เกษตรอินทรีย์

สิ่งที่อยากท�ำต่อยอดจากตลาดนัดอินทรีย์

	 • การเปิดร้านอาหารท่ีปรงุด้วยผลผลติอินทรย์ี รับเป็นครวัจดัเลีย้ง	
	   บริการทั่วไปพร้อมทั้งอาหารว่าง ของทุกอย่างเป็นผลผลิต	
	   อินทรีย์สดและปรุงสด

	 • จดัท�ำหลกัสตูรและฝึกอบรมส�ำหรบัแม่บ้านและผูท่ี้สนใจการปรงุ 	
  	   อาหารด้วยผลผลิตเกษตรอินทรีย์

	 • เปิดพ้ืนทีเ่รยีนรูก้ารผลติระบบเกษตรอนิทรย์ีและอาหารอนิทรย์ี

	 • จัดตั้งกองทุนขนาดเล็กเพ่ือการพึ่งตนเองของตลาดอินทรีย์ 	
	   การปลดหน้ีเกษตรกรผู ้ผลิตอินทรีย์ กู ้ยืมส�ำหรับเกษตรกร	
	   ต้องการท�ำเกษตรอินทรีย์ กลไกการพัฒนาท้องถิ่นที่หนุนเสริม	
	   ระบบเกษตรอินทรีย์ที่เชื่อมโยงกับผู้บริโภค

	 การขยายตัวของตลาดนัดอินทรีย์ มีกาดนัดอินทรีย์ในเชียงใหม่	
มากถึง 18 แห่ง ท�ำให้ผู้บริโภคสามารถซื้อหาผลผลิตอินทรีย์ได้ง่ายขึ้น 
บางคนไม่ต้องซื้อผลผลิตเก็บกักตุนไว้เป็นจ�ำนวนมากเหมือนเมื่อก่อน 
บางตลาดนดัอนิทรย์ีเกษตรกรผูผ้ลติกไ็ม่ต้องเดินทางไกล และผูบ้ริโภคเอง	
กไ็ม่ต้องเดนิทางไกลเช่นกันสามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายร่วมกนัไปทัง้สองฝ่าย
การร่วมมอืร่วมใจกนัของเครอืข่ายท�ำให้เกดิตลาดนดัอินทรีย์ “ข่วงเกษตร
อินทรีย์” เพื่อสร้างความมั่นคงให้แก่กลุ่มเกษตรอินทรีย์ในเครือข่าย และ
ตั้งความหวังว่าที่จะเป็นตลาดกลางที่เป็นศูนย์รวมให้แก่สมาชิกเกษตร	
ได้มาจ�ำหน่ายผลผลิต เป็นตลาดที่เป็นธรรม เกษตรกรและผู้บริโภคเป็น	
เจ้าของร่วมกัน มีอ�ำนาจในการบริหารและตัดสินใจ ผู้บริโภคได้เข้ามา	
เรียนรู้ร่วมกันเป็นเพื่อนกัน ร่วมกันสร้างชุมชนที่ยั่งยืนลดช่องว่างระหว่าง
ชนบทกับเมืองลง

	 นอกจากการตั้งตลาดนัดเกษตรอินทรีย์แล้ว ทางกลุ่มเกษตรกร	
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ยังได้มีการพัฒนาช่องทางการตลาดทางเลือกอ่ืนๆ 
ควบคู่กันไป ได้แก่ ตลาดเกษตรอินทรีย์ในชุมชน เพื่อเป็นการเปิดพื้นท่ี	
ให้คนในชุมชนได้เรียนรู้ร่วมกัน และลดต้นทุนการขนส่ง และศูนย์รวบรวม
และจ�ำหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ท�ำหน้าท่ีเป็นผู้รวบรวมและจ�ำหน่าย	
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มรายย่อยต่างๆ ท้ังค้าส่งละค้าปลีก มีอยู่	
3 แห่ง คือ 1) สหกรณ์การเกษตรยั่งยืนแม่ทา โดยการรวมตัวกันของ	
เกษตรกรภายในชุมชนอ�ำเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ มีสมาชิกที่	
ท�ำเกษตรอินทรีย์จ�ำนวน 117 ครอบครัว 2) สหกรณ์เกษตรอินทรีย์	
เชียงใหม่ โดยการรวมกลุ่มเดิมของชมรมผู้ผลิตปลอดสารพิษจังหวัด	
เชยีงใหม่ มสีมาชกิจ�ำนวน 269 ครอบครัว  และ 3) สหกรณ์เกษตรพฒันา 	
สมาชิกมาจากเกษตรกรผู ้ท�ำเกษตรอินทรีย์ในกลุ ่มมีสมาชิกทั้งหมด
จ�ำนวน 460 ครอบครัว

	 ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีผ่านมามีราคาสูงคนจนไม่สามารถเข้าถึง
อาหารเกษตรอินทรีย์ได้ ตลาดนัดอินทรีย์เป็นรูปแบบตลาดที่ส่งเสริม	
วัฒนธรรมการบริโภคของคนในท้องถิ่น เกิดระบบการผลิตอาหารอินทรีย์	
ทีท่กุคนสามารถเข้าถึงได้สร้างพลงัชวิีตต่อการบริโภคอาหาร Organic for all
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ภาคผนวก

		     ข้อมูลพื้นที่เสนอเข้าร่วมการคัดเลือก			 

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย

1

	
2

	
3

	
4

	
5

	
6

	
7

	
	
8

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดสมุทรสงคราม

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดสระแก้ว

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดสระบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดสิงห์บุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดสุรินทร์

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดอ่างทอง

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดอ�ำนาจเจริญ

			 
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดอุดรธานี

กลุ่มบ้านลั่นทม

				  
ศูนย์ศึกษากสิกรรมธรรมชาติ
สระแก้ว บ้านเนินไทร

นายสมเกียร ล�ำพันแดง

				  
กลุ่มเกษตรอินทรีย์สวนฟ้า 
บ้านดินสิกขา

เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลอืก
สุรินทร์

กลุ่มเกษตรครบวงจร		
วัดขุมทอง

เครือข่ายวิสาหกิจชุมชน	
เกษตรอินทรีย์		
จังหวัดอ�ำนาจเจริญ

นางสาวปุณธิดา จันทรชินเดช

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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9

	
10

	
11

	
12

	
13

	
14

	
15

	
	
16

	
17

	

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุตรดิตถ์

			 
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุบลราชธานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดกระบี่

นายสนั่น ชินวัง

				  
นายหนอม บรรณศรี		

กลุ่มปลูกผักปลอดภัย		
จากสารพิษ		

นายนิมิตร ทักโลวา		

นายสมภาร ละชินลา		

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ	

เครือข่ายเกษตรกร		
ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล 	
โรงพยาบาลลับแล

กลุ่มเกษตรอินทรีย์		
บ้านหนองมัง		

กลุ่มปลูกข้าวพันธ์พื้นเมือง 
เกษตรอินทรีย์ ลดใช้สารเคมี 
ตามแนวทางชีววิถี 		
บ้านคลองหมาก

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

18

	
19

	
20

	
21

	
	
	
22	

23

	
24

	
	
25

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดกาญจนบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดกาฬสินธุ์

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดขอนแก่น

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดฉะเชิงเทรา

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดชัยภูมิ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดชุมพร

			 
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงราย

ศูนย์การเรียนรู้วิถีธรรมวิถีไทย 
(บ้านแม่คุณ)

เครือข่ายหลักบ้านต้นเมือง
กาฬสิน		

ปลูกผักปลอดสารพิษ		
โนนแท่นพระ	

กลุ่มธรรมเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดขอนแก่น			
				  

กลุ่มเกษตรอินทรีย์	
อ�ำเภอสนามชัยเขต

ศูนย์เรียนรู้เพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจพอเพียง

เครือข่ายพิพิธภัณฑ์เกษตร
เฉลิมพระเกียรติฯ 		
ภาคใต้ตอนบน

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ	
บ้านปางสา	

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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26

	
27

	
28

	
29	
	
	

30	
	
	

31	
	
	

32

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงราย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงใหม่

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดตราด

เกษตรกรปลอดภัย 	
ชุมชนบ้านป่าเกี๊ยะ

นางหน่อแอริ ทุ่งเมืองทอง	

เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดจันทบุรี   	

กลุ่มเกษตรกรรมยั่งยืน 		
ต�ำบลห้วยทราย 	
อ�ำเภอสันก�ำแพง 	
จังหวัดเชียงใหม่	

ปศุสัตว์อินทรีย์และ	
เกษตรอินทรีย์วิถีชุมชน		
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดเชียงใหม่

สหกรณ์อนิทรย์ีเชยีงใหม่ จ�ำกดั 
ต�ำบลสันป่ายาง 	
อ�ำเภอแม่แตง 		
จังหวัดเชียงใหม่

เครอืข่ายกลุม่เกษตรกรรุน่ใหม่
พัฒนา PR model 		
เขตบางขุนเทียน กรุงเทพฯ

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

33

	
34

	
	
	
	
35

	
36

37

	
38

	
	
	
39

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครนายก

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยต่อสุขภาพ	
ด้วยระบบเกษตรอินทรีย์ 
ในจังหวัดนครปฐม	
อย่างยั่งยืน

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครราชสีมา

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครศรีธรรมราช

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนราธิวาส	

				  
			 
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดบุรีรัมย์

กลุ่มพืชปลอดภัย		
บ้านดงแขวน	

มูลนิธิสังคมสุขใจ

				  
เครือข่ายเกษตรอินทรีย์		
วังน�้ำเขียว	

สหกรณ์การเกษตร		
ล�ำพระเพลิง จ�ำกัด		
				  

ช้างซ้ายเกษตรอินทรีย์

			 
องค์กรภาคประชาชนเพื่อสันติ
และเศรษฐกิจพอเพียง	
จังหวัดนราธิวาส 		
(กลุ่มเสื้อเขียว)

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนต้นแบบ
เกษตรอินทรีย์ 

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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40

	
41	

42

	
43	

44

45

	
46	

47

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดปัตตานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดพะเยา

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดพิจิตร

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดมหาสารคาม	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

โครงการพัฒนาอาหาร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ายด้วยการเรียนรู้
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ

โครงการฟาร์มตัวอย่าง		
บ้านน�้ำด�ำ

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านต๋อม	

งานคุ้มครองผู้บริโภค

				  
ศูนย์เรียนรู้วิชชาลัยรวงข้าว   
จังหวัดพัทลุง

กลุ่มเกษตรอินทรีย์		
บ้านทุ่งล้อม จังหวัดแพร่		
				  

กลุ่มเครือข่ายเกษตรกร		
โคกผักกูดโป่งแดง

เครือข่ายเกษตรกรทางเลือก
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

กลุ่มผู้ผลิตอาหารไทยใหญ่ 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 		
ต�ำบลเวียงใต้ อ�ำเภอปาย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

48

	
49	

50

	
	
51

	
52

	
53

	
54

	
55

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดยะลา

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดร้อยเอ็ด			 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

นางสุวิมล ดอนแก้ว		
		

ยโสธรโมเดล			 

กลุ่มชุมชนจิตตนิยาม	
อ�ำเภอเมืองสรวง 	
(Wisdom community)

กลุ่มผู้ปลูกผักทุ่งหลวง

				  
กลุ่มเกษตรกรท�ำสวนบ้านสิงห์	
			 

กลุ่มผลิตผักปลอดสารพิษ	
บ้านหนองศาลา

ศูนย์ข้าวชุมชนบ้านรางไม้แดง

				  
กลุ่มเกษตรกรเครือข่าย		
ขยายผลโครงการ		
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
เขาชะงุ้ม จังหวัดราชบุรี

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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56

	
57	
	
	

58

	
59	
	

60

	
61

	
62

	
63

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

โครงการพัฒนาต้นแบบ
แหล่งผลิตพืชผัก	ปลอด	
สารเคมี ชุมชนคาทอลิก	
นักบุญอักแนส

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดลพบุรี		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดล�ำปาง			 
		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดล�ำพูน	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ร่มเย็น	
			 

กลุ่มเกษตรแบ่งปัน 	
ชุมชนคาทอลิก			 
วัดนักบุญอักแนส		
	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดลพบุรี

ศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวนา
และเกษตรพื้นบ้าน 	
(โรงเรียนชาวนาพิชัยล�ำปาง)

มูลนิธิสวนพุทธธรรมล�ำพูน	
		

กลุ่มจาวสวนอินทรีย์ทุ่งหัวช้าง	

นางวรรณวิภา ปัญญากรณ์	

สวนปันนานา Organic

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

64

	
65	

66

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเลย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเลย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเลย

กลุ่มวิสาหกิจออมทรัพย์
เกษตรยั่งยืน		

นายสุริยง ไกรมณี		
	

นางสาวศริิพรพรรณ อินทร์จนัทร์

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

		      ข้อมูลพื้นที่เสนอเข้าร่วมการคัดเลือก			 

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบอาหารปลอดภัย

1

	
2

	
	
3

	
4

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดสมุทรสงคราม

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดสระบุรี

			 
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดสิงห์บุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดสุรินทร์

เครือข่ายมหาวิชชาลัย
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

วิสาหกิจชุมชนเกษตรกร		
คนรุ่นใหม่ไร้สารพิษ 		
ต�ำบลธารเกษม

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
ต�ำบลหัวป่า

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียว		
เมืองสุรินทร์

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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5

	
6	

7

	
8	

9	
	

10

	
11

	
12	

13

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดหนองคาย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดหนองบัวล�ำภู

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอ่างทอง		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอ่างทอง		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุดรธานี			
			 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุดรธานี	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุดรธานี

ตลาดเกษตรกร		
จังหวัดหนองคาย

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
ศรีบุญเรือง		

กลุ่มผักปลอดสารพิษบ้าน
คลองน�้ำเชี่ยว   

กลุ่มเกษตรครบวงจร		
วัดขุมทอง

สถาบันสนองงาน	
การเกษตรชุมชนต้นแบบ
การเกษตรแบบพอเพียง	

เครือข่ายผักไร้ดิน	
ปลอดสารพิษ

กลุ่มน�้ำพริกสมุนไพร/	
ปลาร้าบองทรงเครื่อง

ผักปลอดสารพิษนาดี 		

ศูนย์เรียนรู้ชุมชนต้นแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

14

	
15	

16

	
17	

18	

19

	
20	
	

21	

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี	

ส�ำนักงาน กศน.		
จังหวัดอุดรธานี	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุตรดิตถ์		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุบลราชธานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดกระบี่			 
			 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดกาญจนบุรี

กลุ่มเยาวชนรักษ์ข้าวฮาง	
สร้างพลังชีวิต

ถั่วลิสงคั่วทราย			

กลุ่มขนมทองพับ

			 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอินทรีย์
ชีวภาพบ้านหนองไผ่

ร้านกินดี ตลาดสีเขียว		
โรงพยาบาลลับแล

วิสาหกิจชุมชนตลาดนัดสีเขียว
กินสบายใจอุบลราชธานี

กลุ่มสร้างความมั่นคงทาง
อาหาร ผลิตอาหารปลอดภัย
ในพื้นที่ต�ำบลเกาะกลาง

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ		
ท่ามะขาม

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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22

	

23	

24

	
25	

26

	
27

	
28	

29	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดก�ำแพงเพชร

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดชัยนาท

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดชัยภูมิ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงราย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงราย	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเชียงใหม่

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครนายก

กลุ่มผู้ผลิตผักปลอดสารพิษ 
หมู่ 15 บ้านตะแบกงาม  
(สหกรณ์การเกษตร		
เขตปฏิรูปที่ดินตะแบกงาม
ร่วมใจพัฒนา จ�ำกัด)

บ้านหลั่น			 
เพื่อการผลิตอาหารปลอดภัย

ศูนย์เรียนรู้เพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจพอเพียง

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ	
บ้านปางสา  

เกษตรกรปลอดภัย 	
ชุมชนบ้านป่าเกี๊ยะ

นางหน่อแอริ ทุ่งเมืองทอง	

ตลาดอิ่มบุญ / ข่วงเกษตร
อินทรีย์ จังหวัดเชียงใหม่  

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มตู้กับข้าว
นครนายก

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

30

	

31	

32	
	

33	

34	
	
	

35

	
36	

โครงการ 		
“From Farm To Firm” 
เชื่อมสังคมอย่างยั่งยืน	
ผ่านโซ่อุปทาน		
อาหารอินทรีย์

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครราชสีมา

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครศรีธรรมราช		

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนครสวรรค์

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดนราธิวาส		
				  

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดบึงกาฬ

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดบุรีรัมย์

โครงการ From Farm To Firm 
เชื่อมสังคมอย่างยั่งยืน		
ผ่านโซ่อุปทานอาหารอินทรีย์	
				  

เครือข่ายเกษตรอินทรีย์		
วังน�้ำเขียว

ลุ่มผักปลอดสารพิษ 	
(วิสาหกิจชุมชน			
ท่องเที่ยวชุมชน)

เพื่อนชวนเพื่อนท�ำนาอินทรีย์	

องค์กรภาคประชาชนเพื่อสันติ
และเศรษฐกิจพอเพียง	
จังหวัดนราธิวาส 		
(กลุ่มเสื้อเขียว)  

กลุ่มผลิตเห็ดครบวงจร		

ตลาดนัดสีเขียว

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย



156 157

37

	
38	

39	

40	

41	

42

	
43	

44	

45	

46

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดปัตตานี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดพะเยา		

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดมหาสารคาม	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดมหาสารคาม

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดยะลา

กลุ่มพัฒนาเกษตรอินทรีย์
บางสะพานสหกรณ์กรีนเนท

โครงการฟาร์มตัวอย่าง		
บ้านน�้ำด�ำ

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสายใยรัก
พะเยา (กินกู้โลก)

ตลาดใต้โหนด    	
จังหวัดพัทลุง

กลุ่มเครือข่ายเกษตรกร		
โคกผักกูดโป่งแดง 

เครือข่ายเกษตรกรรม		
ทางเลือกภาคอีสาน	

กลุ่มผลิตข้าวปลอดภัย	
ชุมชนปางหมู 

สหกรณ์ความมั่นคงทางอาหาร
บ้านปางหมู 

โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม	

นายณรงค์ คงศรีประพันธ์

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย

47

	
48	

49	

50	

51	
	
	

52	
	

53	

54	

55	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดราชบุรี

โครงการพัฒนาต้นแบบ
แหล่งผลิตพืชผัก	ปลอดสาร
เคมี ชุมชนคาทอลิก	
นักบุญอักแนส	

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดลพบุรี			 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเลย 

เครือข่ายสมัชชาสุขภาพ
จังหวัดเลย

ผู้เชี่ยวชาญในพื้นที่เกษตร
และอาหารปลอดภัย

กลุ่มเกษตรดอนคา		

ตลาดเกษตรกร		
จังหวัดราชบุรี

ชมรมตลาดสดน่าชิลราชบุรี	

ชมรมผู้ประกอบการค้าอาหาร
ราชบุรี

เครือข่ายเกษตรสร้างสรรค์
กลุ่มเกษตรแบ่งปัน 	
ชุมชนคาทอลิกวัด 		

ศูนย์งอกงาม ศูนย์เรียนรู้
เกษตรอินทรีย์ 			 
ต�ำบลโคกล�ำพาน	

กลุ่มวิสาหกิจออมทรัพย์
เกษตรยั่งยืน

กลุ่มผักปลอดภัยบ้านห้วยม่วง  	

เครือข่ายครัวใบโหนด   
จังหวัดสงขลา

ล�ำดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�ำ/
กลุ่ม/เครือข่าย
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