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คำนิยม 
 

 ถาถามวาหากจะเปลี่ยนแปลงโลกไปสูโลกแหงการอยูรวมกันดวย
สันติระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับธรรมชาติแลว อะไร 
สำคัญที่สุด คำตอบอาจจะมีหลากหลาย แตคงจะไมลงตัวถาไมใชการมี  
“หัวใจของความเปนมนุษย” 
 ไมมสีตัวชนดิใดทีส่ามารถทำลายโลกได เพราะสัตวอยูตามธรรมชาต ิ
ธรรมชาติไมทำลายธรรมชาติ แตมนุษยเปนสตัวทีผ่ดิธรรมชาติได จงึทำลาย
โลกได มนุษยมีความโลภมากผิดธรรมชาติ และสามารถคิดเทคโนโลยีที่
ขยายความโลภใหมากอยางไมมทีีส่ิน้สดุ เทคโนโลยทีีว่านัน้คอืเงิน ในขณะที ่
อาหารเปนของจริง แตเงินไมใชของจริง ลองนึกภาพดูวาจำนวนเงินนั้น
เราสามารถเติมตัวเลขเพ่ิมเขาไปเทาไรกไ็ด เชน  ๑๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐... 
เติมไปจนสุดขอบฟาเลยก็ได แสดงวามันไมใชของจริง แตเปนมายาคติ
ที่มาขยายความโลภออกไปอยางไมมีที่สิ้นสุด 

 เม่ือมนุษยมาถือการพัฒนาที่เอาเงินเปนตัวต้ัง ก็เทากับเอาความ
โลภอันไมมีที่สิ้นสุดเปนตัวตั้ง การพัฒนาแบบนี้จึงไปทำลายทรัพยากร
นานาชนิดเพ่ือเปลี่ยนใหเปนตัวเลขใหมากขึ้นๆ โลกจึงถูกทำลายมากขึ้น  
รบกวนธรรมชาติและรบกวนการอยูรวมกันจนวิกฤติและเครียดไปหมด  
จนไมมีทางออกดวยการ “พัฒนา” 

 แตมนษุยกม็ธีรรมชาติทีว่เิศษสดุอยูอยางหนึง่ ตามคำวา “มนษุย”  
นั้นเอง มนุษยแปลวาจิตใจสูง มนุษยตางจากสัตวตรงที่มีจิตใจสูง   

 
 
 
 
ที่ปรึกษา  
นพ.อำพล จินดาวัฒนะ  
นพ.อุกฤษฏ มิลินทางกูร 
 
อำนวยการ ประสานงาน 
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ณนุต มธุรพจน    
จรินพร คงศรีจันทร  
นวินดา จัดหงษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จัดพิมพ และเผยแพรโดย 
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โทรศัพท 0-2590-2304 โทรสาร 0-2590-2311 
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ยุทธนา วรุณปติกุล 
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คำนิยม 
 
แมเราจะเพียรพยายามสรางและรณรงค สงเสริม “สังคมแหง  

สขุภาวะ” ในรปูแบบตางๆ มากมายเพียงใด แตสงัคมแหงสขุภาวะทีแ่ทจรงิ
ยอมไมอาจเกิดขึ้นได หากมนุษยซึ่งเปนผูขับเคลื่อนสังคมปราศจากเสียซึ่ง 
“หัวใจของความเปนมนุษย” หรืออาจสรุปคราวๆ ไดวา “คนที่มีคุณงาม
ความดีอยูในหัวใจ” ยอมมีจิตสำนึกหวงใยทั้งตอตนเอง ผูอื่น สรรพชีวิตท้ัง
มวล และสิ่งแวดลอม และเมื่อบุคคลผูนั้นลงมือกระทำการใดๆ เขาก็จะ
กระทำอยูบนพืน้ฐานของการไมสรางความเดือดรอนใหแกทกุคนและทุกสิง่
เหลานั้น 
 เม่ือราวตนปที่ผานมา คณะนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยฮารวารด 
และมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา ไดเผยแพรผลการวิจัยใน
วารสารการแพทยบริติช เมดิคัล มีเนื้อหาสำคัญสรุปไดวา จากการศึกษา
พฤติกรรมกลุมตัวอยางกวา 4,700 คน เปนเวลา 20 ป พบวา “ความสขุ” 
สามารถติดตอแพรจากบคุคลหนึง่ไปยงัอกีบคุคลหนึง่ได ดวยการไดรบัทราบ 
เรื่องราวและพบเห็นบุคคลที่มีความสุข และเมื่อบุคคลหนึ่งไดเขาไปอยูใน 
เครอืขายแหงความสขุแลว เขาก็จะทำใหเพ่ือนฝงู ญาตพิีน่อง และคนใกลชดิ 
มีโอกาสที่จะมีความสุขเพิ่มขึ้นไปดวย เพราะภาวะทางอารมณของคนเรา
ไมไดขึ้นอยูกับตัวเราเพียงคนเดียว แตยังเก่ียวพันกับการกระทำและ 
ประสบการณของผูอื่นดวย ไมวาจะเปนบุคคลที่เราเก่ียวของดวยโดยตรง 
หรือไมไดรูจักเปนการสวนตัวกต็าม ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวา ความสุขเปน
โรคติดตออยางหนึ่ง 

จิตใจสูง หมายถึง จิตใจท่ีเห็นแกคนอื่นและส่ิงอื่นอยางไมนาเช่ือ เพราะ
อยางนี้ มนุษยจึงมีความดีที่สามารถทำเร่ืองดีดีไดอยางสูงสุด เนื่องจาก
ความดีสุดๆ นี้เปนศักยภาพในความเปนมนุษยเทานั้น เราจึงเรียกกันวา  
“หัวใจของความเปนมนุษย” ทุกคนเคยสัมผัสหัวใจของความเปนมนุษย
มาดวยกันทุกคนและรูวามันใหความรูสึกท่ีอบอุนและเปนสุขอยางล้ำลึก
เพียงใด 
 ในกระแสธารของอารยธรรมวัตถนุยิม บริโภคนยิม เงินนิยม กย็งั 
มีเรื่องดีดี หรือเรื่องที่มีหัวใจของความเปนมนุษยอยูในทุกพ้ืนท่ี เพราะมัน
เปนธรรมชาตอิกีดานหนึง่ของมนษุย ถาเราบนัทึกเรือ่งราวดดีมีาเผยแพรกนั  
มนุษยก็จะมีความสุขและมีกำลังใจมากข้ึน ความสุขและความดีเปนเร่ืองที่
ระบาดได สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ(สช.) พยายามเคลือ่นไหว 
“สงัคมไทยหวัใจมนษุย” และพยายามสงเสรมิใหม ี“ธนาคารของเรือ่งราวดดี”ี  
หวังวาเรื่องราวดีดีเลมนี้ จะเขาไปสัมผัสสวนลึกในจิตใจของผูคนอยาง  
กวางขวาง ดวยสัมผัสสวนลึกในจิตใจเทานั้น ท่ีจะชวยใหโลกงดงามนาอยู 
 
     ศ.นพ.ประเวศ วะสี 
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คำนำ 
 
การเปล่ียนแปลง - วลียอดฮิตแหงป 2551  
แทจริงแลวการเปล่ียนแปลงคือสิ่งที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลาแหงการ

ดำรงอยูของมนุษยชาติ ภายใตนามที่อาจเรียกไดวา “การพัฒนา” 
นับแตที่มีการพัฒนาเกิดขึ้น วิถีชีวิตของมนุษยยิ่งออกหางจาก 

“ธรรมชาติ” อันเปนตนกำเนิดของชีวิตและวัฒนธรรมมากข้ึนทุกที จนทำให 
“ธรรมชาติแหงหัวใจของความเปนมนุษย” เริ่มเปล่ียนแปลงไป 

………………….. 
ธรรมชาตแิหงความเคารพและเกรงกลัวในปรากฏการณธรรมชาต ิ

เปลี่ยนไปเปนความม่ันใจและความอหังการท่ีจะเขาควบคุมธรรมชาติ 
ธรรมชาติแหงความเอื้อเฟอเผื่อแผและชวยเหลือแบงปนระหวาง

เพื่อนมนุษย เปล่ียนไปเปนการคากำไรและเอารัดเอาเปรียบ 
ธรรมชาติแหงการดำรงอยูดวยความเรียบงาย เพาะปลูก เลี้ยงสัตว 

พึ่งพิงและตางตอบแทนกับธรรมชาติ เปล่ียนไปเปนการผลิตดวยเทคโนโลยี 
ทันสมัยที่คำนึงถึงปริมาณมากกวาคุณภาพของสิ่งแวดลอมและสรรพชีวิต 

ธรรมชาติแหงการมองเห็นความงามของภูเขา ปาไม ลำธาร ทองฟา 
ฯลฯ ในฐานะของทรัพยากรเพื่อสวนรวม เปลี่ยนไปเปนการครอบครองและ  
ตีมูลคาในรูปของตัวเงิน 

………………….. 
ทายที่สุดแลว ความเปล่ียนแปลงที่มีเศรษฐกิจและเงินเปนตัวตั้ง 

กลับนำสังคมมนุษยไปสูผลกระทบมากมาย  

 ดวยนัยเดียวกันน้ี “หัวใจของความเปนมนุษย” ก็นาจะเปนโรค
ตดิตอไดเชนกนั และเรือ่งราวดดีทีีส่ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ
(สช.) ไดรวบรวมมาไวในหนังสือเลมน้ี รวมถึงอีกหลายเร่ืองราวท่ีรวบรวม 
ไวในธนาคารเร่ืองราวดีดีแหงชาติ ก็นาจะชวยทำให “หัวใจของความเปน
มนุษย” ติดตอแพรขยายไปยังคนไทยทุกคนไดอยางกวางขวาง และเมื่อนั้น 
ก็คงจะกลาวไดเต็มปากเต็มคำวา “สังคมไทยคือสังคมแหงสุขภาวะ” 
 
                                                                      
            นพ.มงคล  ณ สงขลา
     ประธานคณะกรรมการบริหารยุทธศาสตร 
          การสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย
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จากผูพยายามควบคมุธรรมชาต ิจงึเปลีย่นมาเปนผูเรยีนรู เขาใจ  
และยอมรับในความย่ิงใหญของธรรมชาติ 

จากผูขาย จึงเปล่ียนมาเปนผูให 
จากมุงคากำไรสูงสดุ จึงเปลีย่นมาเปนการพึง่พาบนรากฐานของ 

ความหวงใยตอชีวิตและสังคม 
จากทีเ่คยทำงานเพือ่เงนิและการถีบตวัไปสูสถานภาพที ่(คดิวา) สงูขึน้ 

จึงเปล่ียนมาเปนความใสใจตอเพื่อนมนุษยและผูดอยโอกาสในสังคม เคารพกัน
ในฐานะเพื่อนมนุษย 

………………….. 
เมื่อการเปล่ียนแปลงนำพาผูคนใหคืนกลับมาสูการเปน “มนุษยที่มี

หัวใจของความเปนมนุษย” อีกครั้ง “เรื่องราวดีดี” มากมายท่ีกระจายตัวเกิดข้ึน 
ณ มุมเล็กมุมนอย ทั่วไทย ทั่วโลก จึงเริ่มปรากฏข้ึน   

เรื่องราวดีดีสวนหน่ึงจะนำมาเก็บไวใน “ธนาคารขอมูลเรื่องราว 
ดีดีแหงชาติ”  ซ่ึงจะเปนฐานขอมูลเพื่อประโยชนของสาธารณะเพื่อใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูขึ้นในวงกวาง เปนการสรางเสริมกำลังใจใหแกผูคนที่มุงมั่น 
ในการสราง “สังคมที่ตองการ” และที่สำคัญ เปนแรงบันดาลใจใหผูคนอีก  
กลุมหนึ่งที่กำลังมุงมั่นในสิ่งเดียวกัน 
 เม่ืออาน “เรื่องราวดีดี” ในหนังสือเลมนี้จบลง คุณอาจคนพบวา… 
 ทายที่สุดแลว สุดทายของการเปล่ียนแปลง จะนำพาผูคนกลับคืนสู
ธรรมชาติ  
 สูการมองเห็นคุณคาของทุกสรรพสิ่งดวยหัวใจ  
 อันเปนหัวใจที่แทจริงของความเปนมนุษย  
 และเปนความหมายท่ีแทจริงของการพัฒนา 
                                                                                    
         นพ.อำพล จินดาวัฒนะ 
                                        เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ 
 
 

 
 

ปาไมที่ลดลง มลพิษที่เพ่ิมขึ้น ภัยธรรมชาติที่รุนแรง การขาดแคลน
อาหารและแหลงน้ำ 

ความลมสลายของชุมชน ความเจ็บปวย ความเหลื่อมล้ำทางสังคม 
หนี้สินทวมหัว ฯลฯ 

มนุษยทุกคนลวนไดรับผลกระทบนี้ ไมทางใดก็ทางหนึ่ง  
เพราะตระหนักถงึผลกระทบอันเกดิจากการเปลีย่นแปลงทัง้หลาย ทัง้ปวง  
จึงมีผูคนกลุมเล็กๆ หลากหลายกลุม ไดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง  

อีกคร้ัง บนแนวทางของการกลับคืนสูธรรมชาติใหมากที่สุด 

  เชนเดียวกับผูคนจากทุกภาคสวนในสังคมไทยที่มีสวนรวมในการราง 
“พระราชบญัญตัสิขุภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550”  เพือ่มุงหวงัใหเปนกฎหมายท่ีเปน
เคร่ืองมอื กลไกในการเช่ือมประสานและขับเคลือ่นสงัคมไทยไปสู “สงัคมสขุภาวะ”    

สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) ไดดำเนิน “โครงการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย” 
ขึ้น โดยเล็งเห็นวา สังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษยนั้นตองอาศัย
การพัฒนาประเทศอยางสมดุล ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคมควบคูกนัไป ภายใต
บริบทของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการสรางการมีสวนรวมจาก
กลัยาณมติรทุกภาคสวนในสังคม เขามารวมขับเคลื่อนดวยหัวใจของความเปน
มนุษยเปนพื้นฐาน  

ดวยยุทธศาสตรของโครงการ ที่มุงเนนการพัฒนาเครือขายการเรียนรู
รวมกัน พัฒนากระบวนการสรางและจัดการความรูที่เนนในทางสรางสรรค  
สิ่งดงีามใหเกดิขึน้ โดยผานกระบวนการส่ือสารทางสงัคมและนำไปสูคานิยมใหม
ของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหเกิดนโยบายสาธารณะท่ีเอื้อตอการพัฒนาไปสูสังคม 
สุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย 

………………….. 
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“…เงินทองเปนมายา ขาวปลาเปนของจริง…”เปนของจริง…”ของจริง…”1

สารบัญ

บทที่ 1       15

บทที่ 2       18

บทที่ 3       25

บทที่ 4       34

บทที่ 5       49

บทที่ 6       55

ม.จ.สิทธิพร กฤดากร 
 บิดาแหงการเกษตรแผนใหม

 

1จาก www.sulak-siwaraksa.org ในบทความเรื่อง Poverty & Development ระบุวา ม.จ.สิทธิพร กฤดากร ไดกลาว

ประโยคน้ี กับ อ.ปวย อึ๊งภากรณ ซึ่ง ขณะน้ัน ดำรงตำแหนงผูวาการธนาคารแหงประเทศไทย  ขอความเต็มจาก

บทความคือ “...หมอมเจาสิทธิพร กฤดากร ซ่ึงถือกันวาเปนบิดาแหงการเกษตรสมัยใหมของสังคมไทย ก็เคยรับสั่งกับ

นายปวย อึ๊งภากรณ ในสมัยที่ทานผูนั้นเปนผูวาการธนาคารแหงประเทศไทยวา “เงินทองเปนมายา ขาวปลาเปนของ

จริง คุณปวยรับรองพระอมตะวาจาขอนี้อยางไมเปนที่กังขา...” 
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1
 “…ทองฟาสีฟา ไรเมฆ ดวงอาทิตยสาดแดดไปทั่ว จาก 
เทอืกเขาทีเ่หน็เพยีงเงาลบิๆ ทีด่านนูน ผานทองนาเขยีวขจี ปาไร เรือ่ยไป
ตามลำคลองชลประทานที่ไหลออกทะเล แสงอาทติยไมเคยลำเอียง แจกจาย
อยางทั่วถึงและเทาเทียม ตลอดท้ังแผนดิน และแผนฟาที่กวางใหญไร
ขอบเขต 

 รางเล็กๆ ในทุงนาที่ผันน้ำเขาจนปริ่ม กมๆ เงยๆ ปกดำกลาเปน
แถวแนวดวยความชำนาญ ท้ังเร็วและแมนยำ ราวกับไมสะทกสะทานตอ
ความรอนจากแดดแรง 

 ชั่วนาตาปก็เปนอยางนี้  

 ชีวิตชาวนาก็เปนเชนนี้ 

 หองทำงานของชาวนา กวางใหญสุดสายตา รอนดวยแดด เย็น
ดวยลม คุมน้ำใหขาวพอกิน อิ่มเอมเม่ือขาวเติบโต นาจะแลง น้ำจะทวม 
ปุยจะแพง หรือราคาขาวจะเปนอยางไร ก็สุดแลวแตผูกำหนด ซึ่งชาวนา
ไมเคยลวงรูวาเขาคนนั้นคือใคร ชาวนาไมเคยสนใจจะถามหาตัวตนของ
คนผูนั้นดวยซ้ำ ไดแตมุงหนาปลูกขาว และหาความสุขเล็กๆ นอยๆ ตาม
วิถีคนยาก 
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 หลายทศวรรษท่ีผานพน นับจากการประกาศใชแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 เปนตนมา ขาวกลายเปนสินคา 
สงออกที่สำคัญตอประเทศไทยและประเทศคูคา จากท่ีปลูกขาวไวเพ่ือ
บริโภคเอง รัฐสงเสริม สนับสนุน กระตุนเรา ใหเกษตรกรผลิตขาวใหมาก
ขึ้นเรื่อยๆ เพื่อเปนสินคาสงออกนำรายไดเขาสูประเทศ เม่ือชาวนาไมอาจ
เพิ่มผลผลิตไดมากเพียงพอกับความตองการซ้ือ รัฐก็นำเขาวิทยาการจาก
ตะวันตกเพื่อชวยเพิ่มผลผลิต  

 เพียงแคไมกี่สิบป นาดำก็กลายเปนนาหวาน  วัวควายกลายเปน
รถไถ ปุยขี้วัวแลกกับฟางขาวในนา กลายเปนปุยเคมีกระสอบละพันกวา
บาท  สารเคมี ยาฆาหญา ฮอรโมน ลิตรละหลายรอยบาท กลายเปนเรื่อง
ปกติ พันธุขาวพื้นเมืองที่เคยมีหลายหม่ืนชนิด คอยๆ สาบสูญไป เพราะ
ถูกสงเสริมใหปลูกพันธุขาวแบบใหม ที่ใหผลผลิตมากกวา โดยมีขอแมวา 
ตองใสปุยยาไมใหขาด 

 เพียงแคไมกี่สิบป พื้นดินท่ีเคยอุดมดวยแรธาตุก็กลายเปนดิน
แข็งๆ ปราศจากธาตุอาหาร ในน้ำที่เคยมีปลาหลากชนิด ก็เต็มไปดวย 
สารเคมี ปริมาณคนปวยดวยโรคมะเร็งเพ่ิมสูงข้ึนในทุกสังคมประเทศ ทวา 
นอยคนนักจะเชื่อวา โรครายนี้มีสาเหตุมาจากอาหารท่ีตนรับประทานอยู
ทุกเมื่อเชื่อวัน นอยคนยิ่งกวา ที่จะใหความสำคัญกับอาหารในแตละม้ือ 

 เพียงแคไมกี่สิบป ชาวนาเปนอาชีพท่ีแทบจะไรผูสืบทอด คนรุน
ใหมไมมีใครอยากทำนา บางขายนามรดกปูยาตายายทันทีที่ไดรับ คนกิน
ขาวเองก็ไมเคยสนใจวาใครปลูก ไมสนใจวาขาวท่ีตนเองกินคือขาวพันธุ
อะไร  อุดมดวยสารอาหารหรือสารเคมีมากกวากัน 

 ขาว อาหารหลักของคนไทยและอีกหลายประเทศในโลกมีราคา
สูงยิ่ง เมื่อหลุดจากมือชาวนาไป และราคาจะเพ่ิมอีกหลายเทาตัวเม่ือไปสู

มือผูบริโภค ทวา ชาวนาผูผลิตที่เหนื่อยยากตรากตรำช่ัวนาตาป กลับได
รบัคาตอบแทนเพียงนอยนิด แมทุกวันนี้ ปริมาณขาวเพ่ือการบริโภค
ภายในประเทศและเพื่อการสงออกยังปรากฎตัวเลขปละหลายสิบลานตัน 
ทั้งเมื่อออกจากเมือง ก็ยังพบเห็นนาขาวเขียวขจีไดทั่วไป 

ทวา ความเปนจริงของประเทศวันนี้ก็คือ   วิถีชีวิตชาวนาที่
พึ่งพาตัวเองได ลมสลายไปแลว ผูมีอำนาจกำหนดราคาผลผลิตเปน      
ผูกำหนดชีวิตชาวนา ขณะที่ชาวนาหลายลานคนมีหนี้สินมูลคารวมกัน
หลายหม่ืนลานบาท และตองทำนาในท่ีดินของคนอ่ืน 

หากคนสวนใหญคิดวา นี่คือชะตากรรมที่ชาวนาจำตองยอมรับ 
โดยขาดความเห็นใจและขาดการรวมกันคิดวิธีแกไข  สังคมไทยก็ยืนบน
ฐานที่ผุกรอนและคงมีอนาคตไมยั่งยืนนัก บางทีการด้ินรนตอสูเพื่อความ
เปนธรรมและชีวิตที่ดีขึ้น  ไมใชสิ่งที่ไดจากการรองขอ หากเกิดขึ้นจาก
ความชัดเจนที่จะแยกแยะส่ิงที่ถูกและผิด เปนเบื้องแรก รวมทั้งความเชื่อ
มั่นที่เกิดจาก คิดไตรตรองจากชีวิตจริงของชาวนา ซึ่งมุมมองนักธุรกิจและ 
“คนนอก” ที่สนใจ  ไดมองเห็นความจริงทั้งดานที่เปนปญหาและดานที่เปน
ศักยภาพของชาวนา    

“กลุมนาวิลิต” และ “กลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร” คือเรื่องราว
ของกลุมบุคคลที่มีความพยายาม หวนคืนสูการผลิตแบบธรรมชาติและวิถี
ชีวิตของชาวนาที่เต็มไปดวยเสรีภาพ  และพ่ึงตนเองได  วิถีที่เปนแรง
ตานทานและภูมิคุมกันตอกระแสทุนนิยม-บริโภคนิยม ท่ีไหลบา กัดเซาะ
ทำลายวิถีชีวิตชาวนาไทย 

เพราะแมชีวิตชาวนานั้นลำบาก แตไมจริงหรอกวา ชีวิตชาวนา
จะไมมีทางออก และไมอาจลืมตา อาปาก ถาเราเห็นปญหาหลักในระบบ 
เพื่อพาใหชาวนาพนจากกับดัก  

 

มตา อา
ก 
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 ป 2543 มีขาวใหญขาวหน่ึงปรากฏตามหนาหนังสือพิมพ
หลายฉบับ โดยเปนเรื่องของนักธุรกิจหนุมทายาทเจาของโรงแรม ละท้ิง
กองมรดกและกิจการของครอบครัว เพ่ือไปใชชีวิตเปนชาวนาปลูกขาว
กินเอง  ขาวนี้ไดรับความสนใจจากส่ืออยางตอเน่ือง เน่ืองจากชายหนุม
ผูตัดสินใจเปลี่ยนวิถีชีวิตตนเองน้ัน เปนถึงทายาทของนักธุรกิจใหญ 
ผูดูแลธุรกิจในเครือมูลคานับพันลานบาท 

 เขาผูนั้นคือ “วิลิต เตชะไพบูลย” ทายาทคนท่ีสามของอุธรณ 
เตชะไพบูลย เจาของโรงแรมรีเจนทชะอำ และเปนหลานของอุเทน 
เตชะไพบูลย  อดีตผูกอตั้งธนาคารศรนีคร และผูใหกำเนิดเครือขายธุรกิจ
ของตระกูลเตชะไพบูลยอีกนับสิบบริษัท

  วิลิตจบการศึกษาจากคณะบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ในป 2531 จากนั้นก็เริ่มทำธุรกิจโรงแรมและการทองเท่ียวของครอบครัว 
รวมทั้งการพัฒนาที่ดิน ทำรีสอรตขายมาโดยตลอด ขณะทำงาน 

วิลิตมีโอกาสตระเวนไปตามชนบทกับคณะของอาจารยเสนห จามริก  
(ประธานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ) ไดสัมผัสชีวิตเกษตรกรไทย 
ไดรูไดเห็นสภาพชีวิตและปญหาของชาวนาไทย ที่ตองตกอยูในวังวน 
ของหนี้สิน อันเนื่องมาจากเดินไปตามแนวทางเกษตรเพื่อการคา รวมทั้ง 
ยังไดซึมซับความเปนอยูแบบชาวนาไทยที่เรียบงาย  เปนนายของตัวเอง  
มีวิถีชีวิตที่สอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติ   

 ความสนใจในวิถีเกษตร ทำใหวิลิตรวมกับวิลาศ พ่ีชาย เปด 
“หมูบานหรรษา” เปนเวทีใหชนหลายหมูเหลาใน จังหวัดเพชรบุรี อาทิ  
ชาวไทยทรงดำ, กะเหรี่ยง-กะหราง, ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน, ศิลปนเพื่อ
ชีวิต, เครือขายองคกรเอ็นจีโอตางๆ มาใชลานและเวทีของ 
หมูบานหรรษาแสดงวิถชีวีติและแลกเปล่ียนความคิดเหน็กนัอยางหลากหลาย 
นอกจากนั้น วิลิตยังใชพื้นที่ 10 ไร ขางโรงแรมรีเจนทชะอำ แบงเปนแปลง
ทดลองปลกูขาว 3 ไร และไรสวนอกี 7 ไร ทำการเกษตรดวยวิธธีรรมชาต ิไม
พึ่งพาสารเคมี โดยเขาลงมือปลูกขาวทำนาหวานไถดวยตนเอง  

 คำถาม ความพึงพอใจ และความปรารถนาในวิถี 
เกษตร ไดถูกสั่งสมมาเปนลำดับ จน
กระทั่งตนป 2543 ขณะอยูใน 
ตำแหนง กรรมการผูจัดการ  
บริษัท รีเจนทยืนยงพัฒนา  
วิลิตไดลาออกจากการทำงานประจำ 
มาซื้อที่จำนวน 11 ไร ที่บานทุงพราว 
อำเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี  
เพื่อใชชีวิตชาวนาเต็มตัว วิลิต เตชะไพบูลย
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  วิลิตเริ่มตนดวยการแบง
พื้นที่ 11 ไร เพื่อทำนา 3 ไร (ซ้ือ 
เพิ่มเพื่อทำนาอีก 5 ไรในเวลาตอมา) 
โดยลงมือทำนาดวยตัวเองทุกข้ันตอน 
ปลูกขาวโดยไมใชสารเคมี เล้ียงไก 
ปลา วัว รวมทั้งปลูกพืชผักและสมุน
ไพรเพื่อใชเอง โดยเนนเรื่องความพอเพียงแกการดำรงชีพ   

 กลางป 2544 วิลิต เปนแกนนำสำคัญในการจัดตั้ง “กลุมเพ่ือน
ชาวนา” โดยชักชวนชาวนาในพื้นท่ีรวมตัวกันเพ่ือพูดคุยหาทางแกไข
ปญหาหนี้สิน โดยอาศัยเง่ือนไขจาก พระราชบัญญัติกองทุนฟนฟูและ
พัฒนาเกษตรกร   

 จากกลุมเพื่อนชาวนาเพียงไมกี่สิบคน ในเวลาตอมาจำนวน
สมาชิกไดขยายใหญขึ้นและเปล่ียนช่ือ เปนกลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร 
โดยที่สามารถรวบรวมชาวไรชาวนาใน จังหวัดเพชรบุรีเขามาเปนสมาชิก 
กลุมฯ ไดหลายพันคน 

 ช่ือของวิลิตเปนขาวอีกครั้ง เม่ือเขานำ
เครือขายเขารวมชุมนุมกับกลุมพันธมิตรประชาชน
เพ่ือประชาธิปไตย เพ่ือขับไล พ.ต.ท.ทักษิณ ชิน
วัตร ใหพนจากตำแหนงนายกรัฐมนตรี กอนท่ีคณะ
มนตรีความม่ันคงแหงชาติ (คมช.)จะเขายึดอำนาจ 
 เสมือนตนขาว ท่ีเติบโตอยางชาๆ และ
เงียบเชียบ ตามครรลองแหงดินฟา อากาศ 

  

 การทำนาของวิลิต  
เตชะไพบูลยในวันนี้ เติบใหญขึ้นใน
นามของ  “กลุมนาวิลิต” ซ่ึงทำนา
ดวยวิธีธรรมชาติ ปลอดสารเคมี 
รวมทั้งยังใชวิธีการแบบดั้งเดิม 
หลายอยางในขั้นตอนของการทำนา 
ตลอดจนการไดมาซึ่งเมล็ดขาว 
ขณะเดียวกันก็ ประสานกับกลุมฟนฟู
เกษตรกรเมืองเพชร เพ่ือชวยเหลือ
เกษตรกรในการจัดการหนี้สิน และฟนฟู
วิถีชาวนาใหกลับคืนมา 

 หนอย - สุรพล แสงมณีฉาย หนึ่งในทีมงานของนาวิลิตท่ีดูแล
เรื่องขอมูลและการประสานงานเลาวา เขาไดรูจักกับวิลิตต้ังแตป 2543 
จากการแนะนำของพี่ชาย และในป 2544 ก็ไดเขามารวมเรียนรูการทำงาน
ในคณะทำงานแกไขปญหาหนี้สินเกษตรกรตาม พระราชบัญญัติกองทุน
ฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร พ.ศ.2544  

 “...งานที่ทำตอนนี้มันแยกออกเปนสองสวน สวนหนึ่งคือที่นาวิลิต
จะมีอยู 7-8 คน รวมท้ังตัวพี่วิลิตดวย อีกสวนคือเปนผูประสานงานกลุม
ฟนฟูเกษตรกร ซ่ึงตรงนี้เปนการขับเคลื่อนของเกษตรกรที่จะแกไขปญหา
หนี้สินโดยที่วา กลุมของเราก็เขาไปชวยประสานในสวนที่วาพอจะชวย
เหลือได ความรูตางๆ ที่เราพอจะใหได...คือตอนแรกมันเริ่มจากกลุมเพื่อน
ชาวนาก็คือผมติดตามพ่ีเล็ก (วิลิต) กับพี่โจ (กิจ ผองภักต-ประธานกลุม
ฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร) ผูที่นำกฎหมายตัวนี้มาเผยแพรใหชาวบานรับรู 
พอชาวบานรวมตัวกันไดปุบ ผมก็ถอยออกมา เพราะวาปญหาเกดิท่ีเขา 
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 คือเขาเปนไขไมสบาย เขาตองรักษาตอง
กินยาดวยตัวเอง เราจะไปกินยาแทนเขา
ไมได เขาตองกลาเคลื่อนดวยตัวเอง ตอง
ยืนดวยตัวเอง ไมใชมาหวังวาเราจะเปน
ผูนำไดตลอด...ตอนที่เริ่มถอยออกมาคือ
เขากเ็ริม่ขยายไดแลว คอืประมาณป 46... 
ตอนนี้เราไมไดเขาไปมีบทบาทอะไรแลว 
แตก็ยังมีการประสานงาน ปรึกษาหารือ
กันอยูบาง...” 
 นับจากที่เริ่มแยกตัวออกมา 
กลุมนาวิลิตก็เริ่มทำงาน ซึ่งสุรพล 
กลาววา เปรียบเหมือนกับการตั้งไข  
ทั้งการบริหารจัดการตางๆ ยังตองใชเวลา 
เน่ืองจากระบบของท่ีนี่ไมใชระบบบริษทั แตจะอยูกนัแบบพ่ีนอง มเีปาหมาย 
แตไมมีคำสั่ง ทุกคนตองจัดการออกแบบวางแผนงานของตัวเอง โดยมี
งานหลักคือการผลิตขาวปลอดสาร โดยใชขาวพันธุพื้นบานท้ังหมด 
นอกจากนี้ก็ยังปลูกผักปลอดสาร และผลไมตามฤดูกาลบางชนิด 

 กลางป 2547 กลุมนาวิลิตไดเปดรานขายผลผลิตของกลุมข้ึนที่
ตัวอำเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี ทวาหลังจากดำเนินการมาไดระยะหนึ่ง 
ก็ตองปดตัวไป เนื่องจากความตองการของคนในพ้ืนท่ีไมตอบรับกับสินคา  

 “...ประมาณป 47 เราก็เริ่มจะขายของกันแลวละ พ่ีวิลิตก็เคยคิด
จะทำในลกัษณะสหกรณ แตมนัยาก ก็เลยเอาเปนหางหุนสวนไปจดทะเบยีน
แลวกท็ำ...พอจะขายของ เรากม็าคดิกนัวาจะทำอะไรขาย เรามอีะไรอยูในไร 
ก็มีขาว ในหมูสมาชิกจะหาอะไรมาขาย ก็มีน้ำผึ้ง...เร่ิมตนก็มีขาว น้ำผึ้ง 

แลวก็น้ำตาลโตนดบานเรา ก็เริ่มตนขาย เพราะพ่ีวิลิตมองถึงอนาคตวา 
คนในนาวิลิตตองอยูรอด ครอบครัวของคนในนาวิลิตตองอยูได...รานแรก
นั้นเปนหองกระจกเล็กๆ ในซอยขนมหมอแกงแมบุญลน แตดวยสภาพ
ของคนในพื้นที่ ที่ไมตอบรับกับสินคาปลอดสารก็เลยตองยุบตัวไป ก็เลิก
ไปตอน มิถุนายน 50... ” 
 ปลายป 2550 ท่ีผานมา กลุมนาวิลติไดเปดตัวรานนาวลิติแหงใหม 
ที่อาคารรีเจนทเฮาส ถนนราชดำริ ยานใจกลางกรุง โดยมีสินคาหลักคือ
ขาวพันธุพื้นบาน พืชผักปลอดสาร และผลไมตามฤดูกาล รวมกับสินคา 
ในเครือขายกรีนเน็ต 

 “...อยางขาว ปหนึ่งเราก็ปลูกหนเดียว แลวเราก็เนนในเรื่องของ
เครือขายดวย เราทำงานรวมกับกรีนเน็ต และเครือขายอื่นๆ อีกมากมาย 
เหมือนกับวา...เราจะทำรูปแบบรวมทั้งหมด อยางเราผลิตอะไรไดเราก็
ผลิตสง อะไรที่เราผลิตไมได เราก็เชื่อมตอกับพันธมิตรอื่นๆ อยางขาว
หอมมะลิเราปลูกไมไดอยูแลว แตอยางกรีนเน็ตเขามี ก็เชื่อมกันมา  
อยางยา อภัยภูเบศรเขาทำอยูแลว ก็เชื่อมมา...” 
 ในพื้นที่ทำนา 8 ไรของนาวิลิต ประกอบดวยขาวพันธุพื้นเมือง
หลายชนิด สวนใหญเปนขาวนาป มีเพียงบางปที่ปลูกขาวนาปรัง ซึ่งท้ังนี้
ทั้งนั้นก็พิจารณาตามความเหมาะสม ขาวพันธุพื้นเมืองที่นาวิลติปลูก  
ไมไดมเีปาหมายเพียงแคบรโิภคในกลุมหรอืเพ่ือขายเทานัน้ แตยงัมเีปาหมาย
เพื่อขยายพันธุ และสงตอใหเกษตรกรท่ีสนใจและมีความพรอมไดปลูก 
อีกดวย 

 “...ตอนนี้ที่ปลูกอยู นาปรังเราปลูกไวพันธุเดียวคือหอมดิน แตถา
นาปเราปลูก กันตรัง นางพญา บายศรี ปนี้เริ่มปลูกใหมก็เพิ่ม เลาขวัญ 
ไปอีกตัว...คือการปลูกในแตละปก็แลวแตความเหมาะสม ถาจะทำนาปรัง
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 ในสมัยกอน การทำนาของสังคมไทย จะทำนาดำ คือการ 
เพาะเมล็ดขาวจนงอกเปนตนกลา จากน้ันจึงจะถอนกลาไปปกดำ ซึ่งวิธีนี้
จะทำใหขาวมีระยะหางในแตละกออยางเหมาะสม ขาวสามารถรับอาหาร
และน้ำไดเพียงพอ เจริญเติบโตไดดี ไมมีวัชพืชรบกวน และแทบไมจำเปน
ตองใสปุยเลย ทวา วิธีนี้จำเปนตองใชแรงงานและเวลาในขั้นตอนถอนกลา 
และการปกดำ รวมท้ังในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว จำเปนตองใชแรงงาน
จำนวนมาก ดังที่ในสมัยกอนนิยมเรียกกันวา ลงแขก หรือเอาแรง ซึ่งเปน
ประเพณีการพึ่งพากันดานแรงงานในหมูชาวนา 

 ทวา การทำนาในปจจุบัน นิยมทำนาหวานเปนหลัก เนื่องจาก
สะดวกและรวดเร็วกวา เพียงหวานขาวลงในนา ใหขาวงอก จากนั้นก็ใช
ปริมาณปุย ฮอรโมน และสารเคมีเปนตัวเรงใหขาวเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว วิธีนี้จะไดขาวในปริมาณมาก และใชแรงงานนอยกวาวิธีแรกมาก 
ทวา การทำนาหวานตองใชเมล็ดพันธุปริมาณมากกวา อีกทั้งเมื่อขาวงอก
ก็จะขึ้นหนาแนน จนไมสามารถรับอาหารไดเต็มที่ จึงจำเปนตองใสปุยใน
ปริมาณที่มากเพียงพอ  สวนในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว ปจจุบันนิยมใชรถ
เกี่ยวขาวขนาดใหญ ซึ่งจะเกี่ยวรวมไปหมดทั้งขาวและทั้งวัชพืช 

3เราก็มานั่งคุยวา เอา...ทำมั้ย ถาทำก็ทำ ถาไมทำก็พักหนาดินไวกอน  
แตอนาคตอีกเยอะ เพราะเราตองมาดูแลในเร่ืองการรักษาพันธุขาว น่ีก็
เปน ไปอีกตัว...คือการปลูกในแตละปก็แลวแตความเหมาะสม ถาจะทำ
นาปรังเราก็มานั่งคุยวา เอา...ทำมั้ย ถาทำก็ทำ ถาไมทำก็พักหนาดินไว
กอน แตอนาคตอีกเยอะ เพราะเราตองมาดูแลในเร่ืองการรักษาพันธุขาว 
นี่ก็เปน งานตัวใหมที่ผมไดมา คือการดูแลพันธุขาว ก็ยากพสมควร... 
ตรงน้ีก็เหมือนกับวา เผื่อไวถึงอนาคต เม่ือองคกรของเราคือนาวิลิตอยู 
ไดแลว เรามีความรูเรื่องน้ีแลว เราก็จะนำความรูเรื่องน้ีไปขยายใหกลุม
ฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชรฯ ถาเรารอใหเขาไปเองหรือรอใหภาครัฐมามัน 
ก็ลำบาก...” 
 พันธุขาวที่มีอยูในทองตลาดในปจจุบัน แมจะไดผลผลิตสูงและ
เปนที่ตองการของตลาด แตก็จำเปนตองไดรับสารเคมีเพ่ือเรงการเติบโตใน
ปริมาณมาก ขณะที่ราคาปุยยาถูกผูกติดอยูกับกลไกการตลาด ตนทุนการ
ผลิตจึงสูงขึ้นทุกป ขณะที่ผลตอบแทนกลับไมคุมคา 

 ทวา พันธุขาวพื้นเมือง ซึ่งในประเทศไทยเคยมีมากมายหลาย
หมื่นสายพันธุ กลับสูญหายไปอยางรวดเร็วหลังการ “ปฏิวัติเขียว” หลัง
สงครามโลกครั้งที่สอง เนื่องจากสังคมไทยถูกกระตุนใหบริโภคพันธุขาว 
ที่ไดรับการสงเสริมติดตอกันมานานหลายทศวรรษ   

 พันธุขาวพื้นเมือง มีจุดเดนท่ีไมตองการปุยยา แข็งแรง ตานทาน
โรคไดดี บางชนิดมีลักษณะเฉพาะท่ีโดดเดน เชน สีของเมล็ด กลิ่น และ
รสชาติที่เปนเอกลักษณ 

 ปจจบุนั มหีลายองคกรทีพ่ยายามฟนฟูใหพนัธุขาวพืน้เมอืงกลบัมา
สูสังคมไทย ภายใตบริบทแหงความถดถอยของภาวะทุนนิยม และ นาวิลิต 
ก็เปนอีกองคกรหนึ่งที่กำลังเร่ิมตนดำเนินการในเร่ืองน้ี 

 

นนยม 
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  ความแตกตางของท้ังสองวิธีการฉีกหาง
ออกจากกัน ในยุคที่เรียกวา การปฏิวัติเขียว  
นั่นคือการสงเสริมใหปลูกขาวเพ่ือการคา มุงเนน
ที่ปริมาณมากกวาคุณภาพ จากการทำนาเพียง 
ปละครั้ง ก็เปล่ียนเปนสองคร้ังหากมีน้ำเพียงพอ 
การเขามาของเทคโนโลยีทำใหการทำนาสะดวก
สบายมากข้ึน การเอาแรงชวยกันเปล่ียนเปนการ
รับจางไปตามยุคสมัย  

 ในปจจบุนั การทำนาในหลายพ้ืนท่ีมสีภาพเปนการลงทุนอยางหนึง่ 
ผูลงทุนสามารถจางไดทุกข้ันตอนของการทำนา ท้ังไถ หวานขาว ฉีดยา 
หวานปุย เกี่ยวขาว และขนสง  

 ความสะดวกสบายเหลานี้ มีราคาที่ตองจายคือ  

 หนึง่ เงนิลงทนุทีแ่ปรผันไปตามสภาวะเศรษฐกจิ คาแรง คานำ้มนั 
คาปุย คายา ที่ไมเคยลดลง มีแตจะเพ่ิมข้ึน 

 สอง ความเสื่อมทรุดของดิน เน่ืองมาจากการทำนาปละหลาย
ครั้งโดยไมมีการพักดิน อีกท้ังสารเคมีมากมายทำใหดินเส่ือมสภาพ 

 สาม สารเคมีสะสมในเมล็ดขาว และสงตอไปสะสมในรางกาย
ของผูบริโภค 

 ชาวนาสวนใหญไมเคยสนใจราคาท่ีตองจาย หากแมบางคนจะ
ตระหนักรู แตก็ไมอาจเลือกหนทางอ่ืนไดดวยปจจัยแวดลอมนานัปการ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาระเร่ืองหน้ีสิน 

 ทวา ชาวนาบางคนไมใช ทั้งยังมีสำนึกเต็มเปยมตอการทำนา
แบบธรรมชาติ โดยไมตองอานหนังสือ หรือเขาอบรมจากท่ีแหงใด 

 ดอกบัว รอดสวัสดิ ์ชาวนา
แตกำเนิดแหงบานหนองเกตุ ตำบล
หนองจอก อำเภอทายาง จังหวัด
เพชรบุรี ทำนาแบบปลอดสารเคมี 
มาตลอดชีวิต แมจะยากลำบากแค
ไหน ก็ไมเคยคิดจะเปล่ียนไปทำนา
หวาน หรือเพิ่มผลผลิตดวยเทคโนโลยี
แตอยางใด 

 ในวัย 62 ป ดอกบัว หรือที่
ใครๆ เรียกวา “ลุงบัว” ยังคงแข็งแรง เกี่ยวหญาเลี้ยงวัว ลงแปลงปลูกผัก
ทุกวัน เปนทั้งที่ปรึกษา และเปนคนทำงานหลักคนหนึ่งของกลุมนาวิลิต 

 ลุงบัว เปนชาวนาธรรมดาๆ คนหนึ่ง เกิดในครอบครัวชาวนา 
และชวยพอแมทำนามาตั้งแตอายุ 14 ป เม่ือแตงงานมีครอบครัว ลุงบัว 
ยังตองทำนาเองดวยตัวคนเดียว เน่ืองจากภรรยามีโรคประจำตัว ไม
สามารถทำงานหนักได การทำนาอยางเดียวเพียงปละครั้ง ขณะที่ราคา
ขาวเม่ือหลายสิบปกอนเกวียนละไมกี่พันบาท ยอมไมอาจเพียงพอตอการ
ดำรงชีวิตของครอบครัวหนึ่ง  

 ลุงบัวมีวิถีชีวิตไมตางจากชาวนาสวนใหญ คือ กูเขามาแลวทำนา
ใชหนี้ ซ่ึงนอกจากไมอาจหลุดจากภาวะหน้ีไดแลว หนี้สินยังเพิ่มขึ้นทุกปๆ  

 “...สมยันัน้ใชววัไถนา ไมไดใชปุยใชยาอะไรเลย ใชเกวียนเขน็ขาว 
แลวก็ใชวัวนวดขาว ผมก็หัดถอนกลามาตั้งแตอายุ 15...พอบวชพอมีเมีย
แลวผมก็ทำเรื่อยมา ที่นาก็แบงมาจากพอจากแม แลวก็ของเมียดวย
ทั้งหมดก็ 21 ไร แตตอมาผมก็ทำคนเดียว เพราะเมียเจ็บ เปนโรคเกาท 

ดอกบัว รอดสวัสดิ์
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 ตอนนัน้มนัทรมานมาก ทำนาคนเดยีวมนัเหนือ่ย แลวกเ็ปนหนีเ้ปนสิน... 
ผมเปนหนี้เยอะ ประมาณสองแสน ตอนน้ันลูกผมก็ยังเล็กอยู...ที่กูมามัน
ไมใช ธกส. ก็กูชาวบานดวยกัน คือกูเขามาเขาก็คิดดอก เงินหม่ืนหน่ึง 
ตอป พอไดขาวก็ใหเขาแปดสิบถัง แลวสมัยกอนนาปรังไมมี ทำนาป 
อยางเดียว แลวผมไมไดทำงานอยางอืน่ พอไมมกีนิ ก็ตองไปกูเขาอกี... 
ทำนาไดขาวเยอะแยะ ใชดอกเขาไป เหลือกินแคเกวียน แคตัน ทีนี้มันจะ
ไปเหลืออะไร... 
 “:ผมก็นอนไมหลับแลว เปนหน้ีเปนสินเขาเยอะ ก็เลยตัดสินใจไป
ทำงานที่โรงแรม (โรงแรมรีเจนทชะอำ) กลางวันผมก็ไปทำงานโรงแรม 
พอหกโมงก็กลับมาทำนาตอ พอไดคาจางทำงานก็เอามาใชในบาน ไมตอง
ไปกูเขา...ผมไถนาถึงประมาณหาทุม ก็ใชไฟรถกับไฟคาดหัวเอา พอ 
หาทุมก็เอารถเก็บไปนอน พอหกโมงเชาก็ออกไปทำงาน ก็ทำอยางน้ีอยู
สองป กลางวันทำงานในโรงแรม กลางคืนกลับมาทำนา พอไดขาวก็เอาไป
ใชหนี้เขา ก็ทยอยใชไปเรื่อยๆ จนหลุด...เหนื่อยก็ตองทนเพราะเปนหน้ีเขา
เยอะ ถาผมไมทำอยางนี้ ที่ทางก็คงตองหมด คนเรามันก็ตองอดทนนะ 
ถาไมอดทนก็ไมได บางคนเขาขายท่ีจนหมดตัว เพราะเปนหน้ีเขาเยอะ...” 
 ลุงบัวเลาวา ตั้งแตยังเล็ก ชวยพอแมทำนา ก็ทำนาดำมาตลอด 
ไมเคยทำนาหวาน ไมเคยใชปุยยา แมจะเหน็ดเหน่ือยแตก็ไมเคยคิดจะใช
เทคโนโลยีหรือสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต ขณะที่รอบขางตางก็เปล่ียนไปใช
ปุยยาใชสารเคมีและใชเครื่องจักรเขามาชวยมากข้ึน 

 “...เมื่อกอนดำนา ไมใชปุยยา ไมใชเครื่องจักร คือเหน่ือยแตก็ได
ขาว แตเดี๋ยวน้ีเปนนาหวาน มีเครื่องจักรตั้งมากมาย สบาย...แตก็ตองจาย
คานูนคานี่เยอะ ที่สำคัญคือมันทำใหดินเสียหมด...สมัยกอนจะลงแรงกัน
เยอะ แตก็ไดผลผลิตดี ไมตองลงทุนอะไรมาก แลวข้ีวัวเราก็ใชเปนปุยดวย 

แตคนอื่น เราไปบอกเขา เขาก็ไมเชื่อ กระท่ังลูกผมเอง ผมบอกวา ปุยยา
ไมตองไปใสมันหรอก  ทำเทือก หมักเทือกใหดีเถอะ ถึงมันจะดูไมงาม
แบบที่ใสปุยใสยาแตมันก็งามตามธรรมชาติของมัน แลวรวงมันจะดีกวาใส
ปุยอีก แตมันก็ไมเชื่อผม...พวกปุยยานี่นะ ปนี้ใสปุยหนึ่งลูกตอไร ปหนา
ตองเพิ่มเปนสองลูก ปตอไปก็อาจเปนสองลูกครึ่ง ถาไมเพิ่มขาวไมงาม 
เขาอาจจะไดขาวเกาสิบถึงรอยถังตอไร  แตวาเปนคาปุยคายาไปหลายพัน
บาท ไหนจะคารถไถ รถเก่ียวอีก...มีคนแถวบานผมคนหนึ่ง ทำนาเสร็จ
แลวก็มาลองคำนวณดู ปรากฏวาทำนาปนั้นไดกำไรมาแคหารอยตอไร... 
คาแรงไมไดคิดเลยนะ ปหนึ่งไดกำไรมาแคหารอยบาทตอไร ผมก็ถามวา 
แลวจะทำไปทำไม เขาบอกวา เขาไมมีอาชีพอื่น มันก็เลยตองทำ แลวก็
ยังใชปุยใชยาอยู...” 
 ในชวงที่ลุงบัวไปทำงานที่โรงแรมรีเจนทชะอำ ในตำแหนง
คนสวน และปลูกผัก ลุงบัวไดมีโอกาสรูจักกับวิลิต เตชะไพบูลย ซึ่งเปน 
ผูบริหารของโรมแรม ในเวลาตอมา วิลิตไดซื้อที่นาและไดชวนลุงบัว  
ไปชวยปลูกบาน เมื่อบานเสร็จเรียบรอย วิลิตก็ไดชักชวนลุงบัวใหอยู 
ทำนาดวยกัน  

 ลุงบัวเลาถึงการเริ่มตนของนาวิลิตในปแรกวา เปนการใชชีวิต
แบบดั้งเดิมจริงๆ เนื่องจากไมมีไฟฟา ไมมีน้ำประปา ใชฟนและถานใน
การประกอบอาหาร และตองทำทุกสิ่งทุกอยางดวยตนเอง 

 “...ก็ไมมไีฟฟา นำ้กต็กัจากในคลองขึน้มาใช นำ้กนิกร็องนำ้ฝน... 
ตอนแรกก็มีคุณเล็ก(วิลิต) มีผม โจ(กิจ ผองภักต)แลวก็ลุงชวย มีกันแค 
สีค่น...ไมมไีฟฟาก็ใชตะเกียง นำ้ใชก็ใสรถเขน็ ผมกบัคณุเลก็ชวยกนั...  
 มาอยูทีน่ีช่วงแรกๆ มขีาวกินแลว กเ็กบ็ผักเก็บหญา บางทคีณุเลก็
เขากซ็ือ้หมมูาให แถวนีก้พ็อหากนิได ผกั ปลา กม็.ี..คณุเลก็เขากม็าเรยีนรู 
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 เรื่องการทำนา เขาอยากรูวาชาวนาทำงานกันยังไง 
อะไรยังไง...มาหัดถอนกลา หัดดำนา หัดเกี่ยวขาว 
จนเดี๋ยวน้ีแกเก่ียวขาวเกงแลว...ถอนกลา ดำนา 
เกี่ยวขาว แกไดทุกรูปแบบ...บางคนเขาวา แกทำ 
ไมจริง แตเรื่องจริงคือแกทำจริงๆ แกอดทน...บางที
ผมทนรอนไมไหวก็ตองช่ิงกอนม่ัง (หัวเราะ) แตแก 
ยังทน เราก็...เหลียวหนาเหลียวหลัง เขาเปน 
เจานายเขายังไมหยุดทำเลย (หัวเราะ) แกทนรอน...” 

 การทำนาแบบธรรมชาติในนาวิลิต เปนแบบดั้งเดิมท่ีทำกันมา
กอนเกิดการปฏิวัติเขียว ตั้งแตขั้นตอนการเตรียมดิน ท่ีเรียกวา การหมัก
เทอืก ซ่ึงหมายถงึ การไมจดุไฟเผาซังขาว แตไถกลบซังขาวแลวหมกัท้ิงไว 
10-15 วัน เพื่อใหซังขาวเนาแลวกลายเปนปุย กอนจะคราดอีกครั้งแลวจึง
ปกดำ ซึ่งลุงบัวอธิบายวา การเตรียมดินวิธีนี้จะทำใหขาวงามไปจนกระท่ัง
ออกรวง โดยไมตองไปใสปุยใดๆ อีกเลย 

 “...ของคนอื่นเขาจะใสปุย เดือนหน่ึงน่ีตองใสครั้งหน่ึง แตพอใส
ปุยขาวมันก็จะออนแอ เพราะพอขาวใบเขียว แมลงมันจะไปกวน ทีนี้ก็
ตองฉีดยา...แตของเราแมลงไมกวน ซ่ึงมันก็ไมนาเช่ือนะ ขาวเรางาม  
แตไมไดงามแบบเขียวเพราะปุย  
มนังามแบบเปนธรรมชาตขิองมนั... 
นาขางๆ เราเขาฉีดยา ผมก็คิดวา 
แมลงมันคงจะมาลงนาเราแน 
เพราะเราไมไดฉีด แตมันก็
ไมมี...คนสมัยน้ีมันกอกๆ แกกๆ 
เปนไอนั่นเปนไอนี่เพราะกินสารเคมี

เขาไปเยอะ คนสมัยกอนโรคเบาหวาน โรคมะเร็งมันมีที่ไหน มันก็เกี่ยวกับ
การกินขาวนีแ่หละ ทัง้ขาวทัง้ผกัมนัมยีา มนักส็ารพษิทัง้นัน้...บางคนนกึวา
ขาวไมมี แตมันสะสมตั้งเทาไร ในเมล็ดมันนะ...อยางผมเอง กินแตขาว 
ไมใชปุยใชยา ผมไมเคยเปนโรคอะไรเลยนะ ไมเคยเจ็บลมหมอนนอนเสื่อ 
อยางมากก็คอืเปนหวดั ตอนนีผ้มอายุหกสบิสอง ผมกย็งัทำงานไดปกต.ิ.. 
ไมคอยเหนื่อยดวย...คนสมัยนี้อายุสี่สิบหาสิบ ก็เจ็บงอกๆ แงกๆ แลว...” 
 ลุงบัวสรุป 

 สวนผลผลิตที่ได สุรพลใหขอมูลเพิ่มเติมวา นาวิลิตในชวงป
แรกๆ ผลผลิตขาวตอไรยังนอย  เน่ืองจากพ้ืนที่เดิมเปนที่นาที่ใชสารเคมี 
แตในปตอๆ มา เม่ือสภาพดินดีขึ้นเนื่องจากไมไดใชสารเคมี ผลผลิตขาว
ในแตละปก็เพิ่มมากขึ้น รวมทั้งวิธีการ คือการทำนาดำก็มีสวน เนื่องจาก
ทำใหมีระยะหางของตนขาว ทำใหตนขาวไดรับอาหารเต็มที่ ผิดกับนา
หวานซึ่งตนขาวขึ้นแนน ไมไดรับสารอาหารเพียงพอจึงตองพึ่งยาพึ่งปุย 

 “...คนจะคิดวา เราไมไดใชปุยใชยาแตรอบขางใช มันก็จะมาลงที่
เราหมด ซ่ึงจริงๆ แลวมันไมไดมีผลกระทบ ไมมีเลย... อยางที่ผมไปดูงาน
มา ก็ลักษณะเดียวกัน คือรอบขางเขาใชสารเคมีหมดแตตัวเองไมไดใช ก็
ไมไดรับผลกระทบอะไร คืออาจจะมีบาง แตไมไดทำใหเขาถึงขนาดตอง
ขาดทุน มาหักลบกลบหนี้กันแลวก็ไมมีปญหาอะไร...เรื่องแมลง เราก็ 
ไมไดสนใจมัน ปลอยมันไปตามธรรมชาติ ในระบบนิเวศนมันก็จัดการ 
ของมันเอง อยางมีแมลงนกก็มากิน หรืออยางแมลงบางตัวมันก็กินไข 
ของแมลงอีกประเภทหนึ่ง นกมากินแมลง ปลามากินไขของแมลงที่วาง 
ไวโคนตนขาว มันก็เปนวงจร เปนระบบนิเวศนตามธรรมชาติ...” 
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  หลังการปกดำเสร็จสิ้น ขั้นตอนหลังจากน้ันคือการดูแลน้ำให
เขาไปหลอเลี้ยงตนขาวอยางสม่ำเสมอ จะไมมีการใสปุย หรือฉีดยาฆา
แมลงใดๆ ทั้งสิ้น เหตุผลสำคัญประการหน่ึง คือการท่ีนาวิลิตนับถือใน 
แมธรณีและแมโพสพ ซึ่งการใสสารเคมีลงในผืนดินก็เทากับการทำราย 
แมทั้งสอง รวมทั้งการฉีดยาฆาแมลงก็เปนการฆาสัตวตัดชีวิต  

 ในขอหลังนี้ รวมถึงการท่ีจะไมมีการฆาสัตวใดๆ ในนาวิลิตดวย 

 ถามถึงความพอเพียงจากการทำนา สุรพลกลาววา เรื่องพอกิน
สำหรับทุกคนนั้นพอแนนอน แตสำหรับการขายน้ันเปนอีกเร่ืองหน่ึง 
เนื่องจากขาวพันธุพื้นเมืองยังเปนท่ีรูจักในกลุมเล็กๆ และรสชาติก็อาจยัง
ไมเปนที่ถูกปากของผูบริโภค ซึ่งการเผยแพรตรงนี้ตองพยายามปรับปรุง
ตอไป 

 ... 

 ร้ัวไมไผลอมรอบพื้นท่ี ประตูไมบานใหญดานหนา  

 บอน้ำใหญที่โอบรอบเรือนไม มีสิ่งกอสรางหลายหลังรายรอบ 
เรือนครัว ยุงฉาง คอกวัว และเรือนพักอีกหลายหลัง  

 กังหันลมโดดเดนท่ีดานหนา เปนกังหันลมผลิตไฟฟา ใกลกันนั้น
คือ “กะลอม” ท่ีเก็บขาวขนาด
ใหญทำจากไมไผสาน ซ่ึงเปน
ภูมปิญญาของชาวบานในยุค
กอน 

 เกวียนโบราณสองเลม 
วัวคูงามในคอก 

 เคร่ืองสีขาวขนาดเล็ก 

 เคร่ืองสูบน้ำที่ขางนา 

 บานนาวลิติ ผสมผสาน
ทั้งสิ่งเกาและสิ่งใหมเขาดวยกัน 

 กลุมเล็กๆ กลุมนี้ 
กำลังเดินตามความมุงมั่นในการ
หาหนทางรอดดานอาหารใหแก
สังคม ซ่ึงไมใชการเดินตามอุดมคติเพอฝนแบบโรแมนติกของคนชั้นกลาง
ไรราก แตเปนการย่ำไปบนโคลนเลนในนาขาว บนผืนดินแหงโลก
ธรรมชาติ บนความเปนจริงที่วา มนุษยยอมไมอาจดำเนินชีวิตตอไปได 
หากไมใหความเคารพตอธรรมชาติ 

 ทวา การดำเนินไปบนหนทางเกษตรกรรมธรรมชาติเพียงลำพัง 
ขณะที่รอบขางวิถีของชาวนากำลังจะลมสลาย ยอมไมเกิดประโยชนอันใด 

 ในชวงปแรกๆ ของการเริ่มตนทำนา วิลิตไดพูดคุยกับพวกพอง
ชาวนา ไดรับรูถึงปญหาหนี้สิน ซึ่งในชวงเวลาดังกลาว พระราชบัญญัติ
กองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร พ.ศ.2542 ไดประกาศใชแลว  
กฎหมายตัวนี้ ถูกผลักดันจากกลุมเกษตรกรและนักวิชาการ เพื่อใหเกิด
การแกไขปญหาหนี้สินของเกษตรกรอยางเปนรูปธรรม 

 วิลิต และกลุมเกษตรกรจำนวนหนึ่งจึงไดเริ่มตนรวมกลุม เพื่อ
ฟนฟูชีวิตเกษตรกร ซ่ึงอาจนับไดวา กลุมเกษตรกรจากอำเภอทายาง 
จังหวัดเพชรบุรี กลุมนี้คือกลุมเกษตรกรกลุมแรกๆ ที่กอตั้งขึ้นตาม
กฎหมายกองทุนฟนฟูฯ 

 

ลุมเ
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 หากจะกลาวถึงปญหาของเกษตรกร และการเกิดขึ้นของ 
กองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร จำเปนตองยอนไปไกลถึงเร่ืองการใช
เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร ซ่ึงเกิดขึ้นในประเทศอังกฤษใน
ศตวรรษที่ 18 และขยายไปทั่วทวีปยุโรป รวมท้ังเขามาสูประเทศ
สหรัฐอเมริกาพรอมกับผูอพยพ 

 สำหรับในประเทศไทย เคร่ืองจักรทางการเกษตรเดินทางมาถึง
เปนครั้งแรกในสมัยรัชกาลที่ 5 แตไมไดรับความนิยมเน่ืองจากสูแรงงาน
คนไมได ทวา ประมาณหน่ึงศตวรรษตอมา หลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง 
การเปลี่ยนแปลงการผลิตทางการเกษตรท่ีเรียกวา “การปฏิวัติเขียว” ก็เริ่ม
ขึ้นอยางจริงจัง ซึ่งไมไดเกิดขึ้นเพราะปจจัยทางดานเทคโนโลยีที่กาวหนา
ขึ้นเทานั้น แตรวมถึงปจจัยอื่นๆ เชน เศรษฐกิจ การเมือง การพัฒนาของ
ระบบชลประทานดวย 

 

 สำหรับประเทศไทย อาจกลาวไดวา การปฏิวัติเขียวในประเทศ
ไทยเริ่มตนขึ้นเมื่อรัฐบาลสหรัฐฯ ไดสนับสนุนใหมีการทดลองปรับปรุง
พันธุขาวในประเทศไทยเมื่อ พ.ศ.2493 โดยสงนักวิทยาศาสตร 2 คนเขา
มาชวยเหลือ ไดแก Dr.Harris H. Love นักพันธุศาสตรจากมหาวิทยาลัย
คอแนล และ Dr.Robert L. Pendleton นักปฐพีวิทยา ในครั้งนั้นไดมี 
การจัดอบรมเจาหนาที่เกษตรและนักศึกษาเกษตรบางสวน โดยมีเนื้อหา
การอบรมเก่ียวกับการปรับปรุงพันธุพืชธรรมชาติของดิน และความสำคัญ
ของปุยเคมี จากน้ันไดใหผูอบรมไปเก็บตัวอยางขาว มาเพ่ือปลูกทดสอบ
และคดัเลอืก จากพืน้ที ่35 อำเภอ โดยไมไดมกีารผสมพันธุ (cross breeding)  

 ในหนังสือสำคัญ “ A REPORT  ON PLANS AND 
PROGRESS WITH RICE IMPROVEMENT IN THAILAND” ของ 
ดร.แฮรริส เอช. เลิฟ ไดเลาวา กอนหนาการเดินทางมาประเทศไทยของ
เขานั้นไดมีการประชุมที่เมืองยางกุง ประเทศพมา ภายใตการสนับสนุน
ของ FAO โดยจัดทำโครงการผสมพันธุขาวระดับโลก โดยมีวัตถุประสงค
สำคัญคือ “ปรับปรุงพันธุขาวที่มีลำตนแข็งแรง ตอบสนองตอการใสปุยเคมี
ในปริมาณมากๆ ได โดยวิธีนี้จะทำใหสามารถเพิ่มผลผลิตขาวตอพื้นที่ได
โดยตนขาวไมหักลม” ท้ังนี้เพื่อ “ตอบสนองตอความตองการภายใน
ประเทศและการคาขายในตางประเทศ”  และในเวลาตอมา ไดเกิด
กระบวนการดำเนินการเพื่อปรับปรุงพันธุขาวในประเทศไทยขนานใหญ 
และเปดรับเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลการผลิตจากตะวันตกอยางเต็มที่ โดย
เห็นไดชัดจากเม่ือป พ.ศ.2496 มีการเปลี่ยนชื่อ กรมการกสิกรรม เปน 
กรมกสิกรรม และยกระดับ กองการขาว ขึ้นเปน กรมการขาว ดวย 

เหตุผลวา ตองรับผิดชอบงานดานขาวเพ่ิมขึ้นอีกหลายดาน เชน ปุย  
สารกำจัดศัตรูพืช ตลอดจนเคร่ืองมือเครื่องใชในการทำนา 
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  ดังนัน้ การสนับสนนุจากรัฐบาลสหรฐัฯ ภายใตการนำของ ดร.เลฟิ 
จึงเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเร่ิมตนการปฏิวัติเขียวในประเทศไทย 

 

 ชั่วไมกี่สิบปหลังการเร่ิมตนขบวนการปฏิวัติเขียวในประเทศไทย 
ไทยกลายเปนประเทศที่สงออกขาวติดอันดับหน่ึงในสิบของโลก ขณะท่ี
สภาพแวดลอมเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว อันเน่ืองมาจากสารเคมีปริมาณ
มากที่ใชอยางตอเนื่อง ท่ัวทุกภูมิภาค 

 ที่สำคัญคือวิถีชีวิตชาวนาท่ีเคยพ่ึงตนเองได เพียงแคมีขาว ผัก 
ปลา ก็หาเก็บไดตามธรรมชาติ ตองเส่ือมสลายไป เพราะการกระจายตัว
ของสารเคมี การปลูกขาวเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน เหลือจึงขาย เปลี่ยน
เปนปลูกเพื่อขายเปนหลัก และเม่ือการผลิตมุงเนนเพ่ือการขายแลว ความ
จำเปนในการเพิ่มผลผลิตดวยเทคโนโลยีก็ตามมา 

 เทคโนโลยีมีราคาที่ตองจาย ทวารายไดจากขาวท่ีชาวนาขายได
มักจะไมพอ ขณะเดียวกัน คาครองชีพก็เพ่ิมสูงข้ึนเร่ือยๆ การทำนาเพียง
อยางเดียวไมอาจดำรงชีวิตไดดังเชนในอดีตที่ผานมา คนทำนาตองกูยืม
นายทุนในทองถิ่นมากอน เม่ือเก็บเก่ียวขาวไดจึงคอยใชคืน ในอัตราที่เสีย
เปรียบอยางไมมีทางเลือก  

 หากหนี้สินทบทวีจนถึงท่ีสุด บางคนตองจำนองท่ีนาเพ่ือใหไดเงิน
มาพอเลี้ยงชีพ และเพื่อลงทุนทำนาตอ แตราคาขาวก็ไมเคยไดมากพอกับ
การลงทุน    

 อาจเพราะชาวนาคือเกษตรกร ไมใชพอคา ชาวนาจึงตองขาดทุน
อยูร่ำไป ขณะที่พอคาขาวและบริษัทขายเมล็ดพันธุ ขายปุย ขายสารเคมี
ร่ำรวยขึ้นเรื่อยๆ   

 โดยเฉพาะอยางยิ่ง ปฏิเสธไมไดเลยวา ปญหาความยากจนของ
ชาวนานั้นสวนหนึ่งเกิดจากโครงการสงเสริมตางๆ จากภาครัฐ นับแตเริ่ม
ตนการปฏิวัติเขียวเปนตนมา ทั้งเมล็ดพันธุขาวที่ไดรับการปรับปรุงพันธุ
แลว ปุยเคมี ยาฆาแมลง สารเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตชนิดตางๆ รวมทั้ง
โครงการปลกูพืชหลายชนิด เล้ียงสัตวอีกหลายชนิด ที่ปราศจากความ 
รับผิดชอบใดๆ เม่ือ เกษตรกรไมประสบความสำเร็จในการขายผลิตผล 
ที่รัฐมาสงเสริม 

 หลังยุคกึ่งพุทธกาล พ.ศ.2500 ไมนาน ชีวิตเกษตรกรไทยหันเห
จากวิถีพอเพียง เดินเขาสูปญหาหนี้สินลนตัว จนตองขายที่ใชหนี้ หรือ
ตองยอมปลอยใหที่ดินของตนที่จำนองไวถูกยึดไป ชาวนาจำนวนมากตอง
อพยพโยกยายครอบครัวเขามาอยูในเมืองเพื่อขายแรงงานเลี้ยงชีพ ขณะ
เดียวกัน พรอมๆ กับการเรียกรองทางการเมืองในชวงป 2516 ไดเกิดการ
รวมกลุมของเกษตรกร เพ่ือเรียกรองใหรัฐเขามาแกไขปญหาหนี้สินและ
เรื่องที่ดิน 

 ทวา แมการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองกี่ครั้งกี่หน เปลี่ยนนายก
รัฐมนตรีกี่คน หรือแมกระทั่งเปลี่ยนรัฐธรรมนูญไปกี่ฉบับแลวก็ตาม 
ปญหาของเกษตรกรยังคงไมไดรับการแกไขอยางเปนรูปธรรม 

 การรวมตัวของเกษตรกรเพ่ือเรียกรองกดดันใหรัฐแกปญหา เริ่ม
เขมขนขึ้นเรื่อยๆ จนกระท่ัง หลังเกิดวิกฤติเศรษฐกิจป 2540 เครือขาย
เกษตรกรรวมกับนักวิชาการ ไดสามารถนำเสนอรางพระราชบัญญัติ
กองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกรเขาสูการพิจารณาของสภาฯ ไดและ
ประกาศใชเปนครั้งแรกในป 2542 และไดมีการแกไขเพิ่มเติมอีกครั้งเปน
ฉบับที่ 2 ในป 2544 อันเปนจุดเร่ิมตนของกลไกการแกไขปญหาหนี้สิน
ของเกษตรกร  
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  กิจ ผองภักต หรือโจ  
ประธานกลุมฟนฟูเกษตรกรเมือง
เพชรคนปจจุบัน เปนหน่ึงในทีม
งานยุคเริ่มตนของนาวิลิต กิจ เปน
เกษตรกรมาตลอดชีวิต ประสบกับ
ปญหาหน้ีสิน ไมมีทางออก จน
ตองไปรับจางทำงานท่ีโรงแรม 
กอนจะไดรูจักกับวิลิต และชวย 
บุกเบิกนาวิลิตในเวลาตอมา 

 กิจเลาวา ชีวิตเกษตรกรของเขาท่ีผานมา รายไดจากการทำนาไม
เคยพอกับคาใชจาย คาสงลูกเรียน การลงทุนทำนาหรือปลูกพืชผลก็ไมคุม
กับแรงและเงินที่ลงไป ซึ่งเปนเหตุผลท่ีตองไปหาเงินดวยการเปนลูกจาง
เขาในที่สุด 

 “...ลงทุนทำนา หรือปลูกกลวยสมัยกอน ก็เหมือนเอาเงินเกาไป
แลกเงนิใหมนะ สมมติเราลงทนุทำนาพันหนึง่ พอขายขาวก็ไดแคพนักวาบาท 
พันหนึ่ง พันสอง ไมเหลือพอสงลูกเรียน เพราะวาคาครองชีพมันสูงไล
ตามมาตลอด ไมวาจะคาปุย คายา คาน้ำมัน แตสินคาของเราคือขาว 
ราคาแคเกวียนละสามพันส่ีพัน 
ขึ้นทีละรอยสองรอยสามรอย  
ไมเคยขึ้นมากกวานี้...เราก็อยู 
ไมได ก็ตองไปหาเงิน...ก็ไปเปน
คนขับรถที่โรงแรมรีเจนท ซึ่งก็
ทำใหไดรูจักกับคุณวิลิต...” 

 ในชวงป 2540 วิลิตไดเลาใหกิจและเพื่อนๆ ฟงถึงเรื่อง พี่นอง
ชาวนาภาคอีสาน ไดรวมกันผลักดันกฎหมายแกปญหาหนี้สินและที่ทำกิน
ของเกษตรกร ซ่ึงตวักจิเองและอกีหลายคนบอกวา เขาไมเชือ่วาจะเปนไปได   

 “...ก็คุยกันวามันจะเปนไปไดหรือ ตอนนั้นผมก็ไมเชื่อวาชาวบาน
จะรางกฎหมายได เพราะเคยเห็นแตรัฐมนตรี ส.ส. เทานั้นที่ราง
กฎหมาย...ก็คือมีพี่นองภาคอีสานสิบกวาองคกรเขาชื่อ รวมกันราง
กฎหมาย เราก็ยังไมเชื่อนะ...พอป 42 แกก็พาไปรูจักกลุมองคกรที่ราง
กฎหมายนี้ เออ...มันก็มีจริง ตอนนั้นเราก็ยังทำงานกับบริษัทแกอยูนะ แต
ในกฎหมายบอกวา เราตองไปรวมกลุมกันอยางนอยหาสิบคน ถึงจะเขา
กลุมตามกฎหมายได แลวในชวงป 42 นั้นนะ พ่ีนองก็ตองไปรวมกันลงชื่อ
ผลักดันใหมันผาน ก็ปรากฏวา กฎหมายกองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร 
มันก็ผานในป 42 นั่นเอง...” 
 พระราชบัญญัติกองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร พ.ศ.2542 ซึ่ง
ถูกผลักดันจากองคกรเกษตรกรและนักวิชาการ นับเปนนิมิตหมายอันดตีอ
การเร่ิมตนแกปญหาที่ใหญและเรื้อรังที่สุดของประเทศ ทวา เน้ือหาสาระ
ของกฎหมายฉบับนี้ก็ยังไมสามารถแกไขปญหาไดอยางสมบูรณ เนื่องจาก
ในขั้นตอนการพิจารณา ปรากฏวา ไดมีการตัดทอนสาระในสวนของการ
แกปญหาหนี้สินออก เหลือเพียงเรื่องการฟนฟูเทานั้น ซึ่งทำใหกลุม
เกษตรกรตองรวมตัวกันผลักดันใหมีการแกไขกฎหมายอีกครั้ง 

 “...พอผานแลวมันก็ถูกนักการเมืองตอนในกฎหมายทั้งฉบับ  
หายไปครึ่งหนึ่งเลย คือตัดเร่ืองหนี้สินออก เหลือแคฟนฟู ...ก็มานั่งคุยกัน  
พี่นองภาคอีสานก็บอกวา ถาใหฟนฟูอยางเดียว เราก็เอาฟนฟูไวกอน 
เดี๋ยวเรื่องหนี้สินคอยมาเรียกรองเอาภายหลัง พอมาป 43 ก็เอากฎหมาย
กองทุนฟนฟูไปประชาสัมพันธกับชาวบานวา กฎหมายตัวนี้มันมีฟนฟู 

กิจ ผองภักต
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 อาชีพนะ แตตองแกไขปญหาเร่ืองหน้ีสินดวย ทำยังไงได...เราก็ตองเอาคน
ไปรวมผลักดันใหแกไขปญหาหน้ีสินใหได ก็คราวมีวิกฤติเศรษฐกิจก็ยัง
ชวยพวก 36 ไฟแนนซไดเลย แตของเรา เขามาอางวาตรวจสอบยาก  
...ก็ระดมไพรพลทุกองคกร จัดเวทีกันเร่ือย...พอป 44 รัฐบาลทักษิณ  
เราก็ไปกดดันอีก แตละกลุมแตละจังหวัดก็ไปผาน ส.ว. วาถาเอากฎหมาย
กองทนุฟนฟเูขาสภาฯ อีกรอบ แปรญัตติใหยกมือดวย กป็รากฏวามนัผาน... 

 “...ก็กลับมานั่งคุยท่ีเพชร น่ังคุยกันใตถุนบานนี่แหละ เอา
กฎหมายมาวางวาจะทำยังไงตอ ตอนนั้นพวกเราชาวบานก็มีประมาณ
สามสิบกวาคน ก็มานั่งคุยวา ใครมีปญหาหน้ีสินท่ีตองแกบาง แตตอนนี้จะ
ไมไดแกเปนตัวบุคคลแลวนะ จะแกเปนกลุม ...คือทุกคนนี่มันจะลมละลาย
กันอยูแลว มองหนากันก็เปนหน้ีกันหมดนะ...บางคนก็สงสัยวากฎหมาย
มันจะแกปญหานี้ไดจริงหรือ ทำไงดี...สุดทายเขียด (อนิรุธน ขาวสนิท ที่
ปรึกษากลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร) ก็เอาเมียเขากลุม ผมก็เอาเมียเขา
กลุม คือเอาลูกเมียเขาดวย บานเดียวคนเดียวไมพอแลว แลวกฎหมายก็
ไมไดหาม พอเรารวมคนไดครบหาสิบคนแลว เราก็จดทะเบียน แลวก็มา
นั่งคุยวา ตอไปนี้ เราจะไมทำแบบพืชเชิงเดี่ยวแลวนะ มันก็ประจวบเหมาะ
กับที่วิลิตลาออกจากบริษัทมาทำนาท่ีนี่ ประมาณปลายป 43 พอป 44 ก็ได
มาทำตรงนี้พอดี... วิลิต ก็คือคนที่มาใหความรูเรื่องน้ีกับพวกเรา แลวก็พา
พวกเราไปรูจักกับกลุมองคกรภาคเหนือภาคอีสาน แนะนำใหเราไปรูจัก
แลกเปลี่ยนกัน จนกระทั่งเรามาเปนกลุมเกษตรกรฟนฟูเมืองเพชรอยาง
ทุกวันนี้...” 

 ในคร้ังแรก ทางกลุมตั้งช่ือกลุมวา กลุมเพ่ือนชาวนา มีสมาชิก
เพียงแค 70-80 คน ในเวลาตอมา เม่ือมีการเผยแพรความรูเรื่องการ
แกไขปญหาหนี้สินตามกฎหมายกองทุนฟนฟู ทำใหจำนวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น

เรือ่ยๆ และไดเปลีย่นชือ่มาเปน “กลุมฟนฟเูกษตรกรเมืองเพชร” ในเวลาตอมา  

 กิจเลาวา ปรากฏการณครั้งสำคัญที่ทำใหกลุมเปนที่รูจักและ 
มีจำนวนสมาชิกเพ่ิมมากขึ้นอยางรวดเร็วนั้น เนื่องจาก การรวมกลุมกัน
สามรอยกวาคน ไปขอพักชำระหนี้กับ ธกส.เพชรบุรี ในชวงที่ตั้งกลุม 
เพื่อนชาวนาไดไมนาน 

 “...พอเรารวมกลุมกันไดสัก 100 คน เราก็เอามูลหนี้มารวมกันได
สัก 70 ลานบาท...คือถาหากคนเดียวเปนหนี้สักหาแสน เราไปคุยกับเขา 
เขาไมชงกาแฟใหเรากินหรอก เพราะฉะนั้นก็เอารวมกันสิ คนละลาน
คนละหาแสนบาง แลวไปคุยกับเจาหนี้ทีเดียว ขอพักชำระหนี้บางไดมั้ย 
เพราะตอนป 44 รัฐบาลทักษิณประกาศวาจะพักหนี้คนจน แตไมไดบอกวา
จะพักหนี้คนละเทาไร เราก็เอาตรงนี้ไปตอรอง...วันนั้นเราก็รวมๆ กันไป 
เพื่อนบาง ญาติบาง พี่นองบาง ลูกเมียดวย สักสามรอยกวาคน ไปท่ี 
ธกส.เพชรบุรี ไปคุยวาเราจะขอพักหนี้เราบาง...เพชรบุรีไมเคยมีนะ รวม
กันสามรอยกวาคนไปที่หนาธนาคาร ก็เปนม็อบยอยๆ เลยละ คนเขาก็
สงสัยวาทำไมวันนี้คนมากันเยอะจัง เราก็บอกวาเรามาขอพักหนี้สามป... 
ก็ปรากฏวา ธกส.ก็รับ เขาก็รับปากวาจะรายงานทางสำนักงานใหญ 
แตสมัยนั้นเราก็ไมเชื่อ เพราะไมมีสักขีพยาน เราก็นัดวันใหม แลวก็ไปหา
ผูวาราชการจังหวัด ขอใหมาเปนสักขีพยานในการพักหนี้เกษตรกร... 
 “ผูวาฯ ก็เรียก ธกส.มา เรียกสถาบันเจาหนี้มา พรอมกับรายชื่อ
พวกเราท่ีนำเสนอวา จะพักหนี้ภายใตกฎหมายกองทุนฟนฟูแลวนะ คนที่
หนี้ไมถึงแสน ธกส.ก็วาไปเลย แตถาหนี้เกินแสน ธกส.ก็มาคุย...ก็ไปกันที่
ศาลากลาง เชญิหนวยงานองคกรตางๆ มา...วันทีเ่ราไปที ่ธกส.นะ คนทีม่าก็
ไปบอกญาติพี่นองอีก วันที่ศาลากลางก็เลยมากันหลายรอยคน เขาก็สนใจ
กันวากฎหมายมันจะชวยไดหรือ...คือเราไมไดเบี้ยวหนี้หรือโกงหนี้ 
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 แตเราขอพักหนี้ เพราะไมงั้นเราทำการเกษตรไมไหว ก็จะขอพักหน้ี 
สักสามป ภายใตกฎหมายกองทุนฟนฟู เราก็เอาตัวกฎหมายไป
ประชาสัมพันธใหคนผานไปผานมาไดรูดวย...ทีนี้คนก็เริ่มเขามารวมกลุม
กับเรามากขึ้นเรื่อยๆ จากแคไมกี่คน ก็เปนหลายรอย เปนพันคน จนเรา
ตองไปเชาทีท่ำการท่ีตลาดกลางการเกษตร (ตลาดกลางการเกษตรหนองบวย 
อำเภอทายาง ริมถนนเพชรเกษม) แตละปก็จะมีคนมาสมัครเปนสมาชิก 
เรากจ็ะอบรมใหความรูเรือ่งกฎหมายวา กฎหมายเปนยงัไง แกปญหายังไง...” 
 จากกลุมคนไมกี่คน เกือบจะไมถึงตามท่ีกฎหมายกำหนด จน
ตองไปชวนสมาชิกในครอบครัวมาเขากลุมใหครบหาสิบคน ปจจุบัน กลุม
ฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชรมีสมาชิกกวา 7,000 คน มีการดำเนินกิจกรรม
กลุมอยางตอเนื่องและเขมขน โดยเนนการใหความรูแกเกษตรกร และการ
ติดตามการแกไขปญหาหนี้สินอยางเกาะติด 

 แมวากลไกการแกปญหาหน้ีสินเกษตรกรของภาครัฐจะลาชา  
แตกลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชรมิไดดำเนินงานลาชาไปดวย การทำงาน 
เชิงรุกของกลุม คอยๆ ขยายพ้ืนท่ีการเรียนรูใหแกสมาชิก, เขารวม
กระบวนการแกไขปญหาหน้ีสินของสมาชิกแบบคลุกวงใน, เพ่ิมกิจกรรม
กลุม สรางความเขมแข็งและความเช่ือมั่นใหแกเกษตรกร จนกลายเปน
กำลังหลักและแบบอยางในการรวมตัวใหแกเกษตรกรกลุมอื่นๆ 

 

 โดยหนาที่หลัก การดำเนินงานของกองทุนฟนฟู  คือการแกไข
ปญหาใหเกษตรกรภายใตกฎหมายกองทุนฟนฟู ทวาในชวงท่ีผานมา  
ตัวกองทุนเองกลับเต็มไปดวยปญหา  

 ซึ่งอาจกลาวไดวา ปญหาทุกอยาง มีที่มาจากวัตถุประสงคหลัก

สองประการของกฎหมายฉบับนี้ คือ 

 1. โอนถายหนี้สินของเกษตรกร จากเจาหนี้เดิม มาสูกองทุน
ฟนฟู ซ่ึงมีอัตราดอกเบ้ียที่ถูกกวา  

 2. สนับสนุนใหเกษตรกรรวมกลุมกัน ดำเนินกิจกรรมทางการ
เกษตรเองอยางครบวงจร ท้ังลดตนทุนการผลิต รับซื้อผลผลิต แปรรูป 
และจัดจำหนาย 

 นับจากปที่กฎหมายฉบบันี้ประกาศใชเปนครั้งแรกในป 42  
เปาหมายทั้งสองประการดำเนินไปอยางลาชาและเต็มไปดวยอุปสรรค
นานัปการ โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การโอนถายหนี้สินของเกษตรกร เพราะ
บนพื้นฐานความเปนจริง ไมมีเจาหนี้รายใดยินยอมใหมีการถายโอนหนี้
ของตนไปสูกองทุน ไมวาจะธนาคารพาณิชยตางๆ สหกรณการเกษตร
ตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
(ธกส.) ซึ่งมีหนี้สินของเกษตรกรอยูในมือมากที่สุด ก็ลวนแตขับเคลื่อน
องคกรไปไดดวยหนี้สินจำนวนมหาศาลของเกษตรกรทั้งสิ้น  

 เกือบหนึ่งทศวรรษของการประกาศใชกฎหมายกองทุนฟนฟู  
จากเกษตรกรท่ัวประเทศที่มาลงทะเบียนเปนสมาชิกกวา 6 ลานคน และ
มาแจงขึ้นทะเบียนหนี้ไวประมาณสามแสนรายนั้น มีเกษตรกรที่ไดเขาสู
กระบวนการโดนถายหนี้สินไดในจำนวนแคหลักพัน ขณะที่เกษตรกร
จำนวนมากยังคงอยูในภาวะหนี้สินทวมตัวไมสามารถใชหนี้ได จึงถูก
สถาบันการเงินฟองรอง บางสวน ที่ดินทำกินกำลังเขาสูการพิจารณาของ
ศาลเพื่อรอการยึดทรัพย 

 ในแตละเดือน มีคดีในลักษณะดังกลาวนี้ทั่วประเทศอาจรวมกัน
นับรอยๆ คดี หากเกษตรกรรายใดพอมีเงินมีความรู จางทนายมาชวย 
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 วาความ ก็อาจรอดพนจากการถูก
ยดึทรพัย แตหากไมไดเปนเชนนัน้ 
ชะตากรรมของเขาก็คงตองข้ึนอยู
กับความกรุณาของศาลเทานั้น 

 กลุมฟนฟูเกษตร 
เมืองเพชรก็เชนเดียวกับอีก
หลายๆ แหง มีสมาชิกท่ีตองขึ้น
ศาลเพราะคดีในลักษณะดังกลาว 
อยูทุกสัปดาห  

 อนิรุทธ ขาวสนิท หรือ เขียด หนุมใหญวัยสี่สิบหา ที่ปรึกษากลุม
ฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร เปนผูที่ทำหนาที่พาสมาชิกไปข้ึนศาล ประสาน
งานกับทนายความ และนำประเด็นปญหาตางๆ กลับมาพูดคุยกับทางกลุม
เพื่อหาทางแกปญหากันตอไป 

 อนิรุทธเลาวา ทุกวันน้ีการข้ึนศาลจะเปนไปในลักษณะของการ
ประนีประนอมยอมความ โดยยืดระยะเวลาออกไปสามเดือน หกเดือน 
หรือปหนึ่ง เพื่อใหกองทุนมารับโอนหน้ี หลังจากน้ันก็เปนหนาที่ของกลุมที่
จะตองวิ่งใหเกิดการดำเนินการ 

 “...ก็ขอระยะเวลาสามเดือน ไมไดขอเพ่ือประวิงเวลา แตขอเพื่อ
ตรวจสอบเอกสารวา ขึ้นทะเบียนหน้ีถูกตองม้ัย กูมาเพ่ือการเกษตรม้ัย 
ตามวัตถุประสงคของกฎหมายฉบับนี้มั้ย...ก็โอเค...ศาลเขาก็เขาใจนะ  
แตเมื่อกอนไมเอาเลย เขาไปน้ีโดน...ฉัวะๆๆๆ เพราะมันไมเคยมีเรื่องนี้ 
มากอน พอชวงหลังๆ เริ่มไดเพราะมันเร่ิมเยอะเขาทุกที แลวมันก็มี
เอกสารที่กำกับ แลวเราก็พูดถึงเร่ืองขอมูลบางตอน...คือเม่ือกอนมันยัง

ไมมีขอมูลอะไรเลย ก็ไปยื่นติดไวตั้งแตป 46 พอป 48-49 กองทุนเริ่มซื้อ
หนี้เปนบางราย ตอนนี้มันมีหลายรายแลว เราถึงกลายืนยัน เมื่อกอนมัน
ไมมรีปูธรรมดานการตอสู...ตอนนีถ้าประนอมยอมความกนัก็โอเค จบเรือ่งนี ้
ก็วากันเปนศาลๆ ไป ไมตองเดือดรอนเทาไร ไมตองมาแถลง ไมตองออก
หมาย ไมตองวางหมายศาล ทีนี้ก็มาอยูที่เราวาเราจะเคล่ือนยังไง  
 “อยางถาขอปหนึ่ง ภายในหนึ่งปกองทุนยังไมซื้อก็วากันไปตาม
คำพิพากษา ชดใชหนี้ไป แตถาสมมติเราไมมีใช เราก็ใชทนายสู เพราะ
พวกที่ถูกบังคับคดีขายทอดตลาดมันก็ยังอาจจะไดอีกเปนป หกเดือน สาม
เดือน ก็สูเพื่อขอเวลา...เราเองก็ไดเรียนรูจากกระบวนการตรงนี้ดวย...” 
 อนริทุธไมไดเรยีนจบดานกฎหมายแตอยางใด เปนเพยีงเกษตรกร
ธรรมดาๆ คนหนึ่ง เขาเลาวา เขาเปนคนอำเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนจบแค ป.4 ไมคอยชอบอยูบาน จึงหางานทำรับจางมาเรื่อยๆ จนได
มามีครอบครัวและลงหลักปกฐานอยูที่บานทุงพราว 

 ชวงตนป 2544 เขาไดเขามารวมทำงานกับกลุมฟนฟูฯ ดวย
ความสนใจ โดยท่ีตนเองไมไดมีปญหาหนี้สินแตอยางใด และเมื่อผาน 
การอบรมสัมมนาหลายๆ คร้ัง ก็ทำใหเขามีความรู ความคิดเพิ่มมากขึ้น  
จนสามารถนำสิ่งที่ไดกลับมาทำประโยชนใหผูอื่นได 

 “...ชวงนั้นเราก็เปนหนี้นอย แตมันเกิดจากความอยากรูอยากเห็น
และอยากลอง คือผมเปนคนที่เรียนนอยนะ เรียน ป.4 ก็กระทอนกระแทน
แยเลย พอแมก็ยากจน ทำไรทำนา ลูกก็เยอะ ผมก็ไมไดรับการศึกษาสูง
มาก ไมมีความรู ทีนี้พอหลังจากเราเขามาอยูในกระบวนการ ครั้งแรกคือ
เขาอบรมเรื่องระบบนิเวศนของกรีนเน็ต เขามาเปดอบรมที่เพชรบุรี คือใน
หมูบานยังไมมีการต่ืนตัวในเรื่องนี้ โจก็เลยสงผมเขาไปอบรม ก็ไดเขาไป 

อนิรุทธ ขาวสนิท
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 เรียนรูเรื่องระบบนิเวศน เรื่องเกษตรธรรมชาติ...แลวก็มาเดินงานกับโจ
เรื่องกองทุน โจก็เชิญไปเปนคณะกรรมการวิทยุชุมชน คุยเร่ืองสิทธิชุมชน 
แลวเราก็ไดไปสัมมนาเรื่องวิทยุชุมชน เร่ืองส่ือภาคประชาชนท่ีเขาไป
จัดการเอง ดำเนินการเอง ใหโอกาสกับผูดอยโอกาสเร่ืองวิทยุชุมชน... 
 “ผมเปนที่ปรึกษาทุกเร่ือง ก็เปนมาตั้งแตป 46 นะ คือผมจะไมรับ
ตำแหนงอะไร ประธาน รองประธาน เพราะวามันมีปญหา คือคนเรามี
จิตใจสาธารณะ ไมจำเปนตองมีตำแหนง อยูตรงไหนก็ทำงานชวยเหลือ
ชาวบานได ...ผมก็ใหคำปรึกษาทุกเรือ่ง สวนใหญกเ็รือ่งขอมลู เพราะวาเรา
ไดไปอบรมความรูมาหลายอยาง เมือ่กอนผมจะเปนคนข้ึนเวทเีปนสวนใหญ 
จะเปนคนใหความรูไฮปารคบนเวทีวา วันน้ีเราจะไปเรียกรองเร่ืองอะไร 
สทิธ ิและผลประโยชนของเกษตรกร ตามกฎหมายฉบบัน้ี หนึง่ สอง สาม...” 
 อนิรุทธเลาวา การไดขึ้นศาลบอยๆ ทำใหเขาไดเรียนรูและไดเห็น
อะไรหลายอยาง แตสิง่ท่ีสำคญัทีส่ดุ คอืความภาคภูมิใจท่ีสามารถชวยเหลอื
ชาวบานได โดยที่ไมเคยหวังส่ิงตอบแทนใดๆ ทั้งส้ิน 

 “...ผมทำงานไมไดสนใจวา ชาวบานจะใหเงินหรือไมใหเงิน 
เพราะเราไมไดสนใจเรื่องน้ี ถาชาวบานให ผมก็ปฏิเสธ บอกใหเอาไวเลี้ยง
ครอบครวั...ไมใชวาผมคยุ แตผมไมรบัเงนิเดอืน ผมถือวาเปนการชวยเหลอื
ชาวบานที่เดือดรอน เรามีความสามารถแคนี้ก็ชวยไดแคนี้ เราไมสามารถ
ชวยไดทุกเรื่อง...ชาวบานเขาก็ดีตอนที่เราชวยเขาได พอเราชวยไมไดมัน
ก็เปนเรื่องธรรมชาติ เพราะฉะนั้นส่ิงท่ีเราชวยได เราก็ชวย ส่ิงไหนท่ีเรา
ชวยไมได เราก็เก็บออมกำลังไว เราไมรับปากเขาพลอยๆ...ชวยไดคือชวย 
แตตองอยูในเงื่อนไขของการชวยเหลือ แลวก็ไมรับคาตอบแทนใดๆ จาก
ชาวบาน เพราะเราถือวาเราไดชวยรักษาท่ีดินทำกินใหชาวบาน...เราทำ
ความดีมันก็เหมือนเราหยอดกระปุกนะ หยอดทุกวันๆ วันละบาท สองบาท 

หาบาท สิบบาท สะสมไว...เรายังไมตองการใชตอนนี้เราก็หยอดไปเรื่อยๆ 
พอวันหนึ่งเราเดือดรอนขึ้นมาจริงๆเราก็จะรูวาเราสะสมความดีไวมากมาย
แคไหน ...” 
 ปญหาเร่ืองหนีส้นิของเกษตรกรเปนปญหาใหญและมคีวามซบัซอน
มาก เน่ืองจากเปนปญหาเชิงโครงสราง ซึ่งเกี่ยวพันกับภาคสวนตางๆ  
ในสังคมไทย ทั้งเรื่องกฎหมาย กลไกทางราชการ ผลประโยชนทางธุรกิจ 
ผลประโยชนทางการเมือง กลไกทางภาคเกษตร ฯลฯ ขณะท่ีตัวองคกร
หลักคือ สำนักงานกองทุนฯ ไมไดถูกจัดการใหมีขนาดเหมาะสมกับสภาพ
ของปญหา หนวยงานสาขาเองกม็สีภาพเชนเดยีวกัน ทัง้จำนวนสาขา และ
จำนวนบุคลากร 

 อนิรุทธใหความเห็นตอสภาพปญหาขององคกรวา  

 “... ทุกวันนี้กฎหมายกองทุนมันลาชา เพราะวามันตองใชคน 
หรือกลไกของคนไปกำหนด แลวในเงื่อนไขการขึ้นทะเบียนหนี้สินนะ 
กองทุนไมสามารถไปจัดการไดเพราะบุคลากรมันนอย แลวคนที่มาทำงาน
ในนั้นก็ไมรูเรื่อง คือทุกวันนี้ประเทศไทยทั้ง 76 จังหวัด มีสำนักงานสาขา
ของกองทุนอยูแค 31 แหง แลวมันก็ไกลเกินไป ไมสามารถไปดำเนินการ
แทนเกษตรกรทั้งจังหวัดได สามสี่จังหวัด มีสาขาอยูแคหนึ่งจังหวัด แลว
ใครมันจะวิ่งไป เพชรบุรี นครปฐม ราชบุรี มีสาขาอยูที่ราชบุรีที่เดียว มัน
ไกลเกินไป...ถาคุณบริหารจัดการใหมีสำนักงานสาขาทุกจังหวัดมันก็จะไว
ในการดำเนินการ แลวเอาคนที่มีศักยภาพในการดำเนินการ มีความรูเรื่อง
เกษตร เพราะทุกวันนี้คนทำงานไมรูเรื่องเลย มันมีปญหาเรื่องโครงสราง 
 คือจริงๆ แลวกองทุนฯ นี่มันเปนอิสระนะ แตมันอยูในความดูแล
ของกระทรวงเกษตรฯ กับกระทรวงการคลัง กระทรวงเกษตรฯ เปน 
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เจาของนโยบาย กระทรวงการคลังอุดหนุนงบประมาณ...ในกฎหมายตัวนี้ 
มีคณะกรรมการบริหารทั้งหมด 41 คน มีตัวแทนภาคประชาชนจาก
เกษตรกรเขาไปเปนกรรมการบริหารสวนหน่ึงจากท่ัวประเทศก็ประมาณ 
20 คน โครงสรางก็ประมาณนี้... มีอนุกรรมการคอยดูแลการดำเนินงาน
ของกลุมเกษตรกร คือรูปแบบมันดีเลยละ แตมันก็มีความขัดแยง เพราะ
มันมีผลประโยชนในเร่ืองของหน้ีสิน ของงบประมาณ บางคนก็เขามา
แสวงหาประโยชน ไมไดคิดถึงประโยชนของกลุม ของสวนรวม...” 
 ดานกิจมองวา ปญหาการถายโอนหน้ีสิน มาจากสภาพความ 
เปนจริงที่เจาหนี้ไมมีใครเต็มใจจะโอนหน้ีมาอยูกองทุน เพราะจะทำให 
เขาสูญเสียผลประโยชนที่ควรจะไดจำนวนมหาศาล 

 “...กองทุนฟนฟูใหคิดดอกเบี้ยไดหน่ึงเปอรเซ็นต ไมเกินหา
เปอรเซ็นตตอป แตดอกเบี้ยท่ีสถาบันการเงินปลอยกูนั้น อยางต่ำที่สุดคือ 
ธกส. 5.5 เปอรเซ็นต ธนาคารพาณิชยทั่วไปก็ 8-9 เปอรเซ็นต สหกรณ
เครดิตยูเนี่ยน รอยละ 1 ตอเดือน ปหน่ึงก็ 12 เปอรเซ็นต ถาลูกหน้ีถูก
โอนยายมาอยูกองทุนฟนฟูทั้งหมด สถาบันการเงินก็ถูกยุบโดยปริยาย 
เพราะใครจะไปอยูกับดอกเบ้ียแพงๆ ก็ไปอยูกับกองทุนฟนฟูหมด... 

เรื่องนี้ทำใหกองทุนมีปญหามาก ในชวงท่ีผานมา ธกส.เองก็ไมยอม 
เพราะทุกวันนี้เขาอยูไดดวยการคาดอกเบี้ย ถาไมคาดอกเบี้ย พนักงาน 
จะมีโบนัสมั้ย ธนาคารยุคฟองสบูแตกยังตองเอาพนักงานออก มีแต 
ธกส.เทานั้นที่ยังอยูได...นี่เปนเร่ืองท่ีทำใหเขากดกองทุนมาโดยตลอด  
ทั้งพอคา ทั้งนักการเมือง ถาปลอยใหกองทุนเดินหนา เขาก็เสีย  
ผลประโยชนมาก...” 

 เปาหมายสำคัญประการหนึ่งในกฎหมายกองทุนฟนฟู คือ 
เรื่องของการสนับสนุนใหเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองได ทวา คำถาม 
ที่วา การพ่ึงตนเอง หรือเศรษฐกิจพอเพียง จะแกไขปญหาเกษตรกรของ 
ประเทศไทยไดอยางไร ยังคงเปนคำถามในเชิงปจเจก เพราะกลไกภาครัฐ
มไิดขบัเคลือ่นอยางจรงิจงั รวมทัง้เงือ่นไขชวีติเกษตรกรแตละคนกแ็ตกตาง
กันมาก 

 บางคนเหมือนตนไมใหญ เติบโตเพียงลำพัง แตพึ่งตนเองได
อยางสมบูรณ กลายเปน “ปราชญชาวบาน” ตนแบบใหชาวบานเรียนรู  
แตหลายคนเปนเพียงไมเล็ก มิอาจตานกระแสแหงทุน จึงตองรวมกัน
เปนกลุม  เรียนรูรวมกัน เติบโตรวมกัน หลายคนมารวมตัวกันเปน 
กลุม และเมื่อหลายๆ กลุมมารวมกัน ก็อาจกลายเปนปาใหญที่อุดม
สมบูรณได 

 กลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร มีความพยายามท่ีผลักดันงาน
ดานการฟนฟูอาชีพเกษตรกรไปพรอมๆ กับการแกไขปญหาหนี้สิน โดย 
ไมคิดรอใหภาครัฐมาผลักดัน ภายใตกลไกที่เรียกวา “กลุมยอย”  

5
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  นอกจากงานในหนาที่ที่ปรึกษาของกลุมเกษตรกรเมืองเพชรแลว 
อนิรุทธยังมีอีกหนาที่หนึ่ง น่ันคือเปน ผูประสานงาน “ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติทองแสนสุข”  ศูนยการเรียนรูชาวบาน เพ่ือใหชาวบานสามารถ
พึ่งตนเองได ที่เกิดขึ้นจากความต้ังใจของเขาเอง ดำเนินกิจกรรมกับ
สมาชิกจำนวนสิบกวาคน มาตั้งแตป 2546 และศูนยของเขายังถือเปน 
กลุมยอย ที่ชวยหนุนการทำงานของกลุมใหญคือกลุมฟนฟูเกษตรกร 
เมืองเพชร 

 อนิรุทธเลาวา ศูนยนี้เกิดขึ้นหลังจากท่ีไดไปอบรมเร่ืองระบบ
นิเวศนของกรีนเน็ต หลังจากไปอบรมเร่ืองปุยชีวภาพ อนิรุทธไดนำความรู
เรือ่งการทำปุยมาอบรมใหแกชาวบานท่ีสนใจ ประกอบกับในชวงนัน้ ไดรวม
ทำงานกิจกรรมพัฒนาสังคมตางๆ คือเรื่องกองทุนเพ่ือสังคม และชุมชน
เปนสุข ซึ่งเปนผลสืบเนื่องตอมาจนกระท่ังไดของบประมาณมาทำศูนย 

 “...พอดีมีนองคนหน่ึงทำงานภาคประชาชน มาคุยวา มีงบของ 
สสส. เรื่องรณรงคลดเหลาบุหร่ีสองเปอรเซ็นต ใหผมเปนผูประสานงานใน
ชมุชน มคีาโทรศพัทใหเดอืนละสองพันบาท ตอมาผมก็เลยลองเสนอของบ 
คือตอยอดจากเรื่องชุมชนเปนสุข เสนอวาอยากเอามาทำปุยชีวภาพ แลว
ก็เอาไปใหชาวบาน เพราะวาชาวบานนี่...ถาใหเขามาประชุมกันโดยใชงบนี้ 

ซึ่ง สสส.เขาบอกวาเปนงบพัฒนาเรียนรู มันไม
สามารถจะทำได เพราะทุกคนตองมีภาระรับผิด
ชอบครอบครัว เขาไมสามารถจะมาประชุมได ถา
เอาเงินมาแลว ไปติดกรอบวาตองทำอยางน้ีๆ มัน
ทำไมได ถาอยางน้ันผมก็ไมเอา แตถาใหผม  
ผมจะเอาเงนิไปซือ้วัสดอุปุกรณแลวสอนใหชาวบาน
ทำปุยแลวก็แบงกัน เขาก็บอกขอคิดดูกอน 

 “ผมก็กลับมาไมไดสนใจวาจะไดหรือเปลา ก็กลับมาระดมทุนจาก
สมาชิกสิบสามคน เก็บเงินคนละสองรอย แลวก็มาซื้อวัสดุอุปกรณ ซื้อรำ 
ซื้อแกลบ หัวเชื้อชีวภาพ มันก็ไดปุย 3-4 ตัน เราก็แบงกันไปคนละ  
300-400 กิโลกรัม พอเดือนตอมา ทางโครงการก็เรียกผมไปทำสัญญา
เพราะวาโครงการผาน ไดงบมาหนึ่งแสน ผมก็เอางบตัวนี้มาเปนกองกลาง
ทำธนาคารปุย ...” 
 อนิรุทธเลาวา การไดเงินสนับสนุนจาก สสส.แลวมาทำธนาคาร
ปุยรวมกับสมาชิก เปนปจจัยสำคัญที่ทำใหเขาและสมาชิก ไดทำกิจกรรม 
ที่เปนประโยชนตอเนื่องมาอีกหลายกิจกรรม 

 อาทิ  

 - ใหเงินกูชาวบานเพื่อไปซื้อวัวมาเลี้ยง เม่ือวัวโตไดขนาดก็ขาย 
สงเงินคืนกลุมพรอมดอกเบ้ียอีก 300 บาท 

 - การทำบัญชีรายรับรายจายในครัวเรือน ซึ่งจะทำใหเห็นรายจาย
ที่จำเปนและไมจำเปน 

  - รวมกันทำน้ำยาลางจาน น้ำยาซักผา โดยซ้ือสารเคมีมาทำเอง 
ซึ่งสิ่งเหลานี้จะลดคาใชจายในครัวเรือนไปไดเยอะมาก 

 - การออมทรัพยสัจจะสุขภาพเดือนละหาสิบบาทตอคน ใครเจ็บ
ปวยไดคารักษาสองพันบาท ใชคืนภายในสี่เดือนบวกดอกเบ้ียยี่สิบบาท 

 - ประชุมกลุม เพ่ือปรึกษาหารือ พูดคุยสัพเพเหระในเรื่องตางๆ 
เดือนละหนึ่งครั้ง  

 ทั้งหมดนี้ ไมไดเกิดขึ้นภายในปเดียว แตคอยๆ เกิดขึ้นตาม
ลำดับ ดำเนินมาอยางชาๆ เปนขั้นเปนตอนตลอดหาป จำนวนสมาชิก
เพียงแคสิบกวาคน มีคนเขาออกบาง ซึ่งอนิรุทธกลาววา เหตุผลที่จำนวน 
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 สมาชิกมีเพียงเทานี้ เพราะกลุมมีขึ้นเพ่ือรองรับผูมีรายไดนอย และมี
โอกาสในทางการเงินนอยกวาคนอื่น ขณะท่ีชาวบานสวนใหญในพ้ืนท่ีเปน
เกษตรกรที่มีฐานะพอสมควร 

 “...ตอนนี้ก็มีสมาชิกอยู 13 คน ก็ถือวาไมมาก แตเราไมไดไป
บังคับใคร แลวแถวนี้คนมีอันจะกินก็เยอะ แตคนที่มันแย...แยจริงๆ ไมมี
เงนิซือ้ปุย ก็ไดมาใชปุยของเรา เราก็ใชชองทางนี ้อาศยัชวยเหลอืกนั... 
แลวทกุวนัทีส่ามผมกจ็ะมีประชุมกลุม คอืทุกเดอืนตองมรีายงาน เหรัญญกิ
ฝายการเงินตองเปนคนเขียนรายงานท้ังหมด มีการตรวจสอบวาเดือนนี้ 
ใชอะไร...เราก็มกีารออมทรพัย เอาขอมูลครวัเรอืนมาสง แลวกค็ยุสัพเพเหระ 
...เราก็บอกวา ทุกคนมีศักยภาพในการทำปุยเองได ตองพัฒนาตัวเอง  
วันขางหนามีคนมาถามคุณเรื่องการผสมปุยทำยังไง ใชยังไง คุณตอง 
ตอบได เพราะวันน้ีเอง เรื่องปราชญชาวบานมันไมสามารถจะทะลุไปได 
เพราะมันถูกกำหนดโดยกลไกภาครัฐ ไมสนับสนุนอยางแทจริง...” 
 นอกจากกลุมทองแสนสุขท่ีดำเนินกิจกรรมในลักษณะน้ีแลว ใน
กลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร ยังคงมีกลุมยอยในลักษณะน้ีอีกหลายกลุม 
ซึ่งเปนกลไกสำคัญที่คอยๆ ชวยฟนฟูชีวิตเกษตรกรใหกลับมาสูวิถีพึ่ง
ตนเองอยางชาๆ 

 กิจ ในฐานะประธานกลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร เลาถึงความ
สัมพันธของกลุมใหญกับกลุมยอยวา การดำเนินงานของท้ังสองสวนจะมี
ความสัมพันธกันตลอด ทั้งแงนโยบายและการปฏิบัติงาน 

 “...กลุมยอยอยางกลุมของเขยีดกจ็ะมีกิจกรรมภายในหมูบาน ทำปุย 
ทำน้ำยาลางจาน ทำกลุมออมทรัพย แลวก็ประชุมคุยกันวา แตละกลุมมี
ปญหาอะไร แลวทุกวันท่ียี่สิบ แกนนำก็เอาไปเสนอท่ีกลุมใหญ วาตรงนั้น

แกยังไง มีปญหาเรื่องอะไร พอวันที่ยี่สิบ
เจ็ดก็ประชุมชี้แจงกับกลุม เพ่ือสรุปกัน
อีกที...การดำเนินงานของกลุมยอยก็จะ
ใกลเคียงกัน คือทำการเกษตรแบบไมใช
สาร แลวก็การฟนฟอูาชพี...การออมทรัพย
นี่เราก็เพิ่งทำป 49 ก็มีทั้งกลุมยอยอยาง
กลุมของเขียด แลวก็ออมกลุมใหญเดือน
ละรอยบาท กลุมยอยนี่คือดูแลกันเอง 
เพราะกลุมใหญมีคนทั้งจังหวัด ดูแลยาก 
กเ็ลยใหกลุมยอยดำเนินการ โดยกรรมการ
กลุมยอยไปขอกลุมใหญมาปลอยใหกลุมยอย... 
 “...เร่ืองการเกษตรน่ี ถาคณุไมลดสารเคมีมนัอยูไมได...ขาวเดีย๋วนี้
ก็ไมมีการคัดพันธุ ไดมาก็หวานเลย...จริงๆ ต้ังกลุมมาก็ไมไดคิดวามันจะ
ยดืเย้ือขนาดนี ้แตพอเรียกรองไปแลว กร็ูวา การเรียกรองสทิธขิองชาวบาน
มันไมไดงายๆ ตอนนี้ตองสอนใหชาวบานรูจัก หนึ่ง สิทธิ สอง วิเคราะห
เปน สาม ประเมินสถานการณเปน ชาวบานตองรู วันนี้ถาคุณรับเอกสาร
มาแผนหนึ่งคุณตองอานกอนเซ็นนะ ถาไมอานไมมีใครชวยได...สมัยกอน
เขาใหอะไรมาก็เซ็น เปนหนี้ก็ไมมีใครชวยได แตสมาชิกในกลุมตองรูวา 
คุณตองอานกอนจะเซ็น ตองรูวาเปนเรื่องอะไร...เราก็พยายามอบรม 
ชาวบานอยูตลอด ใหเขารูเทาทัน...”  

 อนิรุทธเลาถึงโครงการในอนาคตของกลุมฟนฟูเกษตรกรเมือง
เพชร ที่รวมกันคิดไววา การเร่ิมตนออมทรัพยทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ 
ในวันนี้ นอกจากจะเปนความม่ันคงของสมาชิกเองแลว ยังเปนความมั่นคง
ของกลุม ซ่ึงจะเปนฐานสำหรับกาวที่ใหญขึ้นไปอีกในอนาคต 

- 52 - - 53 -

falm.indd   52-53 5/18/09   12:42:35 PM



 จากเมืองแหงตนตาล ทุงนา และทองทะเล สูกลางเมืองใหญ 
ศูนยกลางการบริหารปกครองประเทศ 

 เสยีงจากลำโพงขนาดใหญทีต่ัง้อยูบนรถหกลอดงักองไปท่ัวบรเิวณ 

 ถนนที่เคยเปนเสนทางสัญจรหลักของประชาชน และผูมีอำนาจ
บริหารประเทศ มาบัดนี้ มีสภาพคลายเปนงานออกรานขนาดใหญ เตนท
ผาใบหลายสิบเตนทตั้งเปนแนวยาว ลอมรอบกลุมอาคารที่ชื่อวา ทำเนียบ
รัฐบาล 

 กลุมผูชุมนุมเขายึดสถานที่แหงนี้มาเปนเวลาหลายวันแลว ผาน
เหตุการณปะทะอยางรุนแรงทั้งกับเจาหนาที่บานเมือง ทั้งกับฝายตรงขาม 
ประชาชนที่ไมไดเขารวมชุมนุม ไมไดติดตามขาวสารอยางรอบดาน  
อาจมองเห็นวา กลุมผูชุมนุมก็มีเพียงแกนนำไมกี่คนที่คอยขับเคลื่อน 

6 “...เพราะเราไมไดออมในวันเดียว หน่ึงป สองป สี่ป หาป ไอเงิน
ทีละหาบาทสิบบาทมันสามารถจะเพ่ิมเปนเยอะแยะได เวลากูมาเพ่ือความ
จำเปน พันสองพัน ไมตองไปกูที่อื่นใหเสียดอก นี่คือวิธีคิด...แลวก็มาออม
ในกลุมใหญเดือนละรอย...บางคนมีเรื่องของการถายโอนหน้ีสินท่ีกองทุน
ซื้อแลว เพราะฉะนั้น ถาเราไมออมวันนี้ วันขางหนาเราก็จะไมมีเงินไป 
ค้ำประกันตอสถาบันการเงิน เขาจะไมมีความม่ันใจในกลุมเรา...วันนี้เรา 
ทำเรื่องออม เรื่องฌาปนกิจ เรื่องหุน เรากำลังมองถึงสมาชิกทุกคนที่ 
ทำนา เรากำลังดูที่สรางโรงสี เพ่ือเอาขาวของเกษตรกรท่ีทำนามารวมไว  
เก็บเฉพาะขาวของเรา เพื่อไมใหนายทุนมาเอารัดเอาเปรียบ ตอไปในวัน
ขางหนา เราสามารถที่จะสีขาวในระบบของพวกเรา แลวขายเอง เพราะ
เรามีเครือขาย มีเพื่อนพอง เชน แรงงาน เราก็รูจักกัน คุณตองการขาว
เทาไร เราก็อาจจะมีกำไรเล็กนอย เปนคาขนสง แตเราไมตองเอามากมาย
แบบนายทุนที่เอารัดเอาเปรียบคนท่ีเหน่ือยมาท้ังวันแตไดคาแรงต่ำๆ 
 “ถาวนัน้ีเกษตรกรเกบ็รวบรวมพชืผลทางการเกษตร เปนเจาของเอง 
สีเอง แลวก็พยายามหาเครือขาย คนที่ยังแยเหมือนเรา เชน ชุมชนแออัด 
เอา...คุณรวมเงินมาสิ วาจะซื้อขาวของเราก่ีตนั ตันหน่ึงคิดเปนเงินเทานี้ 
คุณก็ตั้งกลุมขึ้นมา อาจจะคลายๆ สหกรณ เราก็เอาขาวไปสงกลุมคุณ 
กลุมแรงงาน กลุมรัฐวิสาหกิจ เราไมตองซื้อขาวนายทุนกิน คุณตองการ
ผัก ตลาดผักปลอดสาร รณรงคเรื่องปลอดสารเคมี อนาคตเราก็มีตลาด 
พืชผักทางการเกษตรของเราเอง รวบรวม รับซื้อ สงออก ท้ังหมดเปน 
ของเราเอง วันขางหนาก็คิดไวแบบน้ี ก็ยังไมรูวาจะประสบความสำเร็จ 
แคไหน...” 

ง วนขาง
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  แตหากใครไดเขามาในบริเวณ และลองมองไปรอบๆ จะพบวา 
การชุมนุมครั้งนี้ เต็มไปดวยองคกร เครือขาย ผูไดรับความทุกขยากจาก
ชนชั้นปกครองมาอยางยาวนาน ไมวาจะเปนคนชั้นกลางในเมือง หรือ  
คนชัน้ลางจากตางจงัหวัด  ตางมาเพือ่แสวงหาการเปล่ียนแปลงสูสิง่ทีด่กีวา  

 บรรยากาศทางการเมืองอยูในภาวะสับสน ยุงเหยิง ไรระเบียบ  
ไรทศิทาง กฎตางๆ ดจูะไรความหมายลงไปทกุขณะ ใครเลยจะคิดวา วันหนึง่ 
ทำเนียบรัฐบาลและถนนรอบทำเนียบรัฐบาลจะเต็มไปดวยประชาชนท่ีไม
เห็นดวยกับการทำงานของรัฐบาล ซึ่งไมไดหมายความเพียงรัฐบาลชุดนี้ 

 แตหมายถึงทุกรัฐบาลในประวัติศาสตร ที่ใชการเมืองเปนเครื่อง
แสวงหาประโยชน  

 

 วิลิต เตชะไพบูลย นั่งสนทนาอยูเงียบๆ ในเต็นทของเครือขาย
เกษตรกร  

 นับถึงวันน้ี เขาท้ิงธุรกิจรอยลานไปใชชีวิตเปนเกษตรกร ทำนา 
ปลูกผัก มาไดแปดปแลว นอกจากการทำการเกษตร อีกดานหน่ึง เขาเปน

ที่ปรึกษาและใหการสนับสนุนการดำเนินงานของ
กลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร รวมถึงการ 
เช่ือมโยงกับผูบริโภคผานกรีนเน็ต โดยเปดพื้นที่
ชั้นลางอาคารรีเจนทเฮาส ถนนราชดำริ ใหเปน
ตลาดสเีขียว ทุกๆ วันพฤหัสบดี ในเวลา  
10.00-18.00 น. 

 ในแตละวันเขามีภารกิจมากมายหลาย
สวนท่ีตองดูแล ท้ังงานในนาวิลิต ที่จังหวัด

เพชรบุรี, การดูแลรานบานนาวิลิต ที่อาคารรีเจนทเฮาส, การซอมดนตรี
เพื่อเตรียมขึ้นคอนเสิรตใหญรวมกับวงคาราวาน  รวมท้ังภารกิจที่เกี่ยว
เนื่องกับการชุมนุมของกลุมเกษตรกร  

 “...ผมคิดวามันเปนสถานการณที่สำคัญ ถาในกรณีที่เปน 
จุดเปลี่ยน มันก็เปนโอกาสของเครือขายเกษตรกรดวย ที่จะตองเขามา 
ทำในสิ่งที่สมควร...” 
 วิลิตเร่ิมตนบทสนทนาดวยสถานการณทางการเมือง กอนที่จะ
ตอบคำถามมากมายหลายเรือ่งอยางกระจางชดัและหนกัแนน  ซึง่แนนอนวา 
ปญหาตางๆ เก่ียวกับกองทุนฟนฟู ปญหาภาคเกษตรอันเกี่ยวเนื่องกับภาค
การเมือง นาจะผานการรับรู ใครครวญของเขา จนกระท่ังมองเห็นหนทาง
ที่ควรจะมุงไป  

 ในเวลาอันสัน้ ผลกึความคิดของเขาสะทอนออกมาในคำถามสามขอ 

 

 1. กองทุนฟนฟู และการเคลื่อนไหวทางการเมือง ? 

 “...ปญหาที่เราเจอมาตลอดก็คือ กองทุนฟนฟูไมไดเปนอิสระ 
และเกษตรกรไมไดเปนผูกำหนด ตลอดเวลาที่ผานมามันถูกเอาไปเปน
เคร่ืองมือของนักการเมืองตลอด  คือเขาจะไมผลักดันกองทุนฟนฟู แตเขา
จะต้ังมันไวแบบนี้ สวนตำแหนงในกองทุนฟนฟูก็จะเอาไวเปนรางวัลใหกับ
พวกที่ทำงานรับใชนักการเมือง...แลวก็ไมสงเสริมกองทุนฟนฟู แตจะเอา
เงนิไปสรางกองทนุหมูบาน กองทนุอืน่ๆ ที่ไมไดแกปญหาทีต่นเหต.ุ..กองทุน
ฟนฟูจริงๆ ต้ังมาโดยการเคล่ือนไหวของม็อบเกษตรกร ชวงประมาณ
วิกฤติเศรษฐกิจป 40 มันก็หมายความวา กองทุนฟนฟูมันเกิดขึ้นมาโดย
เจตนารมณของประชาชนเปนผูผลักดัน แตทีนี้เมื่อผลักดันแลว มันไมสุด 
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 ฝายการเมอืงกจ็ะไมดนัตอ ทางเดยีวทีเ่ราจะเดนิได คอืประชาชนตองดนัเอง... 
กองทนุฟนฟมูนัคอยๆ กาวหนามาเรือ่ยๆ ชาๆ ทุกครัง้ทีเ่กษตรกรผลักดนั... 
คอืตวักองทนุฟนฟพูยายามจะใชการฟนฟ ูแตมนัยงัตดิปญหาอยูตรงท่ีวา... 
มันทำเปนไมตัดสินใจ ตัดสินใจไมได ทำเปนวามีการขัดแยง...ก็จะโยนกัน
ไปโยนกันมาตลอดเวลา...โดยสรุป เราไมมีหนาที่ที่จะวิ่งไปว่ิงมา  
 “มันก็ยอนกลับไปอันเกา คือเราตองไปผลักดันท่ีสวนหัว คือตัว
โครงสรางนโยบายใหญของประเทศ เกษตรกรยังมีความจำเปนตองรวมตัว 
แลวก็เชื่อมแนวรวมของสวนอ่ืนๆ ในสังคมใหเขาใจเรื่องน้ีมากข้ึน เพ่ือจะ
ยกระดับใหประเด็นหนี้สินเกษตรกร ประเด็นเร่ืองการฟนฟูโดยการรวมหมู 
ซึ่งมีอยูแลวตามกฎหมาย ทำใหมันเปนวาระรวมกันของสังคม เปนวาระ
รวมกันของประเทศ แลวก็ผลักไปท่ีโครงสรางใหญ โดยที่ไมตองสนใจวา
นักการเมืองนั้นจะมาจากไหน พูดงายๆ คอืเลนท่ีจุดสูงสุดเลย อยามา 
เลนที่จุดเล็กจุดนอย หรืออยาไปหวังพ่ึงนักการเมืองพรรคน้ันพรรคน้ี  
มีนโยบายมาชวยใหกองทุนฟนฟูเดินหนา ไมตองไปหวังเลย...พูดงายๆ 
ตรงไปตรงมา ยังไงก็ตองทำม็อบ แตตองเปนม็อบท่ีเขมแข็งและยกระดับ
ความคิดของตัวเองใหได แลวก็สามารถเช่ือมกับแนวรวมภาคสวนอ่ืน  
ใหเขายอมรับวา ประเด็นเร่ืองหน้ีสินเปนประเด็นท่ีเก่ียวโยงกับท่ีดิน 
ประเด็นเกี่ยวกับชาวนา หรือเกษตรกรรายยอยท้ังหมด เปนประเด็นท่ี
เกี่ยวของกับผลประโยชนของทุกคน ในทุกดาน ทุกมิติดวยนะ...ท้ังดาน
เศรษฐกิจ ดานสุขภาพ ดานเอกราชของประเทศ...ตัวน้ียังไมไดเกิด แต
เคาโครงที่จะเกิดเปนไปไดสูง ถาทิศทางการเมืองพลิกมาสูการแสวงหา
การเมืองใหม...” 
 

 2.ทิศทางขององคกรนาวิลิต ? 

 “...คือมันก็เหมือนทำไปคิดไปนะ เพราะวาตอนที่เราขยับมาอยาง
นี้ มันก็มาจากท่ีวา การที่ผมมีครอบครัวดวย ขณะเดียวกัน ตรงนี้ก็ 
เหมือนครอบครัวเล็กๆ อันหนึ่ง เปนกลุมยอย เปนพี่นอง...แลวทีนี้เมื่อเขา
มาชวยกันทำอยางนี้ การที่จะตองขยับมาทำราน หรือขยับมาเพื่อที่จะ
ทำใหมันเกิดการแปรรูป หรือเพื่อที่จะใหอยูไดในทางเศรษฐกิจจริงๆ     
มันก็มีความจำเปนมากขึ้น...ทีนี้พอทำมาในแนวคิดของผม เปาหมายของ
รานก็คือ...เนื่องจากผมไมไดตองการทำในแงของการแขงขันหรือในทาง
ธุรกิจเต็มรูปแบบ เปาหมายคือรองรับครอบครัวผมและครอบครัวอื่นๆ ที่
เขามาเกี่ยวของ ในอนาคตนาจะมีจุดที่เขาไดมีเพียงพอที่เขาจะอยูไดและมี
ความสุข 
 “...ถามันจะเปนไปได ผมก็อยากใหพัฒนาไปเปนระบบ   
สหกรณที่เปนจริง...ถามันสำเร็จ พวกเราทุกคนก็เปนเจาของรวมกัน มันก็
คือเจ็ดคน แปดคน สิบคน...แตถามันเปนจริงได ในแงของสหกรณของ 
ผูผลิตและผูบริโภคที่ขยายวงออกไปได มันก็นาจะย่ิงดี เพราะทุกคนมีสวน
เปนเจาของ ทุกคนมีสวนไดรับผลประโยชน ทุกคนมีสวนออกแรงออก
ความคิดชวยกัน ผมมองไปถงึเครือขายเกษตรกรในอนาคต แลวกเ็ครอืขาย
ผูบริโภคในอนาคตที่จะเขามา...จุดเชื่อมตอตรงนี้มันก็ไมใชเวทีตอรอง
ระหวางผูซื้อกับผูขาย แตมันเปนเวทีรวมกันระหวางทุกฝายที่เกี่ยวของ 
แลวก็แบงสรรผลประโยชนที่เปนธรรมใหกันและกัน มีราคาที่เปนธรรม  
มผีลผลติทีม่คีณุภาพเหมอืนกบัวาเปนครอบครัวเดียวกัน แตเปนครอบครวั 
ที่ใหญสักหนอย  
 ก็หวังวาในอนาคต ถาผานจุดที่เรายังตองบุกเบิก ยังตอง 
ปรบัปรงุอะไรตออะไร กห็วงัวาอนาคตมันนาจะเปนไปได...คอืตองยำ้กอนวา 

- 58 - - 59 -

falm.indd   58-59 5/18/09   12:42:41 PM



 เมืองไทยนี่ ผมคิดวาไมมีสหกรณ...เรามีสหกรณที่เปนแคชื่อ สหกรณที่เรา
เห็นอยูทั่วไป มันผันตัวมาเปนหนวยงานขูดรีด ไมมีสภาพเปนสหกรณ...” 
 

 3.ความฝนของคนช้ันกลางท่ีอยากจะกลับไปทำการเกษตรแบบ
พอเพียง ? 

 “...ผมคนพบวา จริงๆ แลวมันไมไดงาย ในการท่ีจะพึ่งตนเองได 
เพราะฉะนั้นจะเห็นวา คนที่พึ่งตนเองได ก็จะเปนปราชญชาวบานเทานั้น
เอง เกษตรกรที่มีอยูเขาก็โดนระบบทำใหเขาไปไดยาก นับประสาอะไรกับ
ผมที่มาทำใหม แตผมคิดวา สำหรับคนที่สนใจแตไมมีความพรอม...ถาใคร
จะมาลองทำในสถานการณอยางน้ี มันไมใชเรื่องงาย และลำบากพอ
สมควร ใหถึงขั้นพอเพียงและเล้ียงตัวเองไดเลย ผมวายังเปนอะไรท่ียาก 
คนที่ทำเกษตรพอเพียงแบบเชิงเดี่ยว มันมีแตปราชญชาวบาน หรือคนที่มี
ความสามารถเฉพาะตัวในเชิงปจเจกสูง คนทั่วไปผมยังยืนยันวายาก... 
ฉะน้ันสิ่งที่จะทำใหมันเปนไปได ก็คือตองยืนยันความเปนจริง เร่ืองความ
จำเปนในการรวมหมูกัน ในรูปแบบองคกรที่รวมกันทำการผลิต รวมกัน
รวบรวมสินคา แลวก็มีพลังตอรอง ถาทำอยางน้ันได ใครก็ลงไปทำนาได 
เพราะวาเขาจะมีทั้งพื้นที่ มีทั้งองคกร 
 “สวนทีน่าจะพอทำได ท่ีผมมักจะแนะนำเพ่ือนๆ กัน หรอืวานองๆ 
ที่เขามีงานมีการทำอยูในเมืองอยูแลว ก็คือการเขามารับรู เอาเวลาวาง 
เอาความสามารถมาชวยเหลือ ถาตอไปเรามีเวที...อยางเชนท่ีรานบานนา
วิลิต ผมก็หวังวาตอไปมันจะมีจุดจุดหนึ่ง ท่ีจะเปนเวทีที่จะเช่ือมเขามา  
เขามาเรียนรูดวยกัน เอาเวลาวางมาใชดวยกันกอน อยางนอยก็ทดแทน
คุณคาบางอยางที่เราไมไดรับจากในเมือง...มีอาหารท่ีดี อยางนอยก็ได

พบปะกับเพื่อนผูบริโภค ไดพบปะกับเพื่อนผูผลิต จนเม่ือวันหนึ่ง...ซึ่งผม
วามันสัมพันธกับการเมืองใหม จนเม่ือวันหนึ่ง ระบบสหกรณที่เปนจริง 
มันเกิดขึ้นไดทั่วประเทศ จนเม่ือกองทุนฟนฟู ซ่ึงจริงๆ เปนบันได 
ขั้นสำคัญที่จะไปสูแนวทางที่พูดถึงมันสามารถเดินได แนวทางการใช
ทรัพยากร แนวทางการใชงบประมาณมาสงเสริมใหภาคการผลิตมันโต
อยางยั่งยืน ใหการรวมกลุมมันเปนไปได จะมีเวทีอีกเยอะแยะเลย  
ที่คราวนี้ใครจะลงไปก็ได แลวเม่ือลงไปทำการผลิตแลว มันจะมีการ 
เกื้อหนุนกัน... 
 “แลวในอนาคตผมคิดวาเรื่องโฉนด เรื่องเอกสารสิทธิ์ ท่ีซื้อขาย
ได อาจจะไมสำคัญเทากับสิทธิที่เขาจะมีโอกาสใชประโยชนในพื้นที่การ
ผลิตนะ อาจจะไมไดหมายถึงกรรมสิทธิ์ในการซื้อขาย แตมันจะตองมี 
หลักประกันวาคนคนหนึ่งจะตองมีบานที่อยูไปจนเกิดและตายได ทำการ
ผลิตได และถาลูกหลานจะทำตอก็ควรจะทำได ไมใชที่ดินในลักษณะท่ีเปน
สินคา ซ้ือๆ ขายๆ...ตรงน้ีผมคิดวา ถามันเกิดขึ้นจริงเมื่อไร ใครๆ ก็ลงไป
ทำนาไดสบาย ไมไดแบงวาจะเปนชาวนาดั้งเดิมหรือชาวนาใหม...ไมมีใคร
โงฉลาดกวาใคร อยูทีว่า อยาใหมกีารปดกัน้และผกูขาดอยางทกุวันนี.้..” 

มใคร
”
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  บายแกเสียงจากรถหกลอยังคงดังกระจายไปท่ัวบริเวณ  
จอโทรทัศนในทุกๆ เต็นทปรากฏภาพเดียวกัน แดดแรง อุณหภูมิกำลัง 
สูงขึ้น แตจำนวนผูคนมากหนาหลายตาท่ีเดินผานไปผานมากลับไมนอยลง
ไปเลย ตรงกันขาม ยิ่งดวงอาทิตยต่ำลง จำนวนคนย่ิงเพ่ิมข้ึน 

 คร้ังหนึ่ง คนกรุงเทพฯ จำนวนไมนอย เคยไมพอใจเกษตรกร
ที่มาชุมนุมเรียกรองกดดันใหรัฐบาลชวยแกปญหา ดวยสาเหตุวาทำให 
รถติด ทำใหบานเมืองสกปรก ขณะท่ีเกษตรกรเหลานั้น หลายคนวิถีชีวิต
กำลังจะสิ้นสุดเพราะที่นากำลังจะโดนยึด 

 ครั้งนี้ ทั้งคนกรุงเทพฯ และเกษตรกรตางก็เขารวมการชุมนุม 
อาจเปนดวยการเริ่มมองเห็น “ความเส่ือม” ในโครงสรางการเมือง เชน
เดียวกัน เพียงแตเกษตรกรเห็นมากอน เพราะไดรับผลกระทบมาอยาง 
ยืดเยื้อยาวนาน แตคนชั้นกลางเพ่ิงจะตระหนัก 

 สุดทายแลว เราทุกคนก็ตองการการเปล่ียนแปลงสูสิ่งท่ีดีกวา  

 เพียงแตวา เราจะยื่นมือไปไขวความันมาเอง หรือแบมือรอคอย
ใหคนอ่ืนหยิบย่ืนให 

 จากม็อบกลางเมืองรอน สูทองนาเขียวท่ีไกลออกไปหลายรอย
กิโลเมตร 

 ขาวในนาที่กำลังเขียว เอนลูไปตามลมแรง 

 กบ เขียด ปลา งู สัตวเล็กๆ ออกหากิน 

 คนเล็กๆ ในมือถือคันเบ็ด ยังไดตอชีวิต 

 

 ไมวามนุษยจะอยูอยางไร จะเจริญกาวหนา หรอืสูญพันธุไปจน
หมดสิ้น แตธรรมชาติยังคงอยู ความจริงคือมนุษยลวนตกอยูใตอิทธิพล
ของธรรมชาติ ไมอาจ และไมมีวันเหนือไปกวาธรรมชาติได 

 หนทางที่ควรเดิน จึงเปนหนทางแหงความกลมกลืนสอดคลอง  

 หนทางรอดของมนุษย จึงไมไดขึ้นอยูกับการแสวงหาความเปน
ไปไดในการมีชีวิตอยูบนดาวอังคาร  ความสามารถในการส่ือสารที่รวดเร็ว 
หรือรายไดสูงสุดตอหัวของแตละคน  

 หนทางรอดของมนุษยขึ้นอยูกับอาหาร  

 อาหารของมนุษยทุกผูลวนมีที่มาจาก “เมล็ดขาว” 

 เมล็ดขาวที่ปลอดสารเคมี 

 เมล็ดขาวที่มิไดมาจากการตัดแตงพันธุกรรม 

 เมฆฝนกำลังตั้งเคา ไมนานฝนก็ตกกระหน่ำลงมา มอบชีวิตแก 
ทุกสรรพชีวิตบนพื้นโลก 
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 ขณะท่ีโลกแหงทุนกำลังหมนุไป คนกลุมไมใหญทีช่ือ่ “กลุมนาวิลติ” 
และ “กลุมฟนฟูเกษตรกรเมืองเพชร” กำลังออกแรงอยางหนักเพ่ือจะ
เปลี่ยนแกนโลก 

 

 “... เราเร่ิมคิดถึงอดีตในวันเวลาท่ีแมน้ำทุกสายของประเทศยังใสสะอาด  
เทือกเขาและที่ราบยังปกคลุมดวยปาไมเขียวขจี ทองทะเลและหาดทรายอันบริสุทธ์ิ  
เราใฝฝนอยากใหอดีตเหลานั้นกลับคืนมาอีกในอนาคต แตขณะเดียวกัน เราก็อยากมี 
เงินทองมากๆ มีบานหลังใหญ มีรถยนตสวนตัวคันหรู มีสนามกอลฟ มีบานพักตาก
อากาศ มีโรงงานอยูทุกภูมิภาค มีเกษตรกรรมแผนใหมที่ใชทั้งปุยเคมี และยาฆาแมลง 

 เราตองการอนุรักษ โดยท่ีไมตองสูญเสียความร่ำรวยและความสะดวกสบาย 

 นี่คือความขัดแยงอันรุนแรงในจิตวิญญาณของเราเอง มันคงไมงายดายนักที่ 
เราจะไดรับคำตอบ สำหรับชะตากรรมที่เรากำลังเผชิญอยูในวันน้ี โดยที่เราไมเลือก...” 

 (คนื ญางเดมิ, เมล็ดพชืสเีขยีว ประกายไฟแหงใบไม : สำนักพมิพตนกำเนดิ, 2539) 
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บรรณานุกรม

 เมล็ดขาวในมือชาวนา ผูภาคภูมิในภารกิจสงมอบอาหารท่ีดีที่สุด
ใหแกผูบริโภค 

 แตวันที่ชาวนายังตกอยูในชะตากรรมทุกขยาก ยังตองใชสารเคมี
เพือ่พยงุตวัใหผานภาวะหนีส้นิ ผานภาวะแหงการเอารัดเอาเปรียบในระบบทุน  
เรายอมไมอาจบอกไดวา อาหารในอนาคตของเรา จะเปนอาหารเพ่ือตอ
ชีวิต หรืออาหารเพื่อบั่นทอนชีวิตกันแน  
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