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เคาะแล้ว! ๔ ระเบียบวาระสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
คจ.สช. ประสานเสียงผลักดันสู่นโยบายสาธารณะ

ในทีส่ดุ ระเบียบวาระสมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิครัง้ที ่๑๐ 
ซึง่ผ่านการระดมความคดิเหน็อย่างเข้มข้นจากคณอนุกรรมการ 
คณะท�างานเฉพาะประเดน็ รวมทัง้ภาคเีครอืข่ายกลุม่ต่างๆ 
ตลอดระยะเวลากว่า ๑ เดอืนเตม็ ได้ตกผลกึเป็น ๔ ประเดน็
ส�าคญั ซึง่ทกุฝ่ายเหน็ตรงกนัว่า ควรผลกัดนัให้เป็นนโยบาย
สาธารณะ เพือ่ยกระดบัคณุภาพชวิีตคนไทยและสงัคมไทย 
ต่อไป

ฉันทมติจากที่ประชุมคณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ (คจ.สช.) 
ครัง้ที ่ ๔/๒๕๖๐ เมือ่วนัที ่ ๒๑ กนัยายน ๒๕๖๐ ซึง่ม ีนพ.ศุภกจิ ศริลิกัษณ์ 
เป็นประธาน เหน็พ้องร่วมกนัว่า นอกจากประเดน็ “การส่งเสรมิให้คนไทยทกุช่วง
วยัมีกจิกรรมทางกายเพิม่ข้ึน” ที ่คจ.สช. เคยมมีตปิระกาศให้เป็นระเบียบวาระ
ไปแล้วก่อนหน้านี ้ยงัมอีีก ๓ ประเด็น ทีส่มควรต้องประกาศให้เป็นระเบียบวาระ
เพิม่เตมิ ได้แก่ ๑.การมส่ีวนร่วมของชุมชนในการเฝ้าระวงั ป้องกนั และแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด ๒.การพฒันาพืน้ทีเ่ล่นสร้างเสรมิสขุภาวะของเดก็ปฐมวยัและประถม
ศกึษา และ ๓.การจัดการขยะมลูฝอยในชุมชนแบบมส่ีวนร่วมอย่างยัง่ยนื

นพ.ประสทิธิช์ยั มัง่จิตร ประธานอนกุรรมการวชิาการ อธบิายว่า หลกัการ
ในการจดัท�ามต ิคอื ต้องเขยีนให้สามารถด�าเนินการให้เกดิเป็นรปูธรรมได้จรงิ โดย
เฉพาะการท�างานในระดบัพ้ืนที ่ซ่ึงต้องมส่ีวนร่วมและยัง่ยนื

อย่างไรก็ตาม ที่ประชุมยังมีข้อเสนอเพ่ิมเติมอื่นๆ เพื่อให้ร่าง
ระเบยีบวาระสมบรูณ์ขึน้ โดยคณะท�างานวิชาการเฉพาะประเด็นท้ัง 
๔ ประเดน็ จะน�ากลบัไปปรบัปรงุและน�ามาเสนอต่อทีป่ระชมุ คจ.สช. 
อกีครัง้ ในวันที ่๕-๖ ตลุาคม ๒๕๖๐  

นพ.ประสทิธชัิย ม่ังจติร 
ประธานอนุกรรมการวชิาการ

 หลกัการในการ 
จดัท�ามต ิคอื ต้อง

เขียนให้สามารถด�าเนิน
การให้เกดิเป็นรูปธรรม

ได้จริง โดยเฉพาะ 
การท�างานในระดบัพืน้ท่ี 

ซ่ึงต้องมีส่วนร่วม 
และย่ังยืน



เกาะติด4PW ฉบับท่ี ๒๐

นพ.ศุภกจิ สรุปว่า ขณะนี ้สมัชชาสขุภาพแห่งชาติครัง้ที ่๑๐ จะมเีรือ่ง
เพือ่พจิารณาทัง้สิน้ ๔ ระเบยีบวาระ แต่กย็งัคงเปิดโอกาสให้มวีาระเร่งด่วนเข้า
มาได้ตามสถานการณ์ ซึง่ต้องเสนอเข้ามาให้ คจ.สช. พจิารณาไม่น้อยกว่า ๔๕ 
วนัก่อนจดังาน

นอกจากความชัดเจนเรื่องระเบียบวาระแล้ว ท่ีประชุม คจ.สช. ยังได้ 
รบัทราบความก้าวหน้าการด�าเนนิงานของคณะอนกุรรมการ ๓ ชดุ ประกอบ
ด้วย คณะอนุกรรมการพัฒนาสร้างเสริมศักยภาพและจัดกลุ่มเครือข่าย 
คณะอนุกรรมการประสานการพฒันานโยบายสาธารณะ และคณะอนกุรรมการ
ประเมินผล

แน่นอนว่า การด�าเนนิงานของคณะอนกุรรมการฯ ล้วนมคีวามคืบหน้า
อย่างเห็นได้ชัด รูปธรรมหนึ่งที่จับต้องได้คือ สามารถสร้างความเข้าใจใน

กระบวนการสมชัชาสขุภาพแห่งชาตใิห้เกดิขึน้กบักลุม่คนในภาคส่วนต่างๆ รวม
ทั้งสามารถประสานความร่วมมือไปยังองค์กรหรือภาคีเครือข่ายใหม่ๆ เพ่ือ
แสวงหาความร่วมมอืให้เข้ามามส่ีวนร่วมในการขบัเคล่ือนแก้ไขประเดน็ปัญหา
ทัง้ในระดบัพืน้ทีแ่ละระดบันโยบาย

ขณะเดยีวกนั ทีป่ระชมุได้สรปุประเดน็อืน่ๆ ทีถ่งึแม้ว่าจะไม่ได้ประกาศ
เป็นระเบยีบวาระ แต่จะมกีารหยบิยกเข้ามาพดูคุยภายในห้องเสวนานโยบาย
สาธารณะภายในงานสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ อาทิ นโยบายสาธารณะเพื่อ
สขุภาพนกัมวยเดก็ พืน้ทีส่าธารณะเพือ่สขุภาวะ ความรอบรูด้้านสขุภาพ สขุ
ภาวะชาวสวนยาง การผลักดัน พ.ร.บ.เขตพื้นที่ทางวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ 
กระบวนการปรึกษาสาธารณะ องค์ความรู้ 4PW จากทีมวิชชาการภาค 
เป็นต้น  
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อกีหนึง่ไฮไลต์ส�าคญัของ งานครบรอบ ๑๐ ปี 
ส�านกังานคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาต ิ (สช.) 
คอืกิจกรรม “เปิดบ้านเรยีนรู้ อบอุน่ใจ ก้าวไปกับ 
สช.” ซึง่มุง่หวงัสร้างความเข้าใจให้กบัผูเ้ข้าร่วมได้
ท�าความรู้จักกับเครื่องมือส�าคัญในการขับเคลื่อน
นโยบายสาธารณะ นัน่ก็คอื ธรรมนูญสขุภาพ สมชัชา
สขุภาพ การประเมนิผลกระทบด้านสุขภาพ รวมถึงสทิธิ
และหน้าทีด้่านสขุภาพ

รอยยิม้และเสยีงหวัเราะภายใต้บรรยากาศเป็นกันเองจากผูเ้ข้า
ร่วมมากหน้าหลายตา คอืความส�าเร็จแรกทีเ่กดิขึน้จากการจดักจิกรรม โดย
บคุลากรด้านสาธารณสขุ ภาคเีครอืข่ายสมาชกิ นกัเรยีนนกัศกึษา รวมถงึ
ประชาชน พากนัแวะชมนทิรรศการ พร้อมทัง้รบัฟังและซักถามข้อมูลด้าน
สขุภาวะทีเ่กีย่วข้องกบัคนทกุคน 

ผศ.ทพ.ดร.วรีะศกัดิ ์พทุธาศร ีรองเลขาธกิารคณะกรรมการสขุภาพ
แห่งชาต ิเป็นผูบ้อกเล่าถงึความส�าคญัของกระบวนการท�างานของ สช. ซึง่
เกีย่วพนักบัสขุภาวะของคนไทย พร้อมทัง้แนะน�าเครือ่งมอืการท�างานต่างๆ 
ท่ามกลางความสนใจอย่างล้นหลาม 

ผศ.ทพ.ดร.วรีะศกัด์ิ อธบิายว่า สช. นบัเป็นกลไกแสวงหาความร่วมมอื
จากทุกฝ่าย เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ความคิดที่หลากหลายในการแสวงหา

ทางออกของปัญหา และนั่นจะยิ่งท�าให้ผู ้ที่
เกีย่วข้องเกิดความรูสึ้กเป็นเจ้าของร่วมกนั และ
ร่วมไม้ร่วมมอืในการผลักดนันโยบายสาธารณะ
เพือ่การแก้ไขปัญหาอย่างยัง่ยนื

“ภูมิป ัญญาเป็นสิ่งส�าคัญในการสร้าง
นโยบายสาธารณะอย่างมส่ีวนร่วม ทัง้หมดจะก่อ

ก�าเนิดเป็นการท�างานผ่านความร่วมมือกันของทุก
ภาคส่วน” รองเลขาธิการคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติ 

อธบิาย พร้อมทัง้คาดหวังว่า คนรุน่ใหม่จะได้เรียนรูเ้ครือ่งมอื
การท�างานเหล่านี ้เพือ่น�าไปต่อยอดในการพัฒนาสงัคมต่อไป

ส�าหรับกิจกรรมเปิดบ้านเรียนรู้ฯ มีการจัดแบ่งห้องย่อยเพื่อให้ราย
ละเอยีดอย่างลงลึกเกีย่วกบัเครือ่งมอืต่างๆ ของ สช. ซึง่สร้างความตืน่ตาและ
ความประทบัใจแก่นกัศกึษาและคณาจารย์ ๕ มหาวทิยาลยั กว่า ๑๐๐ ชวีติ 
ทีร่�า่เรยีนอยู่ในสาขาวชิาท่ีเกีย่วข้องกบังานด้านสาธารณสขุเป็นอย่างมาก 
ท�าให้ตลอดทัง้งานเตม็ไปด้วยความรืน่เรงิและสร้างสรรค์

เมือ่สอบถามความรูส้กึของนกัศกึษา ส่วนใหญ่คาดหวงัว่าจะเป็นส่วน
หนึง่ในการสานงานเพือ่สังคม โดยเฉพาะงานด้านนโยบายสาธารณะเพือ่สขุ
ภาวะ โดยล้วนแต่พูดเป็นเสียงเดียวกันว่า กิจกรรมครั้งนี้เป็นความรู้ใหม ่
ทีจ่ะช่วยสร้างแรงบนัดาลใจในการท�าประโยชน์เพือ่ส่วนรวมต่อไป 

เปิดบ้านเรียนรู ้อบอุ่นใจ ก้าวไปกบั สช.
สร้างแรงบันดาลใจ – บ่มเพาะพลงัทางสงัคม 

ภมิูปัญญาเป็นสิง่ส�าคัญ 
ในการสร้างนโยบายสาธารณะ
อย่างมีส่วนร่วม ท้ังหมด 
จะก่อก�าเนิดเป็นการท�างาน
ผ่านความร่วมมือกนัของ

ทุกภาคส่วน


