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แหล่งก าเนิด:

• ที่ตั้ง(point/distributed)
• การแพร่กระจายมลพษิ
• เส้นทางมลพษิ

การเกดิมลพษิ เส้นทาง
คนรับมลพษิ:

• ความเข้มข้นมลพษิ
• ปริมาณมลพษิที่ได้รับ
• Real Effects

• Perceived Effects

Clean 
up

Protection

การก าจัดทาง
กายภาพ

การจดัการคนรับสัมผสั

การก าจัดทาง
เคมี

การก าจัดทาง
ชีวภาพ

การจดัการที่แหล่งก าเนิด
เลือกท าเล
ที่ตั้ง

ป้องกนั
มลพษิ

น ากลบัมา
ใช้ใหม่ กิจกรรม/โครงการพฒันาท าใหเ้กิด  “ความเส่ียงจาก

ส่ิงแวดล้อม ท่ีท าใหสุ้ขภาพเส่ือม แบบสะสม”

มลพษิต า่กว่ามาตรฐาน≠ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ

เน้นดูแลกลุ่มเส่ียง

หน่วยงานก ากบัดูแล : เคร่งครัด

จดัระบบ กลไกและกองทุน : ป้องกนั เฝ้าระวงั แก้ไขปัญหา

ท างานแบบบูรณาการ

ผลกระทบต่อสุขภาพ : การป้องกนั ดีกว่า การแก้ไข

การจดัการเส้นทางรับมลพษิ



หลกัการ แนวคิด
การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ



หลกัการแนวคิดของการประเมินผลกระทบต่อสขุภาพ

ปจัจยัก าหนดสขุภาพ (Health Determinant)



การน าไปใช้

ระดับนโยบาย/กิจกรรมระดับโครงการ

• โครงการหรือกิจการที่อาจ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ชุมชนอย่างรุนแรง (12
ประเภท) 
ท า EHIA

• โครงการหรือกิจการต้อง
ศึกษาผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม (35 ประเภท) 
ท า EIA

พ.ร.บ.ส่งเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดล้อม 2535

พ.ร.บ.สุขภาพแห่งชาติ 2550 พ.ร.บ.การสาธารณสุข 2535

• หลักเกณฑ์ละวิธีการ 
ประเมินผลด้านสุขภาพที่เกิด
จากนโยบายสาธารณะ 
นโยบายสาธารณะและการ
ด าเนินกิจกรรมด้านการ
วางแผนพัฒนา 

• CHIA
• บูรณาการ HIA ในหลักสูตร

การศึกษา

• พัฒนาศักยภาพ อปท.
• พัฒนาต้นแบบ HIA ใน

ระดับท้องถ่ิน
• แนวทางการประเมินผล

กระทบต่อสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่น

กฎหมายหรือ
แนวทางในการ

ขับเคลื่อน

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง



การประยุกต์ใช้ HIA ในระดับท้องถิ่น

HIA เพื่อประกอบการพัฒนานโยบาย แผนงาน โครงการ

HIA เพื่อการจัดการเหตุร้องเรียนเหตุร าคาญ

HIA เพื่อประกอบการยกร่างข้อก าหนดท้องถิ่น



























-คัดเลือกประเด็นส่ิงคุกคามสุขภาพ/ปัจจัย
ก าหนดสุขภาพ
-พืน้ที่ศึกษา -ประชากรศึกษา
-เคร่ืองมือและวธีิการเกบ็ข้อมูล
-ระยะเวลา
-ผู้รับผดิชอบ

ด าเนินการศึกษา
ผลกระทบต่อสุขภาพ

เคร่ืองมือที่ใช้ เช่น 
• แบบสอบถาม
• เคร่ืองมือตรวจวดัในส่ิงแวดล้อม
• การประชุมกลุ่มย่อย
• การใช้ Checklist

• การท าแผนที่ความเส่ียง

การประชุมคณะท างาน

การประชุมรับฟังความคดิเห็นผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย

ข้อห่วงกงัวล
ของประชาชน

สรุปขอบเขตการศึกษาและจัดท า
เคร่ืองมือในการเกบ็ข้อมูล

แนวทางการก าหนดขอบเขตการศึกษา

ข้อมูลจากการกลัน่กรอง
-ประเดน็ผลกระทบต่อ
สุขภาพ
-ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย



ประเดน็ ประชากร พืน้ที่ วธีิการ เคร่ืองมือ

ความเส่ียงในสถาน
ประกอบการ

เจ้าของกจิการและ
พนักงาน

หมู่ที่ 1,3,4,5,8 สัมภาษณ์ แบบสอบถาม
แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ

พฤตกิรรมสุขภาพของ
พนักงาน/ประชาชน

พนักงาน
ประชาชน

หมู่ที่ 1,3,4,5,8 สัมภาษณ์ แบบสอบถาม

สถานะสุขภาพของ
ประชาชน

ประชาชน หมู่ที่ 1,3,4,5,8 ดงึข้อมูลจากรายงานโรค แบบฟอร์มการดงึข้อมูล
โรค

เสียง สถานประกอบกจิการ หมู่ 5 ตรวจวดัเสียง 1 ตวัอย่าง บริเวณ
เคร่ืองบดพลาสตกิ

เคร่ืองตรวจวดัเสียง

กลิน่ สถานประกอบกจิการหมู่ 8 เกบ็ตวัอย่างอากาศวเิคราะห์ไอ
ระเหยสารเคมี

เคร่ืองเกบ็ตวัอย่างอากาศ

น า้เสีย สถานประกอบการ หมู่ 8 เกบ็ตวัอย่างน า้ 2 ตวัอย่าง
ส่งตรวจห้องปฎบิัตกิาร

อุปกรณ์เกบ็ตวัอย่างน า้

ตวัอย่างการก าหนดขอบเขตการศึกษา กรณีรา้นรบัซ้ือของเก่า



ขั้นตอนการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ

การติดตามประเมนิผล
(Monitoring/Evaluation)

การจัดท ารายงาน
และข้อเสนอ (Report/
Recommendation)

ประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ  (Appraisal)

การก าหนดขอบเขต
การศึกษา (Scoping)

-ข้อมูลสถานการณ์
-ประเด็นผลกระทบ

การออกแบบและ
การวางแผนการ
ประเมินผลกระทบ
ต่อสุขภาพ
-ประเด็นผลกระทบ
ที่มีนัยส าคัญ 
-ผู้มีส่วนได้เสีย 
-กลุ่มเสี่ยง 
-เครื่องมือ/วิธีการ

เก็บรวบรวมข้อมูล
พื้นฐาน คาดการณ์
ผลกระทบต่อ
สุขภาพทั้งทางบวก
และทางลบ
ระดับความรุนแรง 
จัดล าดับความส าคัญ 
และมาตรการในการ
ลดผลกระทบที่เกิดขึ้น
จากโครงการ

แสดงให้เห็นความ
เชื่อมโยงระหว่าง
การเปลี่ยนแปลง
ของโครงการที่จะมี
ผลกระทบต่อ
สุขภาพและ
น าเสนอมาตรการ
ป้องกันและแก้ไข 
และการติดตาม
ตรวจสอบ

แสดงให้เห็นความ
เชื่อมโยงระหว่างการ
เปลี่ยนแปลงของ
โครงการที่จะมี
ผลกระทบต่อสุขภาพ
และน าเสนอ
มาตรการป้องกันและ
แก้ไข และการ
ติดตามตรวจสอบ

การกลั่นกรอง
(Screening)



ขัน้ตอนการจดัท าขอ้เสนอมาตรการป้องกนัผลกระทบและการน าไปใชป้ระโยชน์



วตัถปุระสงค์

•เพือ่จดัท ามาตรการป้องกนัและลดผลกระทบที่จะเกดิข้ึน
รวมทัง้มาตรการในการตดิตามตรวจสอบ

•เพือ่น ามาตรการที่เหมาะสมดงักลา่วไปสูก่ารปฏบิตัิ



ขัน้ตอน

น าผลที่ไดจ้ากขัน้ตอนประเมินผลกระทบมาก าหนด

มาตรการในการควบคมุ ป้องกนัและลดผลกระทบ

จดัประชุมรบัฟงัความเหน็ผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยี

สรุปขอ้เสนอและมาตรการป้องกนัผลกระทบ

เสนอต่อผูมี้อ านาจตดัสนิใจเพือ่น าไปใชป้ระโยชน์



การจดัท าขอ้เสนอแนะหรอืมาตรการฯ

เป็นการก าหนดมาตรการในการควบคมุไม่ใหเ้กดิผลกระทบ

จากการด าเนินกจิการ รวมทัง้ลดหรอืจ ากดัโอกาสของการ

ไดร้บัสมัผสั  ซ่ึงสามารถป้องกนัไดต้ ัง้แต่ 

•แหลง่ก าเนิด (Source) 

• ช่องทางการไดร้บัสมัผสั (Pathway) 

•และผูไ้ดร้บัผลกระทบ (Receivers)



5. การตดิตามตรวจสอบและประเมินผล

• ด าเนินงานตามมาตรการติดตามตรวจสอบที่ระบไุว ้

• จดัท าแผนการติดตามตรวจสอบและประเมินผล และจดัท ารายงานการ

ติดตามประเมินผล

- ท าใหท้ราบว่ามาตรการที่ก าหนด ไดม้ีการด าเนินการจรงิและเกดิ 

การแกไ้ขปญัหาไดจ้รงิหรอืไม่ 

- ผลของการตดิตาม อาจใชเ้พื่อปรบัปรุงมาตรการใหมี้ความยดืหยุ่น

มากข้ึน/หรอืในทางกลบักนัอาจก าหนดใหม้ีความเขม้งวดมากข้ึน



แหล่งก าเนิด
(Source) 

- ปรับผลติภัณฑ์โดยเลือกใช้ผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นมติรกบัส่ิงแวดล้อม

- สวมอุปกรณ์ป้องกนัทีเ่หมาะสมตามสภาพการท างาน เช่น ถุงมือ หน้า
กากอยามยั รองเท้ายาง

- ให้ความรู้เกีย่วกบัข้อมูลสารเคมแีละอนัตรายทีเ่กดิจากการใช้แก่
ผู้ประกอบการ 

- จัดการน า้เสีย ควบคุมให้เป็นไปตามมาตรฐานทีก่ฎหมายก าหนด

- หากเป็นสารเคมปีระเภทกรดทีม่ฤีทธ์ิ ควรเจือจางด้วยน า้ก่อนทิง้ลงสู่
แม่น า้

- แต่งตัวรัดกุม เช่น สวมรองเท้าหุ้มส้นเพ่ือลดโอกาสในการเกดิอุบตัิเหตุ

ข้อเสนอมาตรการป้องกนัและลดผลกระทบ



แหลง่ก าเนิด

(Source) 

เช่น การใชแ้บบประเมินความเสี่ยง CHECKLIST

การใชก้ลไกคณะกรรมการติดตามตรวจสอบ

การตรวจสอบ มลพษิที่เกดิข้ึนกอ่นปลอ่ยสูส่ิง่แวดลอ้ม

ช่องทางการไดร้บั

สมัผสั(Pathway)

เช่น การจดัท า baseline data ดา้นสิง่แวดลอ้มในชุมชน  

การเฝ้าระวงัคณุภาพสิง่แวดลอ้มในชุมชน

ผูไ้ดร้บัผลกระทบ

(Receivers)

เช่น การตรวจสุขภาพตามความเสีย่ง  การจดัท า baseline

data ดา้นสขุภาพ  เฝ้าระวงัดา้นสขุภาพ แบบประเมินความ

พงึพอใจ

มาตรการตดิตามตรวจสอบ



พรบ.การสาธารณสขุ พ.ศ. 2535 : ใช ้HIA ใน 2 รูปแบบ

การจัดการปัญหาด้านอนามยั
ส่ิงแวดล้อม

(เร่ืองร้องเรียน/เหตุร าคาญ)

การพฒันา/ปรับปรุง นโยบาย แผนงาน 
โครงการ 

หลกัการ
1. มข้ีอมูลและหลกัฐานทางวชิาการทีส่ามารถระบุหรือคาดการณ์ เกีย่วกบัส่ิงคุกคามสุขภาพ ความเส่ียง 
ผลกระทบต่อสุขภาพ และกลุ่มเส่ียงทีอ่าจได้รับผลกระทบจากการจัดการมูลฝอย
2. สร้างการมส่ีวนร่วมของผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย และได้ข้อมูลทีค่รอบคลุมประเดน็ผลกระทบต่อสุขภาพ 
และมาตรการในการป้องกนัและลดผลกระทบต่อสุขภาพทีร่อบด้านมากขึน้ 
3. มข้ีอเสนอมาตรการป้องกนัและลดผลกระทบต่อสุขภาพทีเ่หมาะสมต่อการจัดการความเส่ียงที่คาดว่าจะ
เกดิขึน้ โดยเป็นข้อเสนอทีไ่ด้จากการมส่ีวนร่วมของผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย ซ่ึงน าไปสู่ผู้มอี านาจการตัดสินใจ



การประยกุตใ์ช ้HIA ในระดบัทอ้งถิ่น

การจดัการปญัหาดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้ม

(เรื่องรอ้งเรยีน/เหตรุ าคาญ)

การพฒันา/ปรบัปรุง นโยบาย แผนงาน 

โครงการ 

ขอ้ก าหนดทางกฎหมาย

(ขอ้ก าหนดทอ้งถิ่น/เทศบญัญตั)ิ

เครื่องมือ Checklist

(ตรวจประเมินสถานประกอบกจิการ)

ขอ้ตกลง/แนวทางปฏบิตัริ่วมกนั

นโยบาย แผนงาน โครงการ ของทอ้งถิ่น



HIA เพือ่การจดัการ

ปญัหาอนามยัสิง่แวดลอ้ม

(ออกเป็นขอ้ก าหนดทางกฎหมาย)



ผ่านการประเมินรบัรอง EHA8000 ในปี 2558

การท า HIA กจิการรา้นรบัซ้ือของเกา่

เทศบาลต าบลเชียงรากนอ้ย อ.บางปะอนิ จ.อยธุยา



➢ มีผูป้ระกอบกจิการคา้ของเก่าในพื้นที่มากถงึ 79 ราย

➢ เทศบาลต าบลเชียงรากน้อยมีเทศบญัญตัิในการควบคุมกิจการสะสมวตัถุ

หรอืสิง่ของที่ช ารุด ใชแ้ลว้หรอืเหลอืใชเ้ม่ือปี 2553 (ปรบัปรุงแกไ้ข ปี 2556)

➢ ในพื้นที่มีปญัหาเรื่องรอ้งเรยีนจากกจิการคา้ของเก่า

➢ เทศบาลจงึอยากใช้ HIA เพื่อน าไปสูก่ารปรบัปรุงเทศบญัญตัแิละการแกไ้ข

ปญัหารอ้งเรยีนในพื้นที่

ท าไมถงึท า HIA 



เกบ็ข้อมูล
ส่ิงแวดล้อม
และสุขภาพ

จัดเวทรัีบฟัง
ความคิดเห็น

(คร้ังที่ 1)

จัดเวทรัีบฟัง
ความคิดเห็น

(คร้ังที่ 2)  

สรุปประเดน็
จากการจัด
เวทคีร้ังที่ 2 
และจัดท า
เคร่ืองมือ/

แบบสอบถาม

วเิคราะห์
ข้อมูลและ

สรุปผล จัดท า
ข้อเสนอ
แนะ

การมีส่วนร่วม

1 2 3 4 5

ขัน้ตอนการท า HIA ของเทศบาลต าบลเชียงรากนอ้ย



❖ ผูเ้ขา้ร่วมประชมุประกอบดว้ย 

ประชาชนรอบสถานประกอบการ 

เจา้ของสถานประกอบการ ผูน้ า

ชมุชน แกนน าชุมชน อสม. และ

หน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวขอ้ง 

❖ซึ่งขอ้มูลที่ไดจ้ากการจดัเวท ี

ไดแ้ก ่กระบวนการผลติกอ่ใหเ้กดิ

มลพษิอะไร ผลกระทบต่อ

สขุภาพที่เกดิข้ึน

จดัเวทรีบัฟงัความคดิเหน็คร ัง้ที่ 1



❖เพือ่ก าหนดขอบเขตการศึกษา 

โดยใหผู้เ้ขา้ร่วมฯ เสนอ

ปญัหาที่หลากหลาย เปิด

โอกาสใหป้ระชาชนใหร้่วมกนั

เสนอทางแกไ้ขปญัหา 

(แผนการด าเนินการ ประเด็น

ที่ศึกษาขอ้มูลเพิม่เตมิ 

เครื่องมือในการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูล)

จดัเวทรีบัฟงัความคดิเหน็คร ัง้ที่ 2



1. เกบ็รวบรวมข้อมูลในพืน้ทีท่ั้งด้าน
ส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ

- เกบ็ข้อมูลด้วยแบบสอบถาม : 
สภาพแวดล้อม วธีิการขั้นตอนการ
ท างาน การบริหารจัดการภายในสถาน
ประกอบการ พฤติกรรมการท างาน

- เกบ็คุณภาพส่ิงแวดล้อมด้วยเคร่ืองมือ
วทิยาศาสตร์ : วดั VOCs ในสถาน
ประกอบกจิการ วดัฝุ่นละอองในชุมชน 
ตรวจคุณภาพน า้ทีป่ล่อยจากสถาน
ประกอบกจิการ

2. วเิคราะห์ข้อมูลจากการเกบ็รวบรวมทั้ง
ทางคุณภาพและปริมาณ

เกบ็รวบรวมขอ้มูลในพื้นที่



❖สรุปประเด็นจากการจดัเวที

คร ัง้ที่ 2

❖หาองคค์วามรูเ้พือ่สนบัสนุน

การจดัท าเครื่องมือ

แบบสอบถามในการเกบ็

รวบรวมขอ้มูลในพื้นที่

❖เกบ็รวบรวมขอ้มูลในพื้นที่ท ัง้

ดา้นสิง่แวดลอ้มและสุขภาพ

เกบ็รวบรวมขอ้มูลในพื้นที่



❖สรุปผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการเกบ็รวบรวมทัง้ทางคุณภาพ

และปรมิาณ

❖จดัท าขอ้เสนอในการแกไ้ขปญัหาและเพือ่ปรบัปรุงเทศบญัญตัิ

วเิคราะหข์อ้มูลและสรุปผล

เทศบัญญัติทศ.เชียงรากน้อย[1].pdf
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