
มต ิ๑.๑๐สุขภาวะทางเพศ: ความรุนแรงทางเพศ การตัง้ครรภท์ีไ่ม่พร้อมและเร่ืองเพศกับเอดส/์โรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์

ปัจจยัน าเข้า กระบวนการ ผลผลิต/ตวัชีวั้ด ผลลัพธ์ /ผลกระทบ

ลดความรุนแรงทาง
เพศ ลดจ านวนการ
ตัง้ครรภท่ี์ไม่พรอ้มม 
ลดอมตัราการติดเชือ้มเอมช
ไอมวีและโรคติดต่อมทาง
เพศสมัพนัธ์

สง่เสรมิใหค้วามรู ้ความเขา้ใจ ดา้น
เพศศกึษาท่ีรอมบดา้น (Comprehensive
sexuality education) และมีหนว่ยงาน
รบัผิดชอมบชดัเจน

1

สรา้งความเขม้แข็งใหแ้ก่ระบบใหก้าร
ปรกึษาทกุระบบ ทัง้ในภาครฐั และเอมกชน 
รวมถึงในระดบัชมุชนและครอมบครวั

จดัใหมี้ศนูยบ์รกิารสขุภาพทางเพศและ
อมนามยัเจรญิพนัธุค์รบวงจรทกุระดบั ท่ี
เป็นมิตรกบัคนทกุกลุม่ โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมี
ความตอ้มงการบรกิารท่ีละเอีมยดอมอ่มนเป็น
การเฉพาะ

ก.ศกึษาธิการ ,
ก.สาธารณสขุ 
ก.พฒันาสงัคมฯ 
ก.วฒันธรรม
ก.ยตุธิรรม, 
ส านกังานอมยัการสงูสดุ 
สสส.,สปสช.,สปส., 
สวรส. และ สกว. 
อมงคก์รวิชาชีพ อมงคก์ร
วิชาการ อมปท., และ
ภาคประชาสงัคม

สนบัสนนุใหร้วมบรกิารยตุกิารตัง้ครรภ์
ดว้ยวิธีการท่ีปลอมดภยัภายใตข้อ้มก าหนด
ขอมงกฎหมายอมยูใ่นชดุสิทธิประโยชนข์อมง
ระบบประกนัสขุภาพทกุระบบ

❑มีการจดัการเรียนรูเ้พศศกึษาท่ีรอมบ
ดา้นทัง้ในและนอมกระบบการศกึษา 
การศกึษาตามอมธัยาศยั และส่ือมมวลชน
❑มีหนว่ยงานรบัผิดชอมบสง่เสรมิการ
จดัการเรียนรูเ้พศศกึษาท่ีรอมบดา้น

ระบบการใหก้ารปรกึษาไดร้บัการสรา้ง
ความเขม้แข็ง

มีศนูยบ์รกิารสขุภาพทางเพศและอมนามยั
เจรญิพนัธุค์รบวงจรทกุระดบั ท่ีเป็นมิตร
กบัคน ทกุกลุม่

❑มีสถานพยาบาลท่ีใหบ้ริการยตุิการ
ตัง้ครรภด์ว้ยวิธีการที่ปลอมดภยัภายใต้
ขอ้มก าหนดขอมงกฎหมาย
❑การบริการยตุิการตัง้ครรภอ์มยู่ในชุดสิทธิ
ประโยชนข์อมงระบบประกนัสขุภาพทกุระบบ

❑มีการศกึษาวิจยัปัญหาสขุภาวะทางเพศ
❑มีฐานขอ้มมลูปัญหาสขุภาวะทางเพศ

นบัสนนุใหมี้การศกึษาวิจยัอมยา่งมีสว่น
รว่มและจดัท าฐานขอ้มมลูส าคญัขอมง
ปัญหาสขุภาวะทางเพศทัง้ดา้นความ
รุนแรงทางเพศ การตัง้ครรภท่ี์ไมพ่รอ้มม 
และเรื่อมงเพศกบัเอมดส/์โรคตดิตอ่มทาง
เพศสมัพนัธ์
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ก.ศกึษาธิการ ,
ก.สาธารณสขุ 
ก.พฒันาสงัคมฯ 
ก.วฒันธรรม
ก.ยตุธิรรม, 
ส านกังานอมยัการสงูสดุ 
สสส.,สปสช.,สปส., 
สวรส. และ สกว. 
อมงคก์รวิชาชีพ อมงคก์ร
วิชาการ อมปท., และ
ภาคประชาสงัคม

ใหห้นว่ยงานทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวขอ้มงรวมทัง้
ชมุชนและครอมบครวั ด าเนินการโดยเรง่ดว่น
ใหมี้มาตรการท่ีมีประสิทธิผลเพ่ือมปอ้มงกนั
และขจดัความรุนแรงทางเพศทกุรูปแบบ

จดัตัง้ท่ีพกัพิงและคุม้ครอมงสิทธิแก่ผูป้ระสบ
ปัญหาความรุนแรงทางเพศในทกุจงัหวดั
โดยเนน้ระบบบรกิารท่ีมีความครอมบคลมุ
และครบวงจร

เสรมิสรา้งความเขา้ใจ และเคารพความ
แตกตา่งระหวา่งเพศ ความหลากหลายทาง
เพศ และความละเอีมยดอมอ่มน ในมิตกิาร
เจ็บป่วย ความพิการ และชาตพินัธุ ์แก่ทกุ
ภาคสว่นรวมถึงส่ือมมวลชน

สนบัสนนุการพฒันาระบบยตุธิรรมท่ีเป็น
มิตรและปราศจากอมคตทิางเพศในทกุระดบั
จากสถานีต ารวจ ถึงอมยัการและศาล ทัง้ใน
เชิงตวับทกฎหมายและระเบียบปฏิบตัติา่ง  

พฒันานโยบายและมาตรการในการจดัการ
กบัปัจจยัเส่ียงทางสขุภาพ ท่ีมีผลตอ่มปัญหา
สขุภาวะทางเพศ

มีหนว่ยงาน อมงคก์ร ชมุชน ท่ีด  าเนินการ
ดา้นการปอ้มงกนัและขจดัความรุนแรงทาง
เพศ

มีศนูยพ์กัพิงและคุม้ครอมงสิทธิแก่ผูป้ระสบ
ปัญหาความรุนแรงทางเพศในทกุจงัหวดั

ประชาชนมีความเขา้ใจและเคารพความ
แตกตา่งระหวา่งเพศ การเจ็บป่วย ความ
พิการ และชาตพินัธุ์

มีระบบยตุธิรรมท่ีเป็นมิตรและปราศจาก
อมคตทิางเพศในทกุระดบัจากสถานีต ารวจ 
ถึงอมยัการและศาล ทัง้ในเชิงตวับทกฎหมาย
และระเบียบปฏิบตัติา่ง 

มีนโยบายและมาตรการในการจดัการกบั
ปัจจยัเส่ียงทางสขุภาพ ท่ีมีผลตอ่มปัญหาสขุ
ภาวะทางเพศ
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จดัตัง้กลไกระดบัชาตท่ีิมีสว่นรว่มอมยา่ง
กวา้งขวาง เพ่ือมด าเนินการ ประสานงาน 
พฒันาและตดิตามประเมินผลนโยบายใน
การจดัการกบัปัญหาสขุภาวะทางเพศ โดย
มีงบประมาณสนบัสนนุอมยา่งเพียงพอม

ผลกัดนั (รา่ง) พระราชบญัญตัคิุม้ครอมง
อมนามยัการเจรญิพนัธุ ์ท่ีครอมบคลมุประเดน็
ความรุนแรงทางเพศ การตัง้ครรภท่ี์ไม่พรอ้มม 
และโรคตดิตอ่มทางเพศสมัพนัธ ์และเอมดส์

ควบคมุการน าเสนอมเนือ้มหาขอมงส่ือมทกุ
รูปแบบท่ีมีผลกระทบเชิงลบตอ่มปัญหาสขุ
ภาวะทางเพศ

มีกลไกระดบัชาตเิพ่ือมด าเนินการ ประสานงาน 
พฒันาและตดิตามประเมินผลนโยบายใน
การจดัการกบัปัญหาสขุภาวะทางเพศ 

มีพระราชบญัญตัคิุม้ครอมงอมนามยัการเจรญิ
พนัธุ์

มีส่ือมสรา้งสรรคท่ี์ไมท่  าใหเ้กิดผลกระทบเชิง
ลบตอ่มปัญหาสขุภาวะทางเพศ
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คณะกรรมการ
สขุภาพแหง่ชาติ

ผลกัดนัใหเ้กิดนโยบาย และแผนปฏิบตัิการ 
ท่ีชดัเจนเพ่ือมปอ้มงกนัปัญหาสขุภาวะทางเพศ
อมยา่งรอมบดา้น

สรา้งเสรมิความเขม้แข็งขอมงเครือมขา่ยการ
ท างานสขุภาวะทางเพศ อมงคก์รปกครอมง
สว่นทอ้มงถ่ิน และชมุชนในการปอ้มงกนัและ
แกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภท่ี์ไมพ่รอ้มม ความ
รุนแรงทางเพศ และการตดิเชือ้มเอมชไอมวี/
เอมดส ์และโรคตดิตอ่มทางเพศสมัพนัธ์

จดัท ารายงานความกา้วหนา้ขอมงการ
ด าเนินงานตามมตนีิ ้และน าเสนอมในการ
ประชมุสมชัชาสขุภาพแหง่ชาตคิรัง้ท่ีสอมง ปี 
2552

มีนโยบายเพ่ือมปอ้มงกนัปัญหาสขุภาวะทางเพศ
และมีแผนปฏิบตักิาร ท่ีชดัเจน

เครือมขา่ยการท างานสขุภาวะทางเพศ อมปท.
และชมุชนในการปอ้มงกนัและแกไ้ขปัญหา
การตัง้ครรภท่ี์ไมพ่รอ้มม ความรุนแรงทางเพศ 
และการตดิเชือ้มเอมชไอมวี/เอมดส ์และโรคตดิตอ่ม
ทางเพศสมัพนัธ ์ไดร้บัการเสรมิสรา้งความ
เขม้แข็ง

❑มีรายงานความกา้วหนา้ขอมงการ
ด าเนินงานตามมติ
❑มีรายงานผลการน าเสนอมความกา้วหนา้
ขอมงการด าเนินงานตามมตติอ่มท่ีประชมุ
สมชัชาสขุภาพแหง่ชาตคิรัง้ท่ีสอมง

อมงคก์รปกครอมงสว่น
ทอ้มงถ่ิน และภาคี
สมาชิกสมชัชา
สขุภาพแหง่ชาติ

จดัท าแผนปฏิบตักิารรณรงคส์รา้งสขุภาวะ
ทางเพศทัง้ 3 ดา้นโดยการมีสว่นรว่มขอมงทกุ
ภาคสว่นท่ีเก่ียวขอ้มงและรว่มกนัผลกัดนัสู่
การปฏิบตัิ
➢จดัตัง้กอมงทนุสขุภาพเพ่ือมด าเนินการสรา้ง
เสรมิสขุภาวะทางเพศ
➢เสรมิสรา้งกลไกการเฝา้ระวงัปัญหาสขุ
ภาวะทางเพศในระดบัทอ้มงถ่ิน

➢มีแผนปฏิบตักิารรณรงคส์รา้งสขุภาวะ
ทางเพศทัง้ 3 ดา้น
➢มีกอมงทนุสขุภาพเพ่ือมด าเนินการสรา้ง
เสรมิสขุภาวะทางเพศ
➢มีกลไกการเฝา้ระวงัปัญหาสขุภาวะทาง
เพศในระดบัทอ้มงถ่ิน
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